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Gabay sa Pag-aaral ng 

Paglutas Ito ng Disipulo 
 

Ang gabay sa pag-aaral na ito ay dinisenyo upang matulungan kang matuklasan ang mga 

pangunahing doktrina ng pananampalatayang Kristiyano at tulungan kang lumago at maging 

tapat na tagasunod ni Cristo.  Si Kristo ay isang kamangha-manghang huwaran para sa atin 

habang Siya ay nabubuhay sa mundo.  Lahat ng itinuturo sa atin ng Bibliya na gawin bilang 

mga tagasunod ni Kristo, ay ginawaran Niya sa buong buhay Niya.  Ang ating kaloob na 

kaligtasan ay isang libreng kaloob mula sa Diyos, hindi ito nangangailangan ng anumang mga 

kinakailangan, ngunit nangangailangan ito ng pagkilos, katapatan, at isang bagong paraan ng 

pag-iisip at pamumuhay.  Ibinibigay sa atin ng Diyos ang Banal na Espiritu bilang ating 

tagapagturo at gabay at binibigyan tayo ng kapangyarihang isagawa ang lahat ng mga 

tagubilin na ibinibigay Niya sa atin.  Ang bawat tao na dumarating sa pananampalataya kay 

Kristo ay dapat matutong mamuhay sa kanilang bagong buhay, subalit maraming beses na 

ang mga bagong napagbagong loob ay hindi tumatanggap ng patnubay o tagubilin kung 

paano makamit ang mga alituntunin ng kanilang bagong buhay.  

Ang gabay na ito ay dinisenyo upang matulungan kang maunawaan at malaman ang landas 

ng paglalakad nang may pananampalataya at pag-uugali bilang anak ng Diyos.  Sinasabi sa 

2 Corinto 5:17, "Kaya't kung ang sinoman ay na kay Cristo, siya'y bagong nilalang; ang mga 

lumang bagay ay lumipas; Narito, may mga bagong bagay na dumating." Ang "bagong nilalang" 

ay ang ating mga puso, isipan, at espiritu na binago ng buhay ni Kristo sa atin.  Natatanggap 

natin ang kapangyarihang ito sa sandaling magpasiya tayong sumunod kay Kristo.  Ito ay 

isang panghabambuhay na desisyon, hindi isang makatarungang desisyon at hindi isang 

desisyon batay sa makasariling motibo. Ipinaliwanag ito ni Jesus sa Kanyang mga tagasunod 

sa Lucas 14:25-35.  Hinihikayat ko kayong basahin ang 1 at 2 Corinto kasama ang gabay na 

ito para sa mas malalim na karanasan sa pagiging disipulo.  Tinawag tayo ng Diyos sa 

Kanyang kaharian sa pamamagitan ng Kanyang pag-ibig at kabaitan, tulad ng itinuturo sa 

atin sa Roma 12:1, ito ay ating "makatwirang gawain ng pagsamba" upang igalang at sundin 

ang mga turo na ibinigay Niya sa atin sa pamamagitan ni Kristo at sa mga Kanyang inatasang 

magsalita sa Kanyang pangalan.  Sinasabi sa 2 Timoteo 3:16-17, "Ang lahat ng mga kasulatan 

ay kinasihan ng Dios, at mapapakinabangan sa pagtuturo, sa pagsaway, sa pagsaway, sa pagturo 

sa katuwiran; upang ang tao ng Diyos ay maging karapat-dapat, na handa sa lahat ng mabubuting 

gawa."  

Ang ating "mabubuting gawa" ay magagawa lamang sa kapangyarihang ibinigay sa atin ni 

Kristo sa pamamagitan ng Banal na Espiritu.  Ang Banal na Espiritu ang katibayan ng tunay 
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na pagbabalik-loob, dahil binibigyan Niya tayo ng kapangyarihang kumilos nang 

makadiyos.  Umaasa ako na nakaramdam ka ng lakas ng loob habang sinisimulan mo ang 

gabay na ito.  Maaari kang sumali sa aming Facebook discipleship group, 

https://www.facebook.com/share/g/1FU34Y9dV3/, kung kailangan mo ng tulong sa 

alinman sa mga katanungan.  

 

https://www.facebook.com/share/g/1FU34Y9dV3/
https://www.facebook.com/share/g/1FU34Y9dV3/
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Mga Karaniwang Katotohanan sa Bibliya na Dapat 

Malaman ng Bawat Kristiyano 

Ang Sampung Utos 

Exodo 20:1-17 

1. Huwag kang magkakaroon ng ibang mga diyos sa harap ko. 

2. Huwag kang gagawa ng mga diyus-diyusan. 

3. Huwag mong babanggitin ang pangalan ng Panginoon mong Diyos 
nang walang kabuluhan. 

4. Alalahanin ninyo ang araw ng sabbath, upang inyong ipangilin itong 
banal. 

5. Igalang ang iyong ama at ina. 

6. Huwag kang papatay. 

7. Huwag kang mangangalunya. 

8. Huwag kang magnanakaw. 

9. Huwag kang sasaksi ng kasinungalingan laban sa iyong kapuwa. 

10. Huwag kang mag-iimbot. 

Ang Bunga ng Espiritu 
Galacia 5:22-23 

 
Ngunit ang bunga ng espiritu ay  

Pag-ibig  
kagalakan 

 kapayapaan 
 pasensya 
 kabutihan 
 kabutihan 
 katapatan 

 tamis 
 pagpipigil sa sarili; 

 Laban sa gayong mga bagay ay walang kautusan. 

Ama Namin 
Mateo 6:8-13 

 
Kaya't huwag maging katulad nila; Sapagka't nalalaman ng 

inyong Ama ang inyong mga pangangailangan bago pa man 

kayo humingi sa kaniya.  "Manalangin nga kayo sa ganitong 

paraan: 

"Ama namin na nasa langit, sambahin nawa ang pangalan mo. 

"Dumating nawa ang kaharian mo. Sundin nawa ang iyong 

kalooban, dito sa lupa gaya ng sa langit.  "Bigyan mo kami 

ngayon  ng aming kakanin sa araw-araw. 

Patawarin Mo kami sa aming mga utang, gaya ng 

pagpapatawad namin sa mga may utang sa amin.  "At huwag 

mo kaming dalhin sa tukso, kundi iligtas mo kami sa 

masama.Sapagka't sa iyo ang kaharian, ang kapangyarihan, at 

ang kaluwalhatian magpakailanman. Amen.'] 

 

Ang 12 Apostol 
Mateo 10:2-3 

 

Ang mga pangalan ng labindalawang apostol ay ang 
mga ito: 

Ang una, si Simon, na tinatawag na Pedro, 
at Andrés, ang kanyang kapatid; 

at si Santiago na anak ni Zebedeo, 
at si John na kanyang kapatid; 

Felipe at Bartolomé; 
Thomas at 

Mateo, ang maniningil ng buwis; 
Santiago na anak ni Alfeo, 

at Tadeo;" 
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Paglutas nito 
Kaya nga, mga sinisinta ko, na gaya ng lagi ninyong sinunod, hindi lamang sa aking harapan, kundi ngayon lalo na sa aking kawalan, 

gawin ninyo ang inyong kaligtasan na may takot at panginginig: sapagka't ang Dios ang gumagawa sa inyo, sa pagnanais at sa 

paggawa sa kaniyang mabuting kalooban. (Filipos 2:12-13) 

Bilang isang tagasunod ni Kristo, dapat mong malaman ang Salita ng Diyos, ang Kanyang kalikasan, ang 

Kanyang mga inaasahan, ang Kanyang plano para sa iyong buhay, at kung paano magpatuloy sa espirituwal na 

paglalakbay na humahantong sa buhay na walang hanggan, ito ang "gawain ng iyong sariling 

kaligtasan."  Sinasabi sa atin ni Kristo na may kabayaran ang pagsunod sa Kanya.  Dapat nating pasanin ang 

ating krus araw-araw, na nangangahulugang dapat nating patuloy na lumakad sa pangako na ginawa natin na 

ialay ang ating buhay sa Kanya araw-araw.  Walang sinuman ang lumalapit sa Diyos maliban kung 

pinahihintulutan Niyang buksan ang ating espirituwal na mga mata at magpasakop ang ating mga puso sa 

Kanyang mga utos. Ang proseso ng ating espirituwal na paglalakad ay kinabibilangan ng mga sumusunod: 

Espirituwal na Proseso 

 

 

  

         

Kung paanong ginamit ng Diyos ang mga Propeta upang makipag-usap sa Kanyang mga tao sa Lumang Tipan, 

ginamit Niya ang Kanyang mga Apostol at mga Disipulo upang makipag-usap sa Katawan ni Cristo, "Ang Iglesya" 

sa Bagong Tipan.  Kasama sa Bagong Tipan ang mga Ebanghelyo, na mga salaysay ng pagdating at ministeryo 

ni Kristo, ang mga paglalakbay ni Pablo bilang misyonero, kung saan itinatag niya at ng iba pang mga tagasunod 

ni Kristo ang mga unang iglesya at ipinalaganap ang Ebanghelyo sa buong mundo.  Kasama rin sa Bagong Tipan 

ang mga sulat ni Pablo sa mga iglesya na itinatag niya sa kanyang mga paglalakbay bilang misyonero.  Kabilang 

dito ang mga liham sa mga mananampalataya mula sa Roma hanggang sa Apocalypse of Christ, na nagsasabi 

kung ano ang mangyayari sa mga huling araw bago bumalik si Kristo.  Kapag tayo ay ipinanganak na muli, 

binabago ni Kristo ang ating buhay mula sa pagkaalipin ng kasalanan tungo sa isang bagong buhay na may 

kapangyarihan laban sa kasalanan sa pamamagitan ng Banal na Espiritu.  Siya ang kapangyarihan ng Diyos na 

kumikilos sa atin, habang nagpapasakop tayo sa Kanyang paniniwala sa ating espiritu, nagbabago tayo sa ating 

iniisip, kung paano tayo kumikilos, at kung paano natin tinatrato ang iba.  Tinatanggap natin ang parehong 

kapangyarihan mula sa Diyos na bumuhay na mag-uli kay Kristo mula sa mga patay, upang itayo tayo sa isang 

bagong espirituwal na tao.  Gayunpaman, ito ay isang panghabambuhay na proseso.  Hinding-hindi tayo tumitigil 

sa pagsuko sa Banal na Espiritu.  Lagi natin Siyang kailangan, upang patuloy na pabanalin at dalisayin ang ating 

mga puso at ating pagkatao.  Ang gabay sa pag-aaral na ito ay nilikha upang matulungan ang mga bagong 

mananampalataya na malaman ang proseso ng pagkahinog kay Kristo at yakapin ang kapangyarihan ng 

pamumuhay na puspos ng Espiritu.   

Pagsisisi – 

Pagkumpisal ng mga 

kasalanan, pangako na 

mamuhay para kay 

Kristo. 

Pagbibigay-katwiran: 

Ipinagkakaloob ng Diyos 

ang kapatawaran ng 

ating mga kasalanan 

dahil sa kamatayan ni 

 

Kaluwalhatian – Buhay 

na Walang Hanggan 

kasama si Kristo sa 

Langit  

Pagpapakabanal – 

Pagpapahintulot sa 

kapangyarihan ng Banal 

na Espiritu na baguhin 

ang ating buhay sa 
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Ang buod ng Luma at Bagong Tipan ay makikita sa susunod na pahina.  Ang pag-aaral ng disipulo na ito ay 

nakatuon sa mga aklat ng Bagong Tipan dahil ito ang mga aklat na nagtuturo sa mga mananampalataya na 

ipinanganak na muli kung paano sila dapat mamuhay.  Ang mga aklat ng Lumang Tipan ay napakahalaga, dahil 

itinuturo nito sa atin kung paano naging tapat ang Diyos sa paglalahad ng Kanyang mga pangako sa loob ng 

Lumang Tipan, na siyang daan tungo sa pagparito ni Kristo at sa Kanyang pakikipagkasundo sa sangkatauhan 

sa Diyos.  Umaasa ako na sa sandaling makumpleto mo ang pag-aaral ng pagiging disipulo na ito, ikaw ay 

magiging handa upang manindigan nang matatag sa iyong pananampalataya, maunawaan ang Salita ng Diyos 

at ang Kanyang mga inaasahan sa iyo, at hayaang ang proseso ng pagpapabanal ay maging sentro ng entablado 

sa iyong pagbabagong-anyo mula sa lumang taong inaapi ng kasalanan patungo sa bagong persona kay Cristo,  

Kung saan ang kasalanan ay hindi na ang panginoon.  

Mangyaring huwag mag-atubiling makipag-ugnay sa akin sa inspiringlifebooks@gmail.com kung mayroon kang 

mga katanungan o kailangan ng one-on-one discipleship upang sagutin ang anumang mga katanungan na 

maaaring mayroon ka. 

mailto:inspiringlifebooks@gmail.com
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Ang mga aklat ng Lumang Tipan 

 

 

 

 

 

Tipan 

 

 

Ang pagsasaulo ng mga sumusunod na aklat ng Bibliya ay makakatulong sa iyo na mapag-aralan ang mga 

kabanata ng Bibliya.  

1. Genesis 

2. Exodo 

3. Levitico 

4. Mga Numero 

5. Deuteronomio 

6. Joshua 

7. Mga Hukom 

8. Ruth 

9. Unang Samuel 

10. Ayon kay Samuel 

11. Mga Unang Hari 

12. Ayon kay Reyes 

13. Maagang Chronicles 

14. Ikalawang Cronica 

15. Ezra 

16 Si Nehemias 

17. Esther 

18. Trabaho 

19. Salmo 

20. Mga Kawikaan 

21. Mga Eclesiastes 

22. Awit ni Solomon 

23. Isaias 

24. Jeremias 

25. Pagtangis 
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Ang mga aklat ng Lumang Tipan 

 

 

 

 

 

Tipan 

26. Ezekiel 

 

 

 

 

27. Daniel 

28. Oseas 

29. Joel 

30. Amos 

31. Obadiah 

32. Jonas 

33. Mikas 

34. Nahum 

35. Habakuk 

36. Sofonias 

37. Hageo 

38. Zacarias 

39. Malakias 
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Mga Aklat ng Bagong Tipan 

 

 

 

 

 

Tipan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Mateo 

2. Marcos 

3. Lucas 

4. John 

5. Mga Gawa 

6. Mga Romano 

7. 1 Corinto 

8. 2 Mga Taga Corinto 

9. Mga taga-Galacia 

10. Mga Taga-Efeso 

11. Mga Taga-Filipos 

12. Mga Taga-Colosas 

13. 1 Tesalonica 

14. 2 Tesalonica 

15. 1 Timoteo 

16. 2 Timoteo 

17. Si Tito 

18. Filemon 

19. Mga Hebreo 

20. Santiago 

21. 1 Pedro 

22. 2 Pedro 

23. 1 Juan 

24. 2 Juan 

25. 3 Juan 

26. Judas 

27. Paghahayag 
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Isang Buod ng Luma at Bagong Tipan 

 

Narito ang ilang detalye tungkol sa salita ng Diyos upang matulungan kang maunawaan kung paano 

inilalahad ang Bibliya at kung paano ito pare-pareho at dumadaloy nang magkasama sa buong 66 na aklat 

ng Bibliya.    

1. Ang unang limang aklat ng Bibliya ay ang mga aklat ng 
Kautusan: 

  

Genesis – Exodo – Levitico – Mga Bilang – Deuteronomio – Ang mga aklat na ito ay tinatawag 

ding Pentateuch, na nangangahulugang "limang aklat" at sa Bibliyang Hebreo ang unang limang 

aklat na ito ay tinatawag ding Torah.  

 

2.  Ang mga aklat ng kasaysayan: 
 

Si Josue, ang mga hukom, si Ruth, ay nagbibigay ng isang detalyadong salaysay tungkol sa 

paninirahan ng mga anak ni Israel sa Lupang Pangako, ang kanilang paglihis sa salita ng Diyos, 

ang paglalaan ng Diyos para sa Kanyang mga anak sa pamamagitan ng pagdadala ng mga hukom 

sa Israel, at sa wakas sa Aklat ni Ruth na naglalahad ng angkan ni David kung saan si Jesucristo 

ay magdadala ng kaligtasan sa sangkatauhan. 

3.  Ang mga kuwento ng mga hari ng Israel: 
 

Ang 1 at 2 Samuel, 1 at 2 Mga Hari, at 1 at 2 Cronica ay nagbibigay ng mga detalye tungkol sa 

mga pinuno ng Israel nang ipag-utos nila na ang kanilang bayan ay mamahala ng isang hari. 

Binigyan ng Diyos si Samuel ng tungkulin na makahanap ng isang Hari para sa kanyang bayan at 

binalaan sila tungkol sa darating na alitan at pang-aapi.  Ang 1 at 2 Cronica ay isang detalyadong 

salaysay ng lahat ng mga aklat ng Bibliya mula sa Genesis hanggang sa mga Hari sa Israel. Ang 

mga aklat na ito ay nagbigay sa mga anak ni Israel na bumalik mula sa pagkabihag sa Babilonia 

ng kasaysayan ng kanilang mga tao. 

4. Mga pangyayari sa panahon ng pagkabihag ng Israel - Ezra 
- Nehemias - Esther - Panaghoy - Ezekiel - Daniel - Hagai - 
Zacarias  

 

Ang lahat ng mga aklat na ito ay nagsasaad ng mga salaysay tungkol sa Israel noong panahon ng 

pagkabihag.  Ang mga anak ni Israel ay nanirahan sa pagkabihag sa loob ng 70 taon.  Sa panaghoy, 

sina Daniel at Ezekiel ay nagbigay ng ulat tungkol sa unang bahagi ng kanilang pagkabihag sa ilalim 
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ni Haring Nabucodonosor. Sina Ezra, Nehemias, at Esther ay mga salaysay ng mga anak ni Israel 

pagkatapos ng kanilang pagkabihag nang bumalik sila sa Jerusalem para sa unang pahayag na 

ginawa ni Haring Ciro kay Ezra upang itayo ang templo, at ang huling pag-alis ni Haring Dario kay 

Nehemias upang itayo ang pader. 

5.  Ang Mga Aklat ng Karunungan 
 

Ang Salmo, Kawikaan, Ecclesiastes, at Awit ni Solomon ay mga aklat ng karunungan na isinulat ni 

David, ng kaniyang anak na si Solomon, at ng iba pa noong mga panahong iyon.   

 

6. Mga Aklat ng mga Propeta  
  

Ang mga Aklat ng mga Propeta ay hindi nakaayos ayon sa pagkakasunud-sunod ng 

pagkakasunud-sunod tulad ng nangyari sa kasaysayan.   Ang bawat aklat ng mga Propeta ay 

naglilista ng panahon ng Hari kung saan sila nagpropesiya.  Ang pagbabasa ng unang kabanata 

ay magbibigay-daan sa iyo upang ilagay ang bawat Propeta sa kanyang tamang lugar sa panahon 

ng Bibliya at magbigay ng isang pare-pareho at magkakaugnay na kronolohikal na mensahe.  
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Isang Buod ng Bagong Tipan 

 

1. Ang Apat na Ebanghelyo – Mateo – Marcos – Lucas – Juan   
 

Ang apat na Ebanghelyo ay isinulat upang magbigay sa atin ng isang talaan ng angkan ng pamilya ni 

Kristo sa Mateo kabanata uno at Lukas kabanata tatlo.  Bagaman ang mga Ebanghelyo ay tumutukoy 

sa apat na magkakaibang mga Apostol, ang kanilang mga kanonikal na may-akda ay hindi 

nagpapakilala.  (Buod ng Mateo ng NASB) Ipinakilala ng mga unang ama ng simbahan ang bawat isa 

sa mga Ebanghelyong ito sa kanilang mga may-akda dahil sa detalyadong mga ulat na kanilang 

malalaman.  Ang mensahe ng apat na Ebanghelyo ay inilaan para sa mga Hudyo, dahil ang pagdating 

ni Hesus ay para sa pakikipagkasundo ng mga Hudyo muna.   Si Kristo ay nagsasalita nang malinaw 

sa buong mga aklat na ito upang ibigay ang layunin ng Kanyang pagdating, Kanyang kamatayan, at 

Kanyang muling pagkabuhay.  Ang mensahe ni Kristo sa mga pinuno ay malinaw at simple, habang 

nagbabala siya laban sa panlilinlang na darating, sa pag-uusig sa mga sumusunod sa kanya, at sa 

pagpasok ng mga bulaang guro at maling doktrina sa iglesya. Tinuturuan tayo ni Hesus na mahalin 

ang Diyos at ang iba.  Ang dalawang pinakadakilang utos ay ibinigay sa atin. 

2. Ang Aklat ng Mga Gawa  
 

Ang aklat ng Mga Gawa ay nagsisimula sa pag-akyat ni Hesus sa langit.  Ang larawang ito sa unang 

kabanata ng Mga Gawa ay instrumento sa pagbibigay ng saligang katotohanan para sa mga 

mananampalataya.  Binibigyan tayo ng unang salaysay tungkol sa pagpasok ni Kristo sa langit na 

nagbubuklod sa ating pag-asa na Siya ay babalik mula sa langit upang tipunin tayo sa Huling 

Araw.  Ang aklat ng Mga Gawa ay nagbibigay din ng mga detalye tungkol sa simula ng gawain ng 

Banal na Espiritu sa buhay ng mananampalataya. Natutunan natin ang tungkol sa buhay sa simula ng 

mga pamayanang Kristiyano.  Ang institusyon ng mga katungkulang pang-simbahan at ang layunin ng 

pamilyang simbahan.  Nakilala natin si Saulo, na nakatagpo ni Kristo sa daan patungong Damasco 

upang usigin ang mga sumunod sa Daan ni Cristo.  Pagkatapos ay hinirang si Pablo bilang misyonero 

sa mga Hentil at nagtatag ng mga iglesya sa maraming lugar sa Asia Minor, Greece, at sa karatig lugar. 

3. Ang Aklat ng mga Taga Roma  
 

Ang aklat ng Roma ay nagsisimula sa isang mahigpit na babala sa mga tumalikod sa Diyos at 

tumatanggap ng imoralidad.  Si Román ay isang napakalalim na pagtingin sa kaluluwa ng tao at ang 

motibo ng puso ng tao.  Idinetalye din nito ang pagpasok ng mananampalataya sa pamamagitan ng 

pagiging makasalanan ng mga Hudyo na tatanggihan si Kristo.  Hinahamon ng Roma ang mga 

mananampalataya na hindi maging alipin ng kanilang laman, kundi mamuhay ayon sa kapangyarihang 

ibinigay sa atin sa pamamagitan ng pananahan ng Banal na Espiritu.  Mayroong isang palaging tema 

ng paglalakad sa pamamagitan ng pananampalataya, pagtitiwala sa gawain na ginawa ni Kristo para 

sa atin sa krus, at hindi pinamumunuan ng ating laman. 
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4. Ang mga aklat ng mga sulat - 1 at 2 Corinto - Galacia - Mga 
Taga-Efeso - Filipos - Colosas - 1 at 2 Tesalonica  
 

Ang mga liham na ito ay nagbibigay sa mananampalataya ng napaka detalyado at taos-pusong mga 

tagubilin kung paano bumuo ng isang bagong pag-iisip bilang mga tagasunod ni Kristo.  Itinuturo sa atin 

kung paano natin dapat tratuhin ang isa't isa sa Katawan ni Kristo, at kung paano natin dapat tratuhin 

ang iba.  Hinihikayat din tayo na tumingin sa ating pinagpalang pag-asa kay Kristo sa pagbabalik Niya 

upang tipunin ang Kanyang nobya sa kawalang-hanggan.  Ang Kasulatang ito ay isang salamin para sa 

mga mananampalataya.  Ang mga ito ay nagbibigay sa atin ng isang malinaw na tagapagpahiwatig kung 

tayo ay lumalaki sa espirituwal na kapanahunan at umaabot sa kapuspusan na ipinagkaloob sa atin ni 

Kristo sa pamamagitan ng Kanyang kamatayan.  Binabalaan din tayo tungkol sa kamalian ng mga 

huwad na aral at mga huwad na guro na papasok sa katawan ng iglesya. 

5. Mga Aklat ni Timoteo-Tito-Filemon  
 

Ang mga liham na ito ay tumutukoy sa kaayusan at pamumuno ng Simbahan at sa katangian ng mga 
pinuno ng Simbahan.  Partikular na nakikipag-usap sila sa mga tagapangasiwa ng iglesya, yaong mga 
namamahala sa pag-aalaga sa bayan ng Diyos.   Ang mga aklat na ito ay nagbibigay sa amin ng isang 
mahusay na pundasyon para sa pagtuturo ng simbahan at pag-unlad ng pamumuno.  Tinuruan tayo 
kung paano tayo dapat pumili ng mga pinuno ng iglesya at binabalaan na huwag maging masigasig sa 
pagpili ng mga makadiyos na pinuno na may sapat na gulang at tapat sa mga turo ni Cristo.  

 
6. Ang Aklat ng Mga Hebreo 

 

Hindi kilala ang may-akda ng Hebreo. Ang pokus ng Hebreo ay ang layunin at kahulugan ng Bagong 

Tipan na ibinigay sa pamamagitan ng sakripisyo ni Jesus.  Ang Hebreo ay nagsisimula sa pagpapahayag 

ng paghahari ni Kristo nang Siya ay nakaupo sa kanan ng Ama.  Nakukuha natin ang kahalagahan ng 

pagdating ni Kristo sa pamamagitan ng pagsasaisantabi ng Lumang Tipan at pagtupad sa mga hinihingi 

ng Kautusan sa pamamagitan ng Kanyang sakripisyo.  Ipinaliwanag din ito nang malalim sa mga 

kabanata ng Hebreo.  Ang Hebreo ay nagtatayo ng pundasyon kung saan nakasalalay ang ating 

pananampalataya: si Jesucristo. Mayroon tayong kapahingahan sa Kanyang kumpletong gawain sa 

krus, at ang Bagong Tipan ay higit na nakahihigit sa Kautusan at mga gawaing paglilinis na kinakailangan 

upang magbayad-sala para sa mga kasalanan. Tinapos ni Kristo ang pagbabayad-sala na iyon para sa 

atin sa Krus. 

7. Ang mga aklat ni Santiago: 1 at 2 Pedro, 1, 2 at 3 Juan at 
Judas  

 



 

14 
 

Ang mga aklat na ito ay nagpapatuloy kung saan tumigil si Pablo sa paghikayat sa mga 
mananampalataya na yakapin ang pagpapabanal at banal na pamumuhay.  Paulit-ulit tayong pinipilit 
na suriin kung sino tayo, nabubuhay bilang mga mananampalataya.   Hinahamon tayo na mamuhay 
nang karapat-dapat sa tawag na tinawag tayo ni Kristo. Sa pamamagitan ng Banal na Espiritu, 
maisasagawa natin ang makadiyos na pamumuhay na ito, sapagkat ang Espiritu ng Diyos ang 
nagbibigay sa atin ng kapangyarihan na mamuhay nang banal.  Ang mga sulat ni Juan ay nagtutulak sa 
atin bilang mga mananampalataya na ang pangunahing batayan ng buhay Kristiyano ay ang pag-
ibig.  Mahalin ang Diyos, mahalin ang katarungan, mahalin ang isa't isa, at mahalin ang Salita ng 
Diyos.  Lagi tayong pinapaalalahanan na ang buhay na hindi sumasalamin sa mapagmahal na puso ay 
hindi isang buhay na namumuhay para sa Diyos. Si Judas ay nakatuon sa ating pag-ibig sa katotohanan. 
Kon ginsunod naton an Kasuratan ngan gintutugotan naton an aton kalugaringon nga mahulma ngan 
mahubog, nagpapamatuod kita han aton gugma ha kamatuoran han Dios.  

 
8. Ang Paghahayag ni Kristo 

 

Ang huling kabanata ng Banal na Kasulatan ay Apocalipsis. Ang aklat na ito ay ang rurok ng lahat ng 

mga propetikong mensahe ng Kasulatan na nagbababala sa atin tungkol sa Ikalawang Pagparito ni 

Kristo.  Ito ang mensahe ni Kristo sa mga Israelita at sa atin na naniniwala sa kanyang kamatayan at 

muling pagkabuhay.  Ang Apocalypse ay isang thriller na magdadala sa atin sa ating bagong tahanan sa 

Bagong Langit at Bagong Lupa. Ito ay kapana-panabik at suspenseful, kaya maraming mga pelikula at 

pelikula ang naglalarawan ng kapana-panabik na mensahe nito.  Ang Apocalipsis ay nagbibigay ng isang 

sulyap sa supernatural na mundo.  Binibigyan tayo ng larawan ng langit at ng mga pangyayaring 

magaganap kapag natapos na ito.  Nakikita natin ang huling pagkatalo ng diyablo at ng kanyang mga 

bulaang propeta. Nakikita natin ang resulta ng tao sa kanyang pagmamataas kapag pinukaw ng Diyos 

ang Kanyang huling poot.  

Natagpuan natin ang ating kapayapaan at kapahingahan sa pamamagitan ng pag-unawa kung paano 

nagtatapos ang kasaysayan at ang mga gantimpala ng walang-hanggang kaligtasan, na tanging ang 

perpektong sakripisyo lamang ang makapagbibigay.  Ang ating pananampalataya ay nabuklod, at ang 

kasalanan ay natalo nang isang beses at magpakailanman.  Napakagandang larawan na 

makita!  Umaasa ako na kayo ay lubos na mapalad habang ginalugad ninyo ang Bagong Tipan Mabilis 

na Sanggunian.  Kung nakumpleto mo na ang Bibliya sa Lumang Tipan, mayroon ka na ngayong 

kumpletong larawan ng mensaheng ibinigay ng Diyos sa atin. Mula kay Adan hanggang sa Apocalipsis, 

ang Diyos ay nagdisenyo ng isang paraan upang makipagkasundo sa atin sa Kanya.  Ang pagkahulog 

ng tao ay hindi ang katapusan ng tao, at tiniyak ng Diyos na ang sinumang magdala ng pagkawasak sa 

espiritu ng tao ay haharapin ang kanyang pagkawasak sa huli. 
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Mga Mahahalagang Kaganapan sa Bibliya 

Narito ang ilan sa mga mahahalagang pangyayari sa Bibliya na 

dapat pag-aralan at pamilyar. 

Ang Kuwento ng Paglikha – Genesis 1-2 

Ang Pagkahulog ng Tao – Genesis 3 

Cain at Able – Genesis 4 

Ang Baha – Genesis 6 

Ang Pagtawag ni Abraham at ang Ipinangakong Bansang 

Ipinangako - Genesis 12 

Ang Pagkawasak ng Sodoma at Gomorra – Genesis 19 

Ang Kuwento ni Jose - Genesis 37-50 

Ang Nagliliyab na Palumpong – Exodo 3 

Ang Exodo ng mga Anak ni Israel – Exodo 13 

Ang Pagbagsak ng mga Pader ng Jerico – Josue 6 

Ang Lupang Pangako – Josue 4 

Samson – Mga Hukom 13 

Ruth - Ruth 

Ang mga Hari ng Israel 1 Samuel – 2 Cronica 

Ang Kuwento ni Job – Job 

Jonas – Jonas 1-4 

Daniel – Daniel 
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Ang Kapanganakan ni Kristo – Lucas 2, Mateo 1 

Mga Mahahalagang Kaganapan sa Bibliya 

 

Ang Pagpapako sa Krus at Muling Pagkabuhay ni Kristo – 

Mateo 26-28 

Marcos 15-16, Lucas 23-24, Juan 19-20 

Si Kristo ay Bumalik sa Langit – Mga Gawa 1 

Pentecostes – Mga Gawa 2 

Ang Pagbabalik-loob ni Pablo – Mga Gawa 9 

Itinanim ni Pablo ang mga iglesya sa Bagong Tipan - Mga Gawa 

13-21 

Ang Pagbabalik ni Kristo – Apocalipsis 19 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 

 
OBJECTIVES OF THIS LESSON: 

 

• To understand how God works in His creation 

• To challenge you to examine your spiritual life regularly to deal with unbelief 

• To learn what happens when we willingly reject God’s Word 
 

 
Read/Application: Read Romans 1 and answer the questions below, 

then apply what you have learned daily.  
 
 

1. What does Paul teach us about him, his role and Christ in verses 1-5 of Romans 1?  
Why is this important? 
 

2. What gave Paul his passion to preach the Gospel to the Gentiles in verses 11-17? 
 
 

3. How do we know that God’s Word is true from verses 18 - 20? 
 
 

4. What does Paul teach us about why man rejects God’s truth in verses 21-25? 
  

 
5. Read 2 Timothy 2:25-26.  How does these Scriptures relate to how God deals with willful 

rejection of His Word in verses 26-28?  
 
 

 
6. How does Paul describe the deterioration of a person’s soul in verses 29 -32.   

 
 

7. After reading Romans chapter 1, what does these Scriptures teach you about God’s 
expectation of those who hear His Word?  What does this teach you personally? 

 
 

Discipleship 

Memory Verse: Romans 1:16, “For I am not ashamed of the gospel, for it is the power of God for 

salvation to everyone who believes, to the Jew first and also to the Greek.” 

Romans 1 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 

 

• Matutong husgahan ang iba nang walang pagkiling 

• Alamin ang Tunay na Katangian ng Isang Born Again Believer 

• Upang hamunin ka na suriin ang mga motibo ng iyong puso araw-araw 
 

 
Pagbasa/Aplikasyon: Basahin  ang Mga Taga Roma 2 at 
sagutin ang mga tanong sa ibaba, pagkatapos ay ipamuhay ang 
natutuhan mo araw-araw.  

  

1. Ano ang itinuturo sa atin ng Roma 2:1-3 at Mateo 7:2-5 tungkol sa tamang 
paghatol? Kailan nararapat na husgahan ang iba? 

 

 
2. Ano ang itinuturo sa atin ng mga talata 5 hanggang 8 tungkol sa kung paano 

inaasahan ng Diyos na tutugon tayo sa Kanyang Salita? 
 
 

3. Ang Roma 2:9-16 ay nagbibigay ng mga detalye ng mga kahihinatnan ng 
pagtanggi sa kaligtasan ng Diyos at ang mga gantimpala ng pagtanggap ng 
kaligtasan ng Diyos. Paano ito makakatulong sa iyo na hanapin ang kabanalan 
sa pamamagitan ng pagpapakabanal?  

 

 

4.  Paano inilarawan ni Pablo ang layunin ng Kautusan sa mga talata 15-16? 
 

 

5.  Ano ang itinuturo sa atin ni Pablo sa mga talata 17-24 tungkol sa pagkakaroon 
ng isang legalistikong pag-iisip? 

 

Pagkadisipul

o 

4 _Romanos 2:4_ O minamaliit mo baga ang mga kayamanan ng kaniyang 

kagandahang-loob, ng kaniyang pagtitiis, at ng kaniyang pagtitiis, na hindi mo 

nalalaman na ang kabutihan ng Dios ay umaakay sa iyo sa pagsisisi?" 

Mga Taga 

Roma 2 
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Pagbasa/Pagsasabuhay: Basahin ang Roma kabanata 16 at 
sagutin ang sumusunod na mga tanong, pagkatapos ay ipamuhay 
ang natutuhan mo araw-araw.  

 

6. Maaari ba nating sundin nang perpekto ang batas? Ipaliwanag ang iyong sagot. 
Basahin ang 1 Juan 1:8-10. 

 

 

 

7. Ano ang itinuturo sa atin ni Pablo bilang mga mananampalataya tungkol sa kung 
paano tayo dapat mamuhay upang parangalan ang Diyos sa mga talata 28-29?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. Anong aplikasyon para sa espirituwal na paglago ang natanggap mo mula sa 
Roma 2? 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Unawain ang kahinaan ng kautusan at ang kapangyarihan ng biyaya ng Diyos. 

• Upang maunawaan ang gawain ni Kristo sa pagbibigay-katwiran sa atin sa 
pamamagitan ng Kanyang kamatayan 

• Ang hamunin sa ating saloobin tungkol sa biyaya ay isang regalo, hindi isang 
lisensya sa pagkakasala.  

 

 

Pagbasa/Aplikasyon: Basahin  ang Roma kabanata 3 at sagutin 
ang mga tanong sa ibaba, pagkatapos ay ipamuhay ang natutuhan 
mo araw-araw.  

 
1. Paano inilarawan ni Pablo ang layunin ng pananampalataya at kalagayan ng 

kawalang-pananampalataya ng isang tao sa mga talata 1 hanggang 4?  
Binabago ba ng kawalang-pananampalataya ang isang tao kung sino ang Diyos?  
 

 

 

 

 

 
2. Maituturing bang mabuti ang masamang kilos ng isang tao? Ipaliwanag. 

 

 
 
 
 

3. Paano inilalarawan ng mga talata 9 hanggang 18 ang kalagayan ng kasalanan 
sa puso ng tao?  

 

Pagkadisipu

lo 

Sinasabi sa Roma 3:4, "Huwag mangyari ito! Sa halip, masumpungan nawa ang Dios na 

totoo, bagaman ang bawa't tao ay masumpungan na sinungaling, gaya ng nasusulat, 

"Upang ikaw ay ariing-ganap sa iyong mga salita, at manaig pagka ikaw ay hinatulan." 

." 

Mga Taga 

Roma 3 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

 

4. Paano inilalarawan sa mga talata 21 hanggang 30 ang proseso ng pagbibigay-
katwiran na ibinigay sa mga nagtitiwala kay Cristo?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Ano ang itinuturo sa iyo ng Roma 3 tungkol sa pag-ibig ng Diyos para sa iyo? 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Tingnan kung paano ipinakita ng mga mananampalataya sa Lumang Tipan ang 
kanilang pananampalataya sa Diyos 

• Alamin ang Pagkakaiba sa Pagitan ng Katuwiran ni Kristo at Pagkamatuwid sa 
Sarili                               

• Upang maunawaan ang mana na ibinigay sa atin sa pamamagitan ni Kristo 
 

 

Pagbasa/Aplikasyon: Basahin ang Roma kabanata 4 at 
sagutin ang sumusunod na mga tanong, pagkatapos ay ipamuhay 
ang natutuhan mo araw-araw.  

 

   1. Sa Roma 4:1-5, ano ang gantimpala sa pananampalataya ni Abraham?  

 
2. Ano ang kinalaman ng pagtutuli sa pananampalataya, gaya ng ipinaliwanag ni 

Pablo sa mga talata 6-12?  
 
 
 

3. Paano ipinaliwanag ni Pablo ang pangako ng ating mana ng katuwiran sa mga 
talata 13-18? 
 

 4. Sa mga talata 19-25, bakit inilarawan ni Pablo ang pananampalataya ni Abraham bilang 

hindi natitinag kahit na inakay siya ni Agar na maging anak ng lalaki?  

 

 

    5. Paano nakatutulong sa iyo ang kabanatang ito na maunawaan ang kapangyarihan ng 

pagtitiwala sa Diyos sa pamamagitan ng pananampalataya? 

 

 

Pagkadisipu

lo 

Sinasabi sa Roma 4:7-8, "Mapapalad ang mga pinatawad na ang kanilang mga kasamaan,  

at ang kanilang mga kasalanan ay natatakpan.   "Mapalad ang tao na ang kasalanan ay hindi 

ibibilang ng Panginoon." 

Mga Taga 

Roma 4 
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6. Paano mo ilalarawan ang mensahe ni Pablo ng pagpapalakas ng loob sa Katawan ni 

Cristo?  

Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Pag-unawa sa Lalim ng Pag-ibig ng Diyos sa Atin 

• Hikayatin ang mga mananampalataya na linangin ang tunay na relasyon ng pag-
ibig sa Diyos 

• Matutong Mamuhay nang Malaya mula sa Kasalanan 
 

 

Pagbasa/Pagsasanay: Basahin  ang Roma kabanata 5 at 
sagutin ang sumusunod na mga tanong, pagkatapos ay ipamuhay 
ang natutuhan mo araw-araw.  

 

1. Paano inilarawan ni Pablo ang proseso ng espirituwal na paglago sa mga 
talata 1-5? 

 

 

 

 

 

2. Paano inilarawan ni Pablo ang pundasyon ng ating paglaom? 
 

 

 

 

 
3. Paano inilalarawan sa talata 6-9 ang pag-ibig ng Diyos sa atin, at paano ito 

nakatutulong sa iyo na maunawaan ang relasyon ng Diyos sa iyo? 
 

Pagkadisipu

lo 

Talata ng Memorya: Roma 5:1-2, "Kaya't yamang inaring-ganap tayo sa pamamagitan ng 

pananampalataya, ay mayroon tayong kapayapaan sa Dios sa pamamagitan ng ating 

Panginoong Jesucristo, na sa pamamagitan niya'y dinala naman tayo sa pamamagitan ng 

pananampalataya sa biyayang ito na ating kinatatayuan; Nagagalak tayo sa pag-asa ng 

kaluwalhatian ng Diyos." 

Mga Taga 

Roma 5 



 

24 
 

 

 

Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

    4. Ang Diyos ay nagbibigay ng pangalawang layer ng pag-ibig para sa atin sa 

pamamagitan ng Kanyang Anak na si Kristo na inilarawan sa mga talata 10-11, 

paano ito nagbibigay-inspirasyon sa iyo sa isang mas malalim na relasyon ng pag-

ibig sa Diyos?  

  
 

 

 

 

5. Basahin ang mga talata 12-15 at Levitico 20, paano ito nakatulong sa iyo na 

maunawaan ang kahulugan ng kung bakit ibinigay ang Kautusan sa mga anak ni 

Israel? Ano ang hinahangad ng Diyos mula sa mga anak ni Israel na totoo pa rin 

para sa mga mananampalataya ngayon? 

 
 
 
 
 
 
 

    6. Sa mga talata 15-21, paano inihambing ni Pablo ang kabiguan ni Adan sa tagumpay 

ni Kristo?  

 

 

 

 

 

 

7. Paano pinatitibay ng Roma kabanata 5 ang iyong pananampalataya kay 
Kristo? 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To learn how to walk in the newness of life Christ gave us through His death. 

• To learn how to live contently in the new life Christ has given us 

• To understand that there is a cost in disobeying God. 
 

 

Read/Application: Read Romans chapter 6 and answer the 

questions below, then apply what you have learned daily.  
 

 
1. Romans chapter 6 is a continuation from chapter 5, since Christ has freed us from 

the bondage of the law explained in chapter 5, what should our response be to the 
freedom we now have in Christ? 
 
 
 
 

2. How does Paul describe the newness of life that we have in Christ? 
 
 
 
 
 

3. Paul instructs us in Romans 6:8-11, that we should be “dead to sin”, what does this 
look like in the life of a believer? 

 
 
 
 
 

4. Read Romans 12 -14 and Galatians 5:22-23, how has God equipped us to 
overcome the power of sin and temptation?  
  

 
 

Discipleship 

Memory Verse: Romans 6:15-16 “What then? Shall we sin because we are not under law but under 

grace? May it never be! Do you not know that when you present yourselves to someone as slaves for obedience, 

you are slaves of the one whom you obey, either of sin [j]resulting in death, or of obedience resulting in 

righteousness?” 

Romans 6 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 
 

OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To learn the purpose of the Holy Spirit to empower godly living. 

• To understand the war that continues between the flesh and the spirit. 

• To learn how the law helps us see our own weakness to sin.  
 

 
 
 
  

Read/Application: Read Romans chapter 7 and answer the questions 
below, then apply what you have learned daily.  
 

 
1. Romans 7:1-3 provides a scenario of a married woman and the freedom one has in Christ from 

being under the law.  What does this teach you? 
 
 
 
 
 
 

 
2. Read verses 4-6 and explain what God expects from us once we have been born-again? 

 
 
 
 
 
 
 

3. Read verses 7-8 and explain how the Law serves to help us grow in sanctification. 
 
 
 
 
 
 
 

Discipleship 

Memory Verse: Romans 7:4, “Therefore my brethren, you also were made to die to the 

Law through the body of Christ, so that you might be joined to another, to Him who was 

raised from the dead, in order that we might bear fruit for God.” 

Romans 7 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

1. Basahin ang mga talata 10-13: Anong uri ng kamatayan ang nararanasan ng 
mananampalataya dahil sa Kautusan? 

 

 

 

 

 

 

 

5. Basahin ang mga talata 14-20 at 1 Corinto 10:13, ipaliwanag ang proseso kung saan ang 

tukso ay humahantong sa kasalanan at umaabot sa atin.  Paano tayo binigyan ng Diyos 

ng kapangyarihang mapagtagumpayan ang kasalanan?  

     

 

 

 

 

 

 

6. Sa mga talata 21 hanggang 25, ipinaliwanag ni Pablo ang prinsipyo ng kasamaan at ang 

pagnanais nito na maabot tayo sa pamamagitan ng ating makalaman na pagnanasa, 

paano matatalo ang prinsipyong ito ng kasamaan?                      
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Alamin kung paano mamuhay nang matapang sa pananampalataya kay Kristo 

• Magkaroon ng kakayahang mamuhay nang malaya mula sa mga kasalanan ng 
ating nakaraan 

• Tanggapin ang tagumpay na mayroon tayo bilang mga ipinanganak na muli na 
mananampalataya kay Kristo 

 

 

 
 
 

Pagbasa/Aplikasyon: Basahin ang  Roma kabanata 8 at sagutin 
ang sumusunod na mga tanong, pagkatapos ay ipamuhay ang 
natutuhan mo araw-araw.  

 
1. Ang Roma kabanata 8 ay naglalarawan ng isang magandang larawan ng ating 

bagong buhay kay Kristo, sa mga talata 1-4 ng pagbubukas, paano ipinaliwanag 
ni Pablo kung paano natupad ang hinihingi ng Kautusan? 

 
 
 
 
 
 
2. Sa mga talata 5-8, naglalarawan si Pablo kung paano gumagana ang laman 

upang alipin tayo, anong pagkaunawa ang nakukuha niya mula rito? 
 

 

 

3. Sa mga talata 9-11, ipinaliwanag ni Pablo kung ano ang pagkakaiba ng 
mananampalataya sa di-mananampalataya, ano ang natatanging 
pagkakakilanlan na ito na nagpapakilala sa atin? 

 

Pagkadisipul

o 

Mga Taga Roma 8:1-2, "Ngayon nga'y wala nang hatol sa mga na kay Cristo 

Jesus. Sapagka't ang kautusan ng Espiritu ng buhay na kay Cristo Jesus ang 

nagligtas sa inyo sa kautusan ng kasalanan at kamatayan." 

Roma 8 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

 

1. Ang mga talata 12-17 ay nagbibigay sa atin ng ilang mga tiyak na detalye tungkol 
sa mga tunay na anak ng Diyos, paano tayo ngayon binigyan ng kapangyarihan 
na mamuhay nang iba? 

  
 

 

2. Inilalarawan sa Roma 8:25 ang pag-asa na hinihintay natin ang ating walang 
hanggang kaluwalhatian, ano ang inaasahan ng pag-asang ito, at bakit 
mahalaga para sa atin na maunawaan ito? 

 
 

 

 
3. Ano ang itinuturo sa iyo ng mga talata 26-27 tungkol sa papel na ginagampanan 

ng Banal na Espiritu sa iyong buhay pananalangin?  
 

 

 

7. Sa mga talata 28-30, makikita natin ang larawan ng soberanya ng Diyos, basahin din ang 

Awit 139:1-18. Paano ito nagdudulot sa iyo ng kapanatagan at tumutulong sa iyo na 

magtiwala sa Diyos, na alam na Siya ay may kapangyarihang gawin ang lahat ng bagay 

para sa kabutihan sa iyong buhay? 

 

 

 

9. Ang mga talata 31-34 ay nagbibigay ng isang napaka-matapang na pahayag 
tungkol sa ating seguridad kay Cristo. Isulat kung ano ang kahulugan ng mga 
talatang ito sa iyong sariling mga salita. 

 

 

 

 

9. Basahin muli ang mga talata 1-4 at 28-30, pagkatapos ay basahin ang mga talata 35-39.  

Ang mga Banal na Kasulatan na ito ay nagbibigay ng isang napakalakas na pangako na 

ginawa ng Diyos sa atin, isulat ang pangako na ginawa ng Diyos sa mga Banal na 

Kasulatan na ito bilang isang personal na mensahe sa iyo. 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Unawain kung paano ang pangako ng Diyos kay Abraham ay umaabot sa mga 
mananampalataya ngayon sa pamamagitan ng pananampalataya kay Kristo 

• Unawain na nakikita ng Diyos ang mga tunay na mananampalataya mula sa 
motibo ng kanilang puso at hindi lamang sa pamamagitan ng mga salita o gawa. 

• Unawain na ang Diyos ay nagbibigay ng pananampalataya sa pamamagitan ni 
Kristo na hindi nabigo.  

 

 

Pagbasa/Aplikasyon: Basahin ang Roma kabanata 9 at sagutin 
ang mga tanong sa ibaba, pagkatapos ay ipamuhay ang natutuhan 
mo araw-araw.  

 
1. Sa Roma 9:1-5, ipinahayag ni Pablo ang mga salita ng kalungkutan para sa 

Israel.  Ano ang nagtulak kay Pablo sa gayong malungkot na kalagayan? 
 

 
2. Sa Roma 9:14-18, ipinaliwanag ng Diyos ang Kanyang prerogative sa kanino 

Niya pinili na ipagkaloob din ang awa.  Paano ito nagbubunga ng paggalang at 
pasasalamat sa puso ng mga mananampalataya? 
 
 
 

3. Ang mga talata 19-25 ay nagpapatuloy upang ipahayag ang kapangyarihan ng 
Diyos na magbigay ng awa sa sinumang Kanyang naisin.  I-personalize ang 
iyong sariling tugon sa biyaya na ibinigay sa iyo ng Diyos upang makilala Siya.   
 

 

4. Ano ang matututuhan mo sa mga talata 31-33 na makakatulong sa iyo na 
maunawaan kung paano gumagana ang pananampalataya sa buhay ng 
mananampalataya? 

Pagkadisipul

o 

33 _Romanos 9:33_ Gaya ng nasusulat, Narito, ako'y maglalagay ng batong katitisuran at 

batong katitisuran sa Sion; at ang sinomang sumasampalataya sa kaniya ay hindi mapapahiwa. 

Mga Taga 

Roma 9 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Upang maunawaan ang mga pundasyon ng pananampalataya 

• Upang maunawaan ang pagkakaiba sa pagitan ng katuwiran sa sarili at ng 
katuwiran ng Diyos 

• Unawain ang kahalagahan at kapangyarihan ng Salita ng Diyos sa buhay ng 
mananampalataya 

 

 

Pagbasa/Pagsasabuhay: Basahin ang Roma kabanata 10 at 
sagutin ang sumusunod na mga tanong, pagkatapos ay ipamuhay 
ang natutuhan mo araw-araw.  

 
1. Sa mga talata 1-4, paano ipinaliwanag ni Pablo kung ano ang mali sa paraan ng 

pagsasagawa ng katuwiran ng grupong ito ng mga tao?  
 
 

2. Sa mga talata 8-11, paano inilarawan ni Pablo ang proseso ng pananampalataya 
at bakit kailangan ito? 
 
 

3. Sa mga talata 14-15, paano inilarawan ni Pablo ang mga susi sa ebanghelismo? 
Bakit dapat nating ibahagi ang mensahe ng ebanghelyo sa iba? 
 

4. Bakit mahalaga ang pagiging disipulo sa buhay ng isang mananampalataya? 
 

 

5. Ano ang itinuturo sa atin ng Roma kabanata 10 tungkol sa kahalagahan ng 

pananampalataya at pag-aaral ng Salita ng Diyos? 

 

Pagkadisipul

o 

Mga Taga Roma 10:14-15 "Paano nga sila magsisitawag sa kaniya na hindi nila 

pinaniniwalaan? Paano sila magsisisampalataya sa Kanya na hindi nila narinig? At paano 

sila makakarinig nang walang mangangaral? 15 Paano sila mangangaral kung hindi sila 

sinugo? Gaya ng nasusulat, "PAGKAGANDA NG MGA PAA NG MGA NAGDADALA NG MABUBUTING 

BAGAY!". 

Mga Taga 

Roma 10 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Upang maunawaan ang relasyon sa pagitan ng Israel at ng mga 
mananampalataya na Hentil 

• Upang maunawaan ang lalim ng katapatan ng Diyos sa Kanyang bayan  

• Alamin kung paano maglingkod nang wasto sa pag-ibig at biyaya ng Diyos sa 
iba, tulad ng pagpapakita Niya sa atin ng biyaya 

 

 

 
 
 

 

Pagbasa/Pagsasabuhay: Basahin ang Roma kabanata 11 at 

sagutin ang sumusunod na mga tanong, pagkatapos ay ipamuhay 
ang natutuhan mo araw-araw.  

 

1. Sa mga talata 1-5, inilarawan ni Pablo ang katapatan ng Diyos sa Israel, paano 
ka hinihikayat nito bilang isang mananampalataya? 

 

 

 

 
2. Sa mga talata 6-10, ano ang itinuturo sa atin ni Pablo tungkol sa mga 

kahihinatnan ng pagtanggi sa Salita ng Diyos?  
 
 
 
 
 
 
 

Pagkadisipu

lo 

11 _Romanos 11:11_ Sinasabi ko nga, Hindi baga kayo'y nangatisod at 

nangabuwal? Nawa'y hindi ito kailanman maging! Datapuwa't sa pamamagitan 

ng kanilang pagsalangsang ay dumating ang kaligtasan sa mga Gentil, upang 

sila'y mapanibughuin. 

Roma 11 



 

33 
 

 
 
 
 
 

Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 
 

3. Sa mga talata 11-16, ipinaliwanag ni Pablo kung paano ang kalupitan ng Israel 
ay nagdala ng kaligtasan sa mga Hentil, ano ang layunin ng Diyos sa paggamit 
ng Israel sa ganitong paraan? 
 

 

 

 

 

4. Sa mga talata 17-32, binalaan ni Pablo ang mga Hentil tungkol sa pag-unlad ng 
isang mapagmataas at mapagmataas na espiritu, gaano kahalaga ang 
mensaheng ito sa atin sa paraan ng pagtrato natin sa mga nawawala?  
  
 

 

 

 

 

5. Ano ang matututuhan mo sa Roma kabanata 11 tungkol sa ating saloobin sa 
biyaya ng Diyos sa atin? 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Alamin na ang Diyos ay may pamantayan para sa mga nag-aangkin na sila ay 
Kanyang mga anak 

• Pag-aaral ng Pagbabagong-anyo ng Kapangyarihan ng Salita ng Diyos 

• Pag-unawa sa Pagkakaiba sa Pagitan ng Pamumuhay na Banal at Pagiging 
Perpekto 

 

 

Pagbasa/Pagsasabuhay: Basahin ang Roma kabanata 12 at 
sagutin ang sumusunod na mga tanong, pagkatapos ay ipamuhay 
ang natutuhan mo araw-araw.  

1. Sinimulan ni Pablo ang kabanatang ito sa pamamagitan ng panawagan sa mga 
kapwa Kristiyano na mamuhay nang banal. Tukuyin ang kabanalan at pagiging 
perpekto at ipaliwanag kung paano naiiba ang dalawang terminong ito. 
 
 
 
 
 
 

2. Sa talata 3 tayo ay tinuturuan bilang mga tagasunod ni Kristo na huwag maging 
katulad ng sanlibutang ito, kundi hayaan ang Salita ng Diyos na baguhin at 
baguhin ang ating mga isipan. Basahin ang Levitico 20:22-23, at ipaliwanag kung 
bakit dapat tayong mamuhay nang iba kaysa sa mga nasa mundo.  
 
 
 
 
 
 
 

3. Ayon sa talata 3, binabalaan tayo ni Pablo na huwag mag-isip nang higit pa sa 
ating sarili kaysa sa nais nating isipin.  Sa iyong palagay, bakit ibinigay sa atin ni 
Pablo ang partikular na babalang iyan? 

Pagkadisipu

lo 

1  _Romanos 12:1_ Kaya't ipinamamanhik ko sa inyo, mga kapatid, sa pamamagitan 

ng mga habag ng Dios, na ihandog ninyo ang inyong mga katawan na hain na buhay 

at banal, na kalugodlugod sa Dios, na siyang inyong pagsamba sa espiritu." 

Mga Taga 

Roma 12 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

4. Sa mga talata 4-8, tinuruan tayo kung paano maging mabuting katiwala ng mga 
kaloob ng ibang mga mananampalataya, bakit mahalaga ito sa pagtatayo ng 
isang iglesya na nakasentro kay Kristo? 
 
 
 
 
 
 

5. Ihambing ang mga talata 9-21 sa 1 Corinto 13:4-8 at Galacia 5:22-23, at ilista 
ang mga partikular na katangian na sumasalamin sa paglalarawan ng Bibliya 
tungkol sa isang mananampalataya na ipinanganak na muli.  Ano ang itinuturo 
sa inyo ng mga banal na kasulatang ito tungkol sa kung paano inaasahan ng 
Diyos na mamuhay at kumilos tayo? 
 
 

 

 

 

 

6. Paano natin maisasabuhay ang inilaan ng Diyos sa atin sa pamamagitan ng 
Banal na Espiritu upang mamuhay ayon sa inilarawan sa Kasulatan sa itaas? 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Alamin kung paano tumugon nang naaangkop sa mga may awtoridad 

• Unawain ang kahalagahan ng ating pag-uugali bilang mga tagasunod ni Kristo 

• Upang maunawaan ang responsibilidad, kailangan nating maging ilaw sa mundo 
 

 

Pagbasa/Pagsasabuhay: Basahin ang Roma kabanata 13 at 

sagutin ang sumusunod na mga tanong, pagkatapos ay ipamuhay 
ang natutuhan mo araw-araw.  

1. Ang mga talata 1-6 ay mga tagubilin para sa mga mananampalataya kung paano 
tumugon sa mga may awtoridad, bakit mahalaga sa atin bilang mga 
mananampalataya ang mga tagubilin na ito? 
 
 
 
 
 

2. Sa mga talata 8-10, muli tayong tinuturuan tungkol sa ating responsibilidad na 
mahalin ang isa't isa, ano ang ipinapakita ng ating kakayahang mahalin ang iba 
tungkol sa ating relasyon sa Diyos?  Basahin ang 1 Juan 4:7-14.  
 
 
 
 
 
 

3. Ang ating kakayahang mahalin ang iba tulad ng pag-ibig sa atin ng Diyos ay 
isang katangian ng isang ipinanganak na muli na mananampalataya.  Ano ang 
kahulugan nito para sa iyo bilang isang mananampalataya? 
 

 

 

 

Pagkadisipu

lo 

Talata sa Memorya: Roma 13:8, "Wala kayong utang na loob kaninuman kundi ang 

mangagibigan sa isa't isa; Sapagka't ang umiibig sa kaniyang kapuwa ay tumupad sa 

kautusan." 

Roma 13 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

 

4. Sa mga talata 11-13, ipinaliwanag sa atin ni Pablo kung bakit mahalaga ang 
paraan ng ating pamumuhay. Paano ka hinahamon nito bilang isang 
mananampalataya? 
  
 

 

 

 

 

5. Sumulat ng buod ng Roma 12-13 sa iyong sariling mga salita tungkol sa uri ng 
pagkatao na inaasahan ng Diyos sa pamamagitan ni Kristo at ng kapangyarihan 
ng Banal na Espiritu na ikaw ay maging.  
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong 
Tipan 

 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Pag-unawa sa Mga Prinsipyo sa Bibliya ng Buhay Kristiyano 

• Matutong magpakita ng habag sa iba habang lumalaki ang kanilang 
pananampalataya 

• Matutong maging sensitibo sa mga bagay na maaaring makatulong sa iba 
 

 

Pagbasa/Pagsasabuhay: Basahin ang Roma kabanata 14 at 

sagutin ang sumusunod na mga tanong, pagkatapos ay ipamuhay 
ang natutuhan mo araw-araw.  

1. Sa mga talata 1-4, itinuturo sa atin ni Pablo ang tamang paraan ng pakikipag-
ugnayan sa mga taong may mga paniniwala na maaaring naiiba sa atin.  Ano 
ang itinuturo sa iyo ng mga banal na kasulatang ito tungkol sa paggalang sa mga 
paniniwala ng iba? 
 
 
 
 

2. Sa mga talata 5-9, itinuturo sa atin ni Pablo ang tamang paraan ng pakikipag-
ugnayan sa mga may iba't ibang paniniwala tungkol sa mga tradisyon at 
kapistahan.  Ano ang itinuturo sa inyo ng mga banal na kasulatang ito tungkol sa 
paggalang sa paraan ng pagdiriwang ng iba sa kanilang mga personal na 
tradisyon? 
 
 
 

3. Sa mga talata 10-13, itinuturo sa atin ni Pablo ang mga prinsipyo ng paghatol sa 
iba, ano ang natutunan mo mula sa mga talatang iyon na naghahanda sa iyo 
upang husgahan nang tama ang iba? Basahin ang Mateo 7:1-4, na inaalam ang 
karagdagang mga tagubilin.  
 
 

Pagkadisipul

o 

11 _Romanos 14:11_ Sapagka't nasusulat, Buhay ako, sabi ng Panginoon, Bawa't tuhod ay 

luluhod sa akin, at ang bawa't dila ay magpupurihin sa Dios. 

Mga Taga 

Roma 14 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

 

4. Sa mga talata 14-21, itinuturo sa atin ni Pablo ang tamang paraan ng pag-
uugnay sa mga paniniwala ng pagkain.  Ano ang natutunan mo tungkol sa kung 
paano maiugnay ang mga paniniwala ng ibang tao tungkol sa iba't ibang gawi o 
paghihigpit sa pagkain? 
 
 
 
 
 
 
 

5. Tinapos ni Pablo ang kabanatang ito sa pamamagitan ng pagbibigay ng isang 
pag-unawa sa mga talata 22-23 kung paano maiugnay sa mga paniniwala ng 
iba.  Ibuod ang mga talatang ito sa iyong sariling mga salita.    
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Upang maunawaan kung paano tayo dapat mamuhay nang sama-sama bilang 
mga tagasunod ni Kristo 

• Matutong tularan ang halimbawa ni Cristo bilang ating Pastol habang 
naglilingkod tayo sa iba 

• Upang maging hamon na unahin ang iba at umasa sa Diyos na mag-aalaga at 
maglaan ng ating mga pangangailangan. 

 

 

Pagbasa/Pagsasabuhay: Basahin ang Roma kabanata 15 at 
sagutin ang sumusunod na mga tanong, pagkatapos ay ipamuhay 
ang natutuhan mo araw-araw.  

 

1. Sa talata 1-3, tinuturuan tayo ni Pablo na magtiis sa isa't isa.  Kay ano nga 
importante ini para ha mga sumurunod ni Kristo? 

 

 
 

2. Sa mga talata 4-6 ibinigay ni Pablo ang layunin ng Banal na Kasulatan, paano ito 
nagbibigay sa iyo ng pag-asa? 

 

 
 

3. Sa mga talata 7-11, inutusan tayo ni Pablo na tratuhin ang lahat nang walang 
pagtatangi ng mga tao, anong mensahe ang ipinapadala nito sa mga nasa labas 
ng iglesya? 
 

4. Sa talata 12-13, inilarawan ni Pablo kung paano dapat magbunga ng kagalakan 
at pag-asa ang ating pananampalataya.  Paano nahuhubog ang ganitong 
saloobin sa buhay ng isang mananampalataya? 
 

Pagkadisipul

o 

1 Juan 1:8-9 "Kung sinasabi nating wala tayong kasalanan, dinadaya natin ang ating sarili, at 

ang katotohanan ay wala sa atin. 9 Kung ipinahahayag natin ang ating mga kasalanan, siya'y 

tapat at matuwid upang patawarin tayo sa ating mga kasalanan at linisin tayo sa lahat ng 

kalikuan." 

Roma 15 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Unawain ang kahalagahan ng pagtutulungan nang maayos 

• Magpasalamat tayo sa mga taong isinugo ng Diyos para maglingkod sa atin 

• Pagpapalakas ng Pag-ibig at Pagkakaisa sa Katawan ni Kristo 
 

 

Pagbasa/Pagsasabuhay: Basahin ang Roma kabanata 16 at 

sagutin ang sumusunod na mga tanong, pagkatapos ay ipamuhay 
ang natutuhan mo araw-araw.  

1. Sa huling kabanatang ito ng Mga Taga Roma, sinimulan ni Pablo ang isang 
papuri sa isang kapwa mananampalataya kay Kristo na hinihikayat ang mga 
mananampalataya na tulungan siya tulad ng pagtulong niya sa kanya at sa iba.  
Bakit mahalagang tulungan ng mga mananampalataya ang isa't isa? 
 
 
 
 
 
 
 
2. Sa mga talata 3-16, nagpatuloy pa si Pablo sa pamamagitan ng pagpapaalala 
sa iba na naglingkod sa kanya at tumulong sa kanya sa kanyang ministeryo.  Sa 
iyong palagay, bakit naglaan ng panahon si Pablo para banggitin ang kanyang 
mga katrabaho sa Panginoon?   
 
 
 

Pagkadisipul

o 

Talata ng Memorya: Roma 16:25-27, "At sa kaniya na makapagtatag sa inyo ayon sa aking 

evangelio at sa pangangaral ni Jesucristo, ayon sa paghahayag ng hiwaga na lihim mula 

nang mga panahong nakaraan, datapuwa't ngayo'y nahahayag, at sa pamamagitan ng mga 

kasulatan ng mga propeta, ayon sa utos ng Dios na walang hanggan, ay ipinakilala sa lahat 

ng mga bansa,  Pag-uudyok ng pagsunod sa pananampalataya; Sa iisang pantas na Diyos, 

sa pamamagitan ni Jesucristo, kaluwalhatian nawa magpakailanman. Amen." 

Roma 16 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy  

3. Ano ang mangyayari kapag hindi natin tinatanggap ang tulong ng Diyos na 
tumulong sa atin sa ating buhay?  Ano ang sinasabi nito tungkol sa gayong tao? 
 
 
 
 
 
 
4. Si Kristo ay mayroon ding isang pangkat ng mga kalalakihan na tumulong sa 
Kanya sa ministeryo, na may iba't ibang kakayahan at mula sa iba't ibang 
pinagmulan.  Nagawa niyang tulungan ang bawat isa sa kanila na makita ang 
kanilang layunin at papel sa ministeryo at nagpatuloy sa paggawa ng mga 
kamangha-manghang bagay para sa simbahan.  Ano ang ipinahihiwatig nito sa 
iyo tungkol sa papel ni Kristo bilang isang pinuno?  Paano ito nagtuturo sa iyo? 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. Sa mga talata 17-21, binalaan ni Pablo ang mga mananampalataya na maging 
alerto sa mga nagdudulot ng hindi pagkakaunawaan sa loob ng katawan.  Bakit 
mahalaga ito noon at mahalaga pa rin ba ito ngayon?   Ipaliwanag.
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 

 
OBJECTIVES OF THIS LESSON: 

 

• To understand what the life of a true believer should look like 

• To learn the blessing of God’s forgiveness in the life of the believer 

• To understand how sin should be dealt with in the life of a believer 
 

 
Read/Application: Read 1 John 1 and answer the questions below, then 
apply what you have learned daily.  
 
 

1. Who was John referring to in verse 1 of 1 John? 
 
 

 
2. In verse 2, why is knowing the word of God important? 

 
 
 

3. According to verse 3 of 1 John, what is the evidence of a person who is a true follower of 
Christ? 

 
 
 

4. Can a person live a life of doing bad things and have a relationship with Christ? What 
does this say to you? 
 
 

 
5.  Does everyone sin?  What are we supposed to do when we sin? 

 
 
 

6. How does Christ deal with a Christian who falls to sin?  
 
 

Discipleship 

Memory Verse: 1 John 1:8-9, “If we say that we have no sin, we are deceiving ourselves 

and the truth is not in us.  If we confess our sins, He is faithful and righteous to forgive us 

our sins and to cleanse us from all unrighteousness.” 

1 John 1 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 

 

• Pag-unawa sa Responsibilidad ng Ating Pagtatapat ng Pananampalataya 

• Alamin ang kahalagahan ng pamumuhay ayon sa Salita ng Diyos at paunlarin 
ang pananaw sa mundo sa Bibliya 

• Alamin ang mga pangako na ibinigay sa atin ng Diyos sa pamamagitan ni Kristo 

• Matutong Kilalanin at Mahalin ang Diyos 
 

 

Pagbasa/Pagsasabuhay: Basahin ang 1 Juan 2 at sagutin ang 

sumusunod na mga tanong, pagkatapos ay ipamuhay ang natutuhan 
mo araw-araw. 

 
1. Habang binabasa mo ang mga talata 1 at 2, paano ka hinihikayat ng mga banal 

na kasulatang ito bilang mananampalataya? 
 

 

 

 
2. Ano ang itinuturo sa iyo ng talata 1 at 2 tungkol sa pagkatao ng Diyos? 

 
 

3. Sa mga talata 3-6, iba ang pahayag ni Juan tungkol sa kung paano tayo dapat 
mamuhay bilang mga mananampalataya.  Paano mapagkakasundo ang mga 
Kasulatang ito para sa mga mananampalataya? 

 

 

 

Pagkadisipul

o 

1 Juan 2:3-6 "Sa ganito'y nalalaman natin na siya'y ating nakilala, kung tinutupad 

natin ang kaniyang mga utos. Ang nagsasabi, Siya'y nakilala ko, at hindi tumutupad 

ng kaniyang mga utos, ay sinungaling, at ang katotohanan ay wala sa 

kaniya; Datapuwa't ang tumutupad ng kaniyang salita, sa kaniya'y tunay na nagiging 

sakdal ang pagibig sa Dios. Dito natin nalalaman na tayo'y nasa kaniya: ang 

nagsasabi na siya'y nananatili sa kaniya, ay dapat lumakad ng gaya ng kaniyang 

paglakad." 

1 Juan 2 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

 
2. Sa talata 7-11, binibigyan tayo ng malinaw na larawan kung paano dapat 

makitungo ang mga Kristiyano sa Diyos at sa iba. Ano ang mga pangunahing 
prinsipyo na nakasaad sa mga banal na kasulatang ito? 
  

 

 

3.  Ang mga talata 12-14 ay nagtuturo sa atin kung paano natin makikilala ang 
Diyos.  Paano natin makikilala ang Diyos at makikilala Siya? 

 

 

 
4. Sinasabi sa atin ng mga talata 15-17 na huwag "ibigin ang sanlibutan" o ang 

"mga bagay ng sanlibutan." Ano ang mga "bagay" na gumagawa ng mga tao na 
maibigin ang sanlibutan sa halip na mahalin ang Diyos?  

 

 

 
5. Ang mga talata 18-19 ay nagtuturo sa atin kung paano makilala ang mga tunay na 

may pananampalataya.  Ano ang itinuturo nito sa inyo tungkol sa katapatan na 

inaasahan ng Diyos sa atin? 

 

 

6. Ang mga talata 20-24 ay nagtuturo sa atin kung paano makikilala ang mga huwad 

na guro at mga huwad na Kristiyano.  Ano ang ilang bagay na dapat hanapin kapag 

nakikinig sa mga guro ng Bibliya o dumadalo sa iba't ibang simbahan para hindi 

maliligaw? 

 

 

 

7. Ang mga talata 25-29 ay nagbibigay sa atin ng mga detalye tungkol sa kung 

paano tayo nilagyan kay Cristo. Paonan - o kita pinahiran ni Kristo?  Paano ito 

nakatutulong sa iyo na mapanatili ang isang buhay na masigasig at pare-pareho ang 

pananampalataya? 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Pag-unawa sa Lalim ng Pag-ibig ng Diyos sa Atin 

• Alamin ang pagkakaiba sa pagitan ng ating kahinaan sa kasalanan at ng 
pagsasagawa ng kasalanan 

• Unawain ang ating responsibilidad na mahalin ang iba tulad ng pag-ibig sa atin 
ng Diyos 

• Alamin ang Tunay na Katangian ng Isang Ipinanganak na Muli na 
Mananampalataya 

 

 

Pagbasa/Aplikasyon: Basahin ang  Roma kabanata 1 Juan 3 at 
sagutin ang mga tanong sa ibaba, pagkatapos ay ipamuhay ang 
natutuhan mo araw-araw. 

  
1. Paano nakatutulong sa iyo ang mga talata 1 hanggang 3 na maunawaan ang 

pagpapahalaga ng Diyos sa iyong buhay? 

 
 
 
2. Ang mga talata 4-10 ay nagbibigay ng paghahambing ng mga kay Cristo at ng 
mga hindi.  Gumawa ng listahan ng mga paghahambing na ito at ibahagi kung 
paano ito tumutulong sa iyo na manatili sa landas ng pananampalataya. 
 

Sa Kristo Sa mundo 

  

  

  

  

  

  

  

 

Pagkadisipu

lo 

1 Juan 3, "Masdan, gaano kalaki ang pagibig na ibinigay sa atin ng Ama, upang tayo'y 

tawaging mga anak ng Dios; At ganoon tayo. Kaya't hindi tayo nakikilala ng sanlibutan, 

sapagka't hindi niya siya nakilala." 

1 Juan 3 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 
 
 
 

4. Ihambing ang mga talata 11-18 sa 1 Corinto 13:4-8 at Galacia 5:22-23, paano ito 
nakatutulong sa iyo na magkaroon ng uri ng pag-ibig na inaasahan ng Diyos sa 
atin bilang mga tagasunod ni Kristo? 

1 Juan 3:11-18  1 Corinto 13:4-8 Galacia 5:22-23 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

4. Ang mga talata 19-21 ay tumutulong sa atin na maunawaan kung paano tayo 

magkakaroon ng kapayapaan sa Diyos at maiwasan ang pamumuhay na may 

pagkakasala at kahihiyan.  Ano nga ba ang gamot na ibinibigay sa atin ni Juan?  

 

 

 

5. Anong uri ng mga bagay ang kinokondena ng ating puso? Basahin din ang 
Galacia 5:19-21. Paonan - o ini nabulig ha aton nga usisahon an aton 
kalugaringon?  

 

   

   

   

   

 

6. Sa mga talata 23-24, itinuturo sa atin ni Juan kung paano tayo magkakaroon 
ng kapangyarihang manatili sa Salita ng Diyos at sundin ang Kanyang mga 
utos.  Paano ito posible?  
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Upang maunawaan ang katibayan ng Bibliya para sa isang taong ipinanganak na 
muli 

• Pag-unawa sa Kapangyarihan at Layunin ng Banal na Espiritu sa Ating Buhay 

• Matutong makilala ang kamalian sa mga nagtuturo ng Salita at umiwas sa mga 
ito 

• Matutong makihalubilo sa iba pang mga kapatid kay Kristo 
 

 

Pagbasa/Pagsasabuhay: Basahin ang 1 Juan 4 at sagutin ang 
sumusunod na mga tanong, pagkatapos ay ipamuhay ang natutuhan 
mo araw-araw.  

1. Tinuruan tayo ni Juan sa mga talata 1-3 na subukan ang bawat Espiritu at 

ipinaliwanag kung bakit kailangan ito, paano ito makakatulong sa iyo na 

makilala kung aling mga guro o pastor ng Bibliya ang dapat iwasan? 

 

 

2. Itinuturo sa atin ni Juan ang higit pang mga alituntunin ng pag-unawa sa mga 

talata 5 at 6, na nagtuturo sa atin tungkol sa kapangyarihan ng Banal na Espiritu 

na nananahan sa ating mga puso.  Ipaliwanag ang mga alituntuning ito sa iyong 

sariling mga salita 

  

 

3. Itinuturo sa atin muli ng mga talata 7 hanggang 12 ang tungkol sa ating 

responsibilidad na mahalin ang iba. Paonan - o ini nagpaparig - on han imo 

pagsabot ha klase han gugma nga sadang taglayon han mga sumurunod ni 

Kristo? 

Pagkadisipu

lo 

1 Juan 4:1-2 "Mga minamahal, huwag kayong magsisampalataya sa bawa't espiritu; kundi 

siyasatin ninyo ang mga espiritu kung sila'y sa Dios: sapagka't maraming bulaang propeta ang 

nagsilabas sa sanglibutan. Sa pamamagitan nito nakikilala ninyo ang Espiritu ng Dios: bawa't 

espiritu na nagpapahayag na si Jesucristo ay naparito sa katawang-tao ay sa Dios; 

1 Juan 4 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 
 

4. Ipinaliliwanag sa talata 13-16 kung paano kumikilos ang Banal na Espiritu sa 
buhay ng mananampalataya.  Paano makatutulong sa iyo ang mga talatang ito 
na maunawaan ang mga katangian ng isang taong tunay na isinilang na muli?  
Basahin din ang Juan 3 para sa mas malalim na pag-unawa. 

 

 

   

 

 

5. Paano inilarawan ni Juan ang katibayan ng pag-ibig ng Diyos sa isang taong 
ipinanganak na muli?  Gumawa ng isang listahan ng mga pangunahing 
katangian na inilalarawan nito.    
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Alamin ang Proseso ng Pagiging Ipinanganak Muli 

• Alamin ang kahalagahan ng pagsunod sa Salita ng Diyos sa buhay ng isang 
tagasunod ni Kristo 

• Upang maunawaan ang kapangyarihan at layunin ng Espiritu Santo 

• Pag-aaral ng Kapangyarihan ng Pag-ibig ng Diyos sa Buhay ng Isang 
Tagasunod ni Kristo 

 

 

Pagbasa/Pagsasaalang-alang: Basahin ang 1 Juan 5 at sagutin 
ang sumusunod na mga tanong, pagkatapos ay ipamuhay ang 
natutuhan mo araw-araw.  

 

1. Sa mga talata 1-4, inilarawan ni Juan ang mga alituntunin ng relasyon sa pagitan ng 
pag-ibig sa Diyos, pag-ibig sa iba, at pagsunod sa Kanyang mga utos. Paano mo 
ibubuod ang mga alituntuning ito? 

 

 

2. Ang mga talata 4-13 ay isang makapangyarihang paglalarawan ng tatlong persona 
ng Trinidad (Ama, Anak, at Banal na Espiritu), at kung paano tayo binibigyan ng 
kapangyarihan sa pamamagitan ng ating pananampalataya kay Kristo. Paano ito 
nagbibigay-inspirasyon, naghihikayat, o hinahamon sa iyo? 

 

 

3. Basahin ang Hebreo 4:12-16, paano ito nakatulong sa iyo na maunawaan ang mga 
talata 14-15 tungkol sa katapangan at pagtitiwala na dapat nating taglayin kay Kristo? 

Pagkadisipu

lo 

1 Juan 5:5-7 "Sino ang mananaig sa sanglibutan, kundi ang sumasampalataya na si Jesus ay 

Anak ng Diyos?  Ito ang naparito sa pamamagitan ng tubig at dugo, si Jesucristo; hindi lamang 

sa tubig, kundi sa tubig at dugo. Ang Espiritu ang nagpapatotoo, sapagkat ang Espiritu ang 

katotohanan."  

1 Juan 5 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

4. Basahin ang Mateo 12:31-32 at mga talata 16-17, ano sa palagay mo ang 
kasalanang humahantong sa kamatayan?  Pumunta sa www.enduringword.com para 
sa komentaryo sa mga banal na kasulatan na ito kung kailangan mong matuto ng mas 
malalim na pag-unawa.   

 

 

 

5. Sa mga talata 18-21, inilarawan ni Juan kung paano gumagana ang ating 
pananampalataya kay Kristo sa buhay ng mananampalataya upang pigilan tayo mula 
sa pagkakasala.  Basahin ang Juan 1:9, Roma 6:1-3, 1 Juan 3:6-9.  Paano ka 
tinutulungan ng mga banal na kasulatang ito na maunawaan ang mga talata sa 1 Juan 
5:18-20?     

 

 

 

6. Ang kabanatang ito ay nagtatapos sa isang babala: "Ilayo mo kami sa mga diyus-
diyosan."  Paano mo maipapaliwanag kung paano maaaring magkaroon ng negatibong 
epekto ang isang diyus-diyusan sa itinuro sa atin ni Juan sa kabanatang ito? 

http://www.enduringword.com/
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New Testament Discipleship Study 
 

 

OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To challenge you to demonstrate agape love to all without partiality 

• To learn to appreciate the gifts of fellow brothers and sisters in the Body of Christ 

• To watch out for false teachers who does not abide in God’s Word and avoid them. 
 

 
Read/Application: Read 2 John 1 and answer the questions below, 
then apply what you have learned daily.  
 

1. What were the characteristics about the elder lady that inspired John? 
 
 
 
 
 
 
 

2. What is the show of a person’s true love for God that is mentioned in 2 John 5-6? 
 
 
 
 
 
 
 

3. According to verse 3 of 2 John, what is the evidence of a person who is a true 
follower of Christ? 

 
 
 
 
 

Discipleship 

Memory Verse: 2 John 9 “Anyone who [goes too far and does not remain in the teaching of 

Christ, does not have God; the one who remains in the teaching has both the Father and the 

Son.” 

2 John 1 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 
 

5. Ano ang mga tanda ng isang huwad na guro o isang nagtuturo nang mali? 
 
 
 
 

 

6. Ano ang dapat nating reaksyon sa mga nagtuturo nang mali? 
 

 

 

 

 

7. Magbigay ng buod ng 2 Juan. 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 
 

OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To understand the importance of a consistent commitment to walk in God’s truth 

• To learn how to deal with those who stray from the truth 
 

 
 
 

 
Read/Application: Read 3 John 1 and answer the questions below, then apply 

what you have learned daily.  
 

 
1. Who did John write this letter to? Take time to research information on this person and what 

other Biblical scholars and historians have written about him. 
 
 

 
2. Why should we give to the work of the ministry? 

 
 
 
 

3. What is the difference in how Diotrephes and Demetrius responded to the Gospel? How does 

this help you understand your role as a believer? 
 
 
 
 

4. Provide a summary of 3 John. 
 
 
 

Discipleship 

Memory Verse: 3 John 4 “ I have no greater joy than this, to hear of my children walking 

in the truth” 

3 John 1 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Unawain ang Kahalagahan ng Pag-alam sa Salita ng Diyos 

• Paghibaro ha Pagkilala ha Pagpili hin Makatarunganon nga mga Magturutdo ha 
Biblia 

• Paunlarin ang pananampalataya sa paninindigan nang matatag sa tawag ng 
Diyos 

 

 
Pagbasa/Aplikasyon: Basahin  ang Galacia 1 at sagutin ang mga 
tanong sa ibaba, pagkatapos ay ilapat ang natutuhan mo araw-araw.  

 
1. Ano ang pag-aalala ni Pablo sa mga mananampalataya sa Galacia? 

 
 

2. Ilista ang mga binanggit ni Pablo sa Galacia 1:6-9, sino ang maaaring 
magtangkang baluktutin ang Salita ng Diyos? 
 

  

  

  

  

 
3. Ano ang itinuturo ni Pablo sa mga mananampalataya na gawin? Bakit mahalaga 

ito? 
 

 

 

 

4. Sa talata 11 at Juan 1, saan natin nalaman na nagmula ang Salita ng Diyos?  

Pagkadisipu

lo 

Galacia 1:6-7, "Ako'y namangha na inyong pabayaan sa lalong madaling panahon yaong tumawag sa inyo sa pamamagitan 

ng biyaya ni Cristo para sa ibang evangelio; 7 Sapagka't sa katunayan ay wala nang iba, 

kundi may ilan na nangagugulo sa inyo, at nangagnanasang baluktutin ang evangelio ni 

Cristo. " 

Galacia 1 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Galatians%201&version=NASB1995#fen-NASB1995-29064c
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

 

5. Sa talata 13 hanggang 17, ano ang natutuhan mo tungkol sa pagtawag ng Diyos 
sa buhay ng isang tao? Paano ito nagpapalakas sa iyo? 
 
 
 
 
 
 
 

 

6. Sa mga talata 18-24, ano ang itinuturo sa atin ni Pablo tungkol sa pagbabagong-
anyo ng Salita ng Diyos?  
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Matutong manindigan sa gitna ng kalaban 

• Matutong lumapit sa mga may awtoridad sa mga paraan na gaya ni Kristo 

• Matutong mamuhay nang may di-natitinag na pananampalataya kahit sa gitna ng 
pagsalungat 

 

 

 
 
 

 
Pagbasa/Aplikasyon: Basahin ang Galacia 2 at sagutin ang mga 
tanong sa ibaba, pagkatapos ay ipamuhay ang natutuhan mo araw-
araw.  

   
1. Sa talata 1-4, bakit sinabi ni Pablo na isinugo siya sa Jerusalem?  Ano ang naging 

tugon niya, at ano ang itinuturo nito sa inyo tungkol sa pagharap sa ebanghelyo? 
 
 
 
 

2.  Sa mga talata 5-10, ibinahagi ni Pablo ang misyon ng kanyang gawain kumpara 
sa gawain ni Pedro, paano naiiba ang kanyang gawain at bakit mahalagang 
malaman ang misyon at layunin ng Diyos para sa iyo upang maisakatuparan? 

 

 

 

3. Sa mga talata 11-14, ano ang pagpapaimbabaw na hinarap ni Pablo kay Pedro? 
 

 

 

Pagkadisipul

o 

Talata ng Memorya: Galacia 2:20, "Ako'y ipinako sa krus na kasama ni Cristo; at 

hindi na ako ang nabubuhay, kundi si Cristo na nananahan sa akin; at ang buhay 

na aking nabubuhay ngayon sa katawang-tao, nabubuhay ako sa pananampalataya 

sa Anak ng Diyos, na umibig sa akin at ibinigay ang kanyang sarili para sa akin." 

Galacia 2 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

  

4. Sa mga talata 15 at 16, ano ang itinuturo sa iyo ni Pablo tungkol sa mga 
alituntunin ng pananampalataya? 

 

 

 

 

 

 
5.  Ano ang itinuturo sa atin ng mga talata 17-19, 21 tungkol sa layunin ng 

kautusan? 
 

 

 

 
 

6.  Itinuturo sa atin ng talata 20 ang apat na alituntunin tungkol sa ating 
pananampalataya kay Cristo, inilista ang mga ito, at ipinaliliwanag kung paano 
tayo dapat bigyan ng kapangyarihan ng bawat alituntunin na mamuhay nang 
buong tapang para kay Cristo.  
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING 
ITO: 
 

• Upang maunawaan ang layunin ng batas at ang mga limitasyon ng batas 

• Upang maunawaan ang layunin ng batas 

• Upang maunawaan ang kapangyarihan ng pananampalataya na taglay natin kay 
Kristo 

 

 

Pagbasa/Aplikasyon: Basahin ang Galacia 3 at sagutin ang mga 
tanong sa ibaba, pagkatapos ay ipamuhay ang natutuhan mo araw-
araw.  

  
1. Sa mga talata 1-5, bakit tinawag ni Pablo ang mga taga-Galacia na mga hangal?  

Ano ang itinuturo nito sa iyo tungkol sa kahalagahan ng pag-aaral ng Salita ng 
Diyos? 

 

 

2. Mula sa mga banal na kasulatang ito ay ipinaliliwanag kung paano naiiba si Kristo 
at ang Espiritu sa mga gawa at sa kautusan. 

 
 

 
3. Mula sa mga talata 6 hanggang 9, ipaliwanag ang tatlong bagay na itinuturo sa 
atin ng mga banal na kasulatang ito tungkol sa pananampalataya: 
 
1._________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 
 
2._________________________________________________________________
___________________________________________________________________ 
 

3. _________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

Pagkadisipul

o 

 Galacia 3:19 "Bakit nga ang kautusan? Ito'y idinagdag dahil sa mga pagsalangsang, 

palibhasa'y itinalaga ng mga anghel sa pamamagitan ng isang tagapamagitan, hanggang sa 

dumating ang binhi na pinagkalooban ng pangako." 

Galacia 3 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

 
4. Sa talata 10, bakit inilarawan ni Pablo ang mga nagsisikap pa ring 

mamuhay ayon sa kautusan bilang sinumpa? 

 

 
5. Sa mga talata 11-14, inilarawan ni Pablo kung paano inaaring-ganap ang 

mananampalataya kay Kristo at hindi sinusubukang ipamuhay ang mga utos na 
ibinigay sa ilalim ng kautusan.  Paano mo ito ipahayag sa iyong sariling mga 
salita?   

 

 

 

6. Sa mga talata 15-18, ipinaliwanag ni Pablo kung paano ang ating buhay sa 
pamamagitan ng pananampalataya ay nauugnay sa mga pangako ng Diyos kay 
Abraham.  Ano ang naiinakala mo tungkol sa kung paano tayo pinagsama-sama 
ng Diyos sa pamamagitan ng mga pangako ni Abraham? 

 

 

 

7. Sa mga talata 19–22, paano inilarawan ni Pablo ang layunin ng batas at ang 
pangangailangan natin ng Tagapagligtas? 

 

 

 

8. Sa mga talata 23-26, ano ang itinuturo sa atin ni Pablo tungkol sa layunin ng 
Diyos sa pagpapatupad ng kautusan?  

 

 

 

 

9. Sa mga talata 27–29, anong mga alituntunin ang natutuhan natin tungkol sa 
pananampalataya at sa mga pangako ng Diyos kay Abraham?
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Upang maunawaan ang magandang mana na taglay natin kay Kristo 

• Mangin hamon nga lumago ha espirituwal nga pagkahamtong 

• Upang maunawaan ang kalayaan na ipinagkaloob sa atin kay Kristo 
 

 

Pagbasa/Aplikasyon: Basahin ang Galacia 4 at sagutin ang mga 
sumusunod na tanong.  
 
 

1. Ipinaliwanag ng 2 Corinto 5:17 na kapag tinanggap natin si Kristo sa 
pamamagitan ng pananampalataya, tayo ay nagiging isang bagong nilalang, ang 
Galacia 4:1-7 ay nagdaragdag ng mas malalim na pag-unawa sa bagong buhay 
na mayroon tayo kay Kristo. Gamit ang 2 Corinto 5:17 at mga talata 1-7, ilarawan 
ang mga gantimpala ng ating bagong buhay kay Kristo. 

 

 

 

2. Anong mga babala ang ibinibigay sa atin ni Pablo sa mga talata 8-11 tungkol sa 
ating bagong buhay kay Kristo? 

 

 

 

3. Sa mga talata 12-17, inilarawan ni Pablo kung paano siya tinanggap ng mga 
taga-Galacia at ang mga turo ni Kristo, ngunit may nangyari na naging dahilan 
para tumalikod sila sa itinuro niya sa kanila.  Bakit nagsimulang tumalikod ang 
mga taga-Galacia kay Pablo?  Paano ito nagbababala sa iyo tungkol sa mga 
guro na maaari mong sundin ngayon? 

 

Pagkadisipul

o 

Galacia 4:4 "Datapuwa't nang dumating ang kapuspusan ng panahon, ay sinugo ng Dios ang kaniyang Anak, na ipinanganak 

ng babae, na ipinanganak sa ilalim ng kautusan, upang tubusin ang nangasa ilalim ng kautusan, upang tayo'y 

magsitanggap ng pagkukupkop na gaya ng mga anak." 

Galacia 4 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Galatians%204&version=NASB1995#fen-NASB1995-29137f
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

 

4.  Sa mga talata 21-23, inilarawan ni Pablo ang dalawang babae na sumasalamin 
sa larawan ng gawain ni Kristo, sino ang dalawang babaeng ito at paano nila 
kinakatawan ang kalayaan na ibinibigay ni Kristo sa mga may 
pananampalataya? 

 

 

 

 

 

5.  Ang mga talata 24-31 ay simbolikong naglalarawan ng espirituwal na kalagayan 
ng dalawang babaeng ito, paano ginagamit ni Pablo ang mga babaeng ito upang 
ilarawan ang ating buhay bilang mga mananampalataya? 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Upang maunawaan ang espirituwal na kalayaan, mayroon tayong kay Kristo 

• Pag-aaral ng Pagkakaiba sa Pagitan ng Paglalakad sa Katawang-tao at 
Paglalakad sa Espiritu 

• Alamin kung paano tayo binibigyan ng kapangyarihan ng Espiritu Santo na 
mamuhay nang masunurin sa Diyos 

 

 

 
 

 
Pagbasa/Aplikasyon: Basahin ang Galacia 5 at sagutin ang mga 

sumusunod na tanong.  
 

1.  Nang sabihin ni Pablo na sa pamamagitan ng "kalayaan" ay pinalaya tayo ni 
Kristo sa unang talata, anong uri ng kalayaan ang tinutukoy niya? 

 

 

2. Sa mga talata 2-6, ano ang kaugalian ng mga tao noong sila ay dalawang taong 
gulang na si Kristo ay natapos sa krus?   Ano an problema nga iginhulagway ni 
Pablo ha pagbalik hito nga buhat? 

 

 

3.  Sa mga talata 7 hanggang 12, inilarawan ni Pablo ang mga mananampalataya 
sa Galacia na "tumatakbo nang maayos" sa kanilang pananampalataya, ano ang 
nangyari na pumigil sa kanila na tumakbo nang maayos sa pananampalataya?  
Ano ang itinuturo nito sa iyo tungkol sa mga guro na pinakikinggan mo at paano 
mo malalaman na ang iyong pananampalataya ay nahahadlangan? 

 

 

 

4. Inilarawan ni Pablo ang kabuuan ng kautusan sa mga talata 13-15, paano 
natupad ang kautusan sa buhay ng mananampalataya? 

Pagkadisipu

lo 

Talata ng Memorya: Galacia 5:1, "Pinalaya tayo ni Cristo tungo sa kalayaan; 

Kaya't manatili kayong matatag at huwag na muling magpasakop sa pamatok ng 

pagkaalipin." 

Galacia 5 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

 

 

5. Ang Galacia 16-25 ay nagbibigay ng paglalarawan kung ano ang magiging 
hitsura ng ating buhay kapag lumalakad tayo ayon sa patnubay ng Banal na 
Espiritu sa kaibahan sa paggabay ng mga pagnanasa ng ating laman.  Gamitin 
ang sumusunod na tsart upang ihambing ang paglalakad sa Espiritu sa 
paglalakad sa katawang-tao. 

 

 

Mga Katangian ng Paglalakad sa 
Espiritu 

Mga katangian ng paglalakad sa laman 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Pag-unawa sa Kahalagahan ng Paggawa ng Mabubuting Gawa 

• Alamin ang mga alituntunin ng paghahasik at pag-aani ng mabuti o masamang 
bunga ng ating mga kilos 

• Matutong maglingkod sa iba pang mga kapatid kay Cristo na nahulog na 
 

 

Pagbasa/Aplikasyon: Basahin ang Galacia 6 at sagutin ang mga 

sumusunod na tanong. 
 

1. Sa mga talata 1-5, inilarawan ni Pablo ang espirituwal na kalagayan, 
saloobin, at pag-iingat na dapat gawin ng isang tao kapag hinaharap ang mga 
mananampalataya na nahulog sa kasalanan at sa pagsuporta sa isa't isa sa 
mga mahihirap na panahon.  

 

A. Espirituwal na Kondisyon: 
______________________________________________ 
 

________________________________________________________________  

B. Saloobin:______________________________________________________ 
 

______________________________________________________________________ 

C. Pag-
iingat:______________________________________________________ 

             

______________________________________________________________________ 

 

 

Pagkadisipu

lo 

Talata ng Memorya: Galacia 6:7-9, "Huwag kayong padaya; ang Dios ay hindi maaaring 

kutyain; Sapagka't kung ano ang itinanim ng tao, ay ito rin ang aanihin niya.  Sapagka't ang 

naghahasik sa kaniyang sariling laman ay aani ng kabulukan sa laman: datapuwa't ang 

naghahasik sa Espiritu ay aani ng buhay na walang hanggan mula sa Espiritu. 9 Huwag 

tayong panghinaan ng loob sa paggawa ng mabuti: sapagka't sa takdang panahon ay 

aanihin natin kung hindi tayo mapapagod." 

Galacia 6 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

2. Sa mga talata 7-8, binibigyan tayo ni Pablo ng mga tagubilin tungkol sa 
kautusan ng paghahasik at pag-aani, ano ang ibig sabihin nito sa personal at 
espirituwal na kahulugan?  

 

3. Sa mga talata 9-10, hinikayat ni Pablo ang mga mananampalataya sa gawain 
ng paggawa ng mabuti; Hinihikayat din tayo nito na huwag mawalan ng pag-
asa na makagawa ng mabuti.   
 
A. Ano ang magiging dahilan kung bakit mawawalan ng pag-asa ang isang 

mananampalataya na gawin ang mabuti?   
 
 
 
 

B. Paano ito nauugnay sa prinsipyo ng paghahasik at pag-aani?   
 

 

 
C. Paano ginagantimpalaan ng Diyos ang mga naghahangad na gumawa ng 

mabuti sa pamamagitan ng pagsunod sa Kanyang Salita? 
 

 

4.  Sa mga talata 11-16, itinuturo sa atin ni Pablo na hindi tayo dapat gumawa 
ng mabuti upang patahimikin ang tao.  Anong mga ideya ang ibinibigay sa 
atin ni Pablo upang matulungan tayong manatiling nakatuon kay Kristo sa 
halip na mapaligan ang tao? 

 

 

 

5. Sa talata 17, sinabi ni Pablo na taglay niya ang mga tanda ni Kristo at ito ay 
dapat na maging sanhi ng kanyang mga manggugulo na tumigil sa 
pakikitungo sa kanya.   
A. Tukuyin ang terminong brand. 

 
 
 
 
 

B. Ano ang itinuturing na tanda ng isang mananampalataya?    Gamitin ang 
mga mapagkukunan na magagamit sa online upang sagutin ang mga 
katanungang ito.  www.enduringword.com. 

http://www.enduringword.com/
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Pag-unawa sa Pag-ibig ng Diyos sa mga Nasa Kay Kristo 

• Alamin ang kahalagahan ng pagkakaroon ng palagiang ugali ng pananalangin 
para sa iba pang mga mananampalataya 

• Sa pamamagitan ng pag-asa at kapangyarihan na taglay natin kay Kristo 
 

 

Pagbasa/Pagsasaalang-alang: Basahin ang Efeso 1 at 

sagutin ang mga sumusunod na tanong.  
 
Ang aklat ng Mga Taga Efeso ay isa sa pinakamagandang larawan ng pag-ibig ng Diyos sa 

atin.  Tulad ng lahat ng mga aklat ng Bibliya, ito ay isang kamangha-manghang piraso ng 

liham ng pag-ibig ng Diyos sa atin.  

 

1. Ang Efeso 1:3-6 ay nagbibigay ng malinaw na paglalarawan ng pag-ibig ng Diyos 
sa atin.  Magbigay ng ilang napaka-naglalarawan na mga detalye tungkol sa 
ating bagong buhay kay Kristo, gumawa ng isang listahan ng kung paano 
tinitingnan ng Diyos ang mga tinubos ni Kristo.  

 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

____________________________________________________________________ ____  

Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

Pagkadisipu

lo 

Efeso 1:3-6, Purihin  ang Dios at Ama ng ating Panginoong Jesucristo, na siyang nagpala sa 

atin ng bawa't pagpapalang espirituwal sa mga dakong kalangitan kay Cristo, na gaya ng 

pagpili niya sa atin sa kaniya bago itinatag ang sanglibutan, upang tayo'y maging banal at 

walang kapintasan sa kaniyang paningin. Sa pag-ibig ay itinalaga Niya tayo upang tayo'y 

maging mga anak sa pamamagitan ni Jesucristo sa Kanyang sarili, ayon sa mapagbiyayang 

kalooban ng Kanyang kalooban, sa ikapupuri ng kaluwalhatian ng Kanyang biyaya, na kusang 

ipinagkaloob Niya sa atin sa Minamahal." 

Mga Taga 

Efeso 1 
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2. Ang mga talata 7-14 ay nagbibigay ng paglalarawan, ngunit hindi kumpleto, ng 

mga detalye ng mga pakinabang ng mananampalataya sa Kanya, iyon ay, kay 
Kristo.  Gumawa ng listahan ng mga pakinabang na binanggit sa bawat talata.  

1. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

2. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

3. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

4. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

5. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

6. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

7. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

8. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

 
 

3. Si Pablo ay lubos na pinalakas ang loob ng saloobin ng grupo ng mga 
mananampalataya sa Galacia sa mga talata 15-17.  Anong halimbawa ang 
ibinibigay sa atin ng simbahang ito kung paano tayo dapat kumilos at kung 
paano nila ito maisasabuhay sa pakikitungo nila sa kanilang mga kapatid na 
babae kay Cristo? 

 

 

 

4. Nanalangin si Pablo para sa mga mananampalataya sa Galacia sa mga talata 
18-19a, paano dapat magbigay ng pag-asa ang mga sumusunod na talata sa 
kabanatang ito para sa mga mananampalataya na ito at para sa iyo? 
  
 

5. Tinapos ni Pablo ang kabanatang ito sa mga talata 19b hanggang 22 sa isang 
malinaw na larawan kung paano tinatakan ni Kristo ang ating pag-asa at ang 
pagtitiwala na maaari nating taglayin sa Kanya.  Ano ang itinuturo sa atin ng mga 
banal na kasulatang ito tungkol sa kung paano tayo binibigyan ng kapangyarihan 
ni Cristo sa pamamagitan ng pananampalataya? 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING 
ITO: 
 

• Alamin kung bakit hindi tayo dapat kumilos nang mayabang sa mga naliligaw 

• Alamin na ang ating pananampalataya ay kaloob ng Diyos  

• Unawain ang kahalagahan ng pagkakaroon ng saloobin ng pasasalamat kay 
Kristo 

 

 

Pagbasa/Pagsasabuhay: Basahin ang Efeso 2 at sagutin ang 
mga sumusunod na tanong.  

 

1. Ang Efeso 2 ay isa pang magandang larawan ng bago at pagkatapos ng buhay na 
namuhay tayo bago si Kristo at ang bagong buhay na mayroon tayo ngayon kay 
Kristo.  Inilalarawan ng buong kabanata ang makapangyarihang pagbabagong-anyo 
ng gawain ni Kristo sa pamamagitan ng krus.  Gamitin ang tsart sa ibaba upang 
ihambing ang bago at pagkatapos ng buhay ng mananampalataya, at pagkatapos ay 
ibuod kung paano nito pinalalakas ang kanilang pananampalataya.  
 

Bago Pagkatapos 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Pagkadisipul

o 

1 Juan 1:8-9 "Kung sinasabi nating wala tayong kasalanan, dinadaya natin ang ating sarili, at 

ang katotohanan ay wala sa atin. 9 Kung ipinahahayag natin ang ating mga kasalanan, siya'y 

tapat at matuwid upang patawarin tayo sa ating mga kasalanan at linisin tayo sa lahat ng 

kalikuan." 

Mga Taga 

Efeso 2 
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2. Inilalarawan ng mga talata 8-10 ang kaloob at layunin ng gawain ng kaligtasan ni 

Cristo.   Gumawa ng listahan ng mga katotohanang itinuturo sa atin ng mga 
talatang ito tungkol sa gawain ng kaligtasan ni Cristo. 

 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

3.  Ibuod ang mga konklusyon na nakuha mo mula sa kabanatang ito na maaaring 
maging modelo ng iyong pagkaunawa sa pananampalataya, kaligtasan, at 
layunin ng Diyos para sa bawat mananampalataya.  

 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

______________________________________________________________ ___________  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_____________________________________________________________ ____________ 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 
 

MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Pag-unawa sa paghahayag ni Cristo na inihayag sa pamamagitan ng mga banal 
na kasulatan 

• Upang maunawaan ang di-maarok na kayamanan ni Kristo na ibinigay sa 
pamamagitan ng pananampalataya 

• Pag-aaral na maging sisidlan ng Diyos upang ipakita ang Kanyang 
kapangyarihan sa pamamagitan natin 

 

 

Pagbasa/Pagsasaalang-alang: Basahin ang Efeso 3 at sagutin 
ang mga sumusunod na tanong.  

 

1. Sa mga talata 1-2, ginamit ni Pablo ang ilang mga termino upang ilarawan ang kanyang 
kalagayan na kay Kristo at kung paano siya nagkaroon ng kapangyarihang maglingkod sa mga 
mananampalataya sa Galacia.  Paano mo ipapaliwanag ang mga sumusunod na pangungusap? 

A. ang napili ng mga taga-hanga: 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 
B. Alang-alang sa inyo, O mga Hentil, 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

 
C. Ang Pangangasiwa ng Biyaya ng Diyos 

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________ 

Pagkadisipul

o 

Efeso 3:20-21, "At sa kaniya na makagagawa ng higit na sagana kay sa ating hinihingi o inaakala, 

ayon sa kapangyarihang kumikilos sa atin, ay sa kaniya nawa ang  kaluwalhatian sa iglesia, at kay 

Cristo Jesus sa lahat ng sali't saling lahi magpakailan man. Amen." 

Mga Taga 

Efeso 3 
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Pagbasa / Aplikasyon: 
 
2. Ano ang ipinahayag ni Pablo tungkol sa hiwaga ng ebanghelyo na ipinaalam 

niya sa mga mananampalataya sa Galacia? 
 

 

 

3. Ano ang misyon ni Pablo sa mga Hentil na mananampalataya sa Galacia na 
kanyang ibinahagi sa mga talata 8-10?   

 

 

 

4. Paano binibigyang-kapangyarihan tayo ng ating pananampalataya kay Cristo 
na ipahayag ang Kanyang ebanghelyo sa mga di-mananampalataya? (Talata 
11 hanggang 13) 

 

 

 

5. Ilista ang mga pakinabang ng pananampalataya na binigyang-diin ni Pablo sa 
mga talata 14-19.  
 

A. ______________________________________________________________ 

B. ______________________________________________________________ 

C. ______________________________________________________________ 

D. ______________________________________________________________ 

E. ______________________________________________________________ 

F. ______________________________________________________________ 

G. ______________________________________________________________ 

H. ______________________________________________________________ 

 

6. Sa huling talata 20-21, inilarawan ni Pablo kung paano maranasan ng mga 

mananampalataya ang kapangyarihan ng Diyos sa kanilang buhay. Paano ito 

nakamit?   
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Upang maunawaan ang kapangyarihan ng muling pagkabuhay ni Kristo.  

• Alamin ang layunin at plano ng Diyos para sa Katawan ni Kristo 

• Alamin ang Kahalagahan ng Mga Tungkulin na Inordenan para sa Katawan ng 
Simbahan 

 

 

Pagbasa/Aplikasyon: Basahin ang Efeso 4 at sagutin ang mga 

sumusunod na tanong.  
 
1. Sa mga talata 1-3, binuksan ni Pablo ang kabanata sa pamamagitan ng 

pagtuturo sa mga mananampalataya kung paano sila dapat lumakad 
(mamuhay) sa kanilang tungkulin bilang mga tagasunod ni Kristo.  Gumawa 
ng listahan ng mga katangian na sumasalamin sa diwa ng tunay na 
pagpapahayag ng pananampalataya. 

A. ______________________________________________________________ 
B. ______________________________________________________________ 
C. ______________________________________________________________ 
D. ______________________________________________________________ 
E. ______________________________________________________________ 
F. ______________________________________________________________ 

 
 
2. Inilarawan ni Pablo ang pagkakaisa ng ating pananampalataya kay Kristo.  

Inilista niya ang mga paraan para magkaisa tayo sa mga alituntuning 
nakasentro kay Cristo sa mga talata 4-6.  Ilista ang mga ito sa ibaba: 

 
A. ______________________________________________________________ 
B. ______________________________________________________________ 
C. ______________________________________________________________ 
D. ______________________________________________________________ 
E. ______________________________________________________________ 
F. ______________________________________________________________ 
G. ______________________________________________________________ 

 

Pagkadisipu

lo 

Efeso 4:1-3, "Kaya't ako, na bilanggo ng Panginoon, ay ipinamamanhik ko sa inyo na kayo'y 

magsilakad na karapatdapat sa pagkatawag na sa inyo'y tinawag, sa buong 

pagpapakumbaba at kaamuan, na may pagtitiis, na kayo'y magpakita ng mga pagpaparaya 

sa isa't isa sa pagibig, na nagsisikap na pangalagaan ang pagkakaisa ng Espiritu sa bigkis ng 

kapayapaan.." 

Mga Taga-

Efeso 4 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 
 
3. Nagbigay si Pablo ng patotoo kung paano ang kamatayan ni Kristo ay nagbigay ng 

biyaya sa mga mananampalataya.  Ano ang natutuhan mo tungkol sa kapangyarihan 
ni Cristo, kamatayan, at pagkabuhay na mag-uli mula sa mga talatang ito? 

 

 

4. Inilista ni Pablo ang ilang mga katungkulan o tungkulin na itinatag ni Kristo sa 
Katawan ni Kristo sa mga talata 11-13.  Ano ang mga tungkuling iyon at ano ang 
layunin nito? 
 
 
 
 

5. Iginhatag ni Pablo an kaibahan hadton diri pa hamtong ha pagtoo ngan hadton 
nagpapakita hin espirituwal nga pagkahamtong.  Punan ang talahanayan sa ibaba 
upang matulungan kang maunawaan ang mga pagkakaiba-iba na ito.  
 

Mga Pag-uugali ng mga Immature na 
Mananampalataya 

Mga Pag-uugali ng mga Matanda na 
Mananampalataya 

  

  

  

  

  

 

6. Gumawa ng isang listahan kung paano inihahambing ni Pablo ang pagkakaiba sa 
pagitan ng mga di-mananampalataya (mga Hentil) at ng mga mananampalataya. 
 
 

Mga di-mananampalataya Mga mananampalataya 

    

    

    

    

    

    

 

7. Si Pablo ay nagbibigay ng mga tagubilin sa lahat ng nagpapahayag na ipinag-uutos 
sa atin ni Kristo na huwag nating gawin.  I-eumerate ang mga ito at manalangin na 
tulungan ka ng Diyos na baguhin ang iyong isipan, kung paano ka kumilos bilang 
isang tagasunod ni Kristo.  
 

Ano ang hindi dapat gawin Ano ang gagawin? 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Alamin kung paano tayo dapat kumilos bilang mga tagasunod ni Kristo 

• Alamin ang mga pamantayan ng Bibliya na ibinigay sa atin ng Diyos upang 
maging Kanyang mga embahador 

• Alamin kung ano ang hitsura ng modelo ng pag-aasawa sa Bibliya  
 

Pagbasa/Paglalapat  : Basahin ang Efeso 5 at sagutin ang mga 
sumusunod na tanong.  

 
1. Binuksan ni Pablo ang ikalimang kabanata sa pamamagitan ng isang napakalinaw na direksyon, 

"Maging mga tagatulad ng Diyos..." sa mga talata 1-2 at nagtuturo sa atin kung paano natin dapat 
ipakita si Kristo sa ating pang-araw-araw na buhay, mula sa mga talatang ito ay sinasagot natin 
ang sumusunod: 

A. Tukuyin ang salitang imitator.  

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________ 

B. Basahin ang 1 Corinto 13:4-8, at ilista ang mga katangian ng pag-ibig na 

dapat sumasalamin sa ating buhay bilang mga mananampalataya.  

 

   

   

   

   

   

   

  

C. Yamang inilalarawan nito kung ano ang dapat na pag-ibig sa Bibliya sa 

mananampalataya, ano ang ipinahihiwatig nito para sa kanyang personal na 

relasyon kay Kristo? 

 

 

Pagkadisipu

lo 

Efeso 5:24-27 "Datapuwa't kung paanong ang iglesia ay pasakop kay Cristo, gayon din naman ang 

mga babae ay dapat magpasakop  sa kani-kanilang asawa sa lahat ng mga bagay.  Kayong mga 

lalake, ibigin ninyo ang inyong asawa, na gaya naman ni Cristo na umibig sa iglesia, at ibinigay ang 

kaniyang sarili dahil sa kaniya, upang siya'y pakabanalin, palibhasa'y nilinis siya sa pamamagitan ng 

paghuhugas ng tubig sa pamamagitan ng salita, upang ang iglesia ay magpakita ng kaniyang sarili 

sa kaniyang buong kaluwalhatian, na walang dungis, o kulubot man, o anomang bagay na gaya nito; 

ngunit siya ay magiging banal at walang kapintasan."  

 

Mga Taga 

Efeso 5 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 
 
 

2. Sa mga talata 3-12, anong mga babala ang ibinigay ni Pablo sa mga 
mananampalataya sa Efeso at sa mga mananampalataya ngayon tungkol sa 
pag-uugali ng kanilang buhay at ano ang kahihinatnan na naghihintay sa mga 
hindi nakikinig sa mga babalang iyon?  
 

Mga Babala:  

  

  

  

  

  

  

 

Kahihinatnan: 

  

  

  

 

3. Ano ang itinuturo sa inyo ng mga talata 13 at 14 tungkol sa kahalagahan ng 
paglalantad ng mga gawa ng kadiliman? 

 

 

4. Sa mga talata 15-21, ipinaliwanag ni Pablo kung paano ang mga 
mananampalataya sa Efeso at tayong mga mananampalataya ngayon ay 
maaaring lumakad nang maingat sa gitna ng kasamaan at kadiliman.  Ilista ang 
mga paraang ito: 

 

  

  

  

  

  

Ikalawang Bahagi – Si Cristo at ang Simbahan 

5. Sa mga talata 22-32, inilarawan ni Pablo kung ano ang dapat na hitsura ng 
kasal sa Bibliya.  Ano ang Unang Mahalagang Elemento ng Biblikal na Pag-
aasawa?  

 

 

6. Ano ang dahilan kung bakit ibinigay ng Diyos kay Pablo upang turuan ang mga 
asawa na magpasakop sa kanilang "sariling asawa sa lahat ng bagay"? 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 
 

7. Ano ang utos na ibinigay ng Diyos sa mga mag-asawa sa disenyo ng Bibliya para 
sa pag-aasawa? Gamitin ang 1 Corinto 13:4-8 upang matulungan kang sagutin ang 
tanong na ito. 

 

 

 

8. Paano inihambing ni Pablo ang pag-ibig ng isang lalaki sa kanyang asawa sa 
pag-ibig na ipinakita ni Kristo sa Kanyang iglesya sa mga talata 25-33? 

 

Si Kristo Mga asawa 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

9. Sa mga talata 31-33, paano ipinaliwanag ni Pablo ang papel at responsibilidad 
ng asawa sa Bibliya? 
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Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
MGA LAYUNIN NG ARALING ITO: 
 

• Alamin kung paano tayo binigyan ni Kristo ng kapangyarihang labanan ang mga 
pakana ng diyablo 

• Upang maunawaan ang supernatural na kapangyarihan na ibinigay sa atin ng 
Diyos kay Kristo 

• Upang hikayatin tayo na bumuo ng isang taimtim na panalangin 
 

 

Pagbasa/Pagsasaalang-alang: Basahin ang Efeso 6 at 

sagutin ang mga sumusunod na tanong.  
 

1. Sa mga talata 1-9, inilarawan ni Pablo kung paano tayo dapat kumilos sa mga 
mahahalagang relasyon na maaaring makatagpo ng isang tao sa buong buhay nila.  
Gumawa ng isang listahan kung paano itinuturo sa atin ng Bibliya na makihalubilo sa 
bawat relasyon: 

 

A. Anak/Ama:_______________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
________________________________________________________________  
 

B. Magulang / Anak 
______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

C. Empleyado / Employer______________________________________________ 
______________________________________________________________________ 

 

D. Tagapag-empleyo / 
Employee________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________ 
  

Pagkadisipul

o 

Efeso 6:10-13 "Sa wakas, magpakatatag kayo sa Panginoon at sa lakas ng kaniyang 

kapangyarihan. Isuot ninyo ang buong sandata ng Diyos, upang kayo'y makatayo laban sa mga 

panlilinlang ng diyablo. Sapagka't ang ating pakikibaka ay hindi laban sa laman at dugo, kundi laban 

sa mga pamunuan, laban sa mga kapangyarihan, laban sa mga puwersa ng sanlibutan ng kadiliman 

na ito, laban sa mga espirituwal na puwersa ng kasamaan sa mga dakong langit. 

Mga Taga 

Efeso 6 
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Pagbasa/Aplikasyon: Patuloy 

 

2. Sa mga talata 10-13, itinuturo sa atin ni Pablo na "isuot ang buong sandata ng 
Diyos..." Bakit mahalaga na maging ganap na handa sa pagharap sa mga gawa 
ng diyablo? Gumawa ng listahan ng iba't ibang antas ng kadiliman na inilarawan 
sa mga talatang ito. 

 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

A. ____________________________________________________________ 

B. ____________________________________________________________ 

C. ____________________________________________________________ 

D. ____________________________________________________________ 

 

3. Gumawa ng isang listahan ng mga elemento ng baluti na kailangan nating 
labanan sa espirituwal na pakikidigma na inilarawan sa mga talata 14-20: 

 

A. ____________________________________________________________ 

B. ____________________________________________________________ 

C. ____________________________________________________________ 

D. ____________________________________________________________ 

E. ____________________________________________________________ 

F. ____________________________________________________________ 

G. ____________________________________________________________  

 
 

4. Kay ano nga importante nga bahin han espirituwal nga hinganiban nga iginhatag 
ha aton han Dios an pag - ampo? 

 

 

 

  
 



 

80 
 

Pag-aaral ng Disipulo sa Bagong Tipan 
 

 

 
 
OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To be challenged to grow in the knowledge of God’s Word 

• To understand the purpose in being thankful and the preaching the Gospel 

• To encourage the development of a studying God’s Word 
 

 

 

 
 
 

 
Read/Application: Read Philippians 1 and answer the following  

questions.  
 
 

1. Who wrote Philippians? 
 
 

2. Who was this letter written to? 
 
 

3. List 4 things that Philippians teach you about God. 
 
 
 

4. What character traits do we learn in chapter 1 of Philippians? 
 
 
 

5. How do you respond to God’s Word in chapter 1 of Philippians?  Do you care to listen?  Is it 
valuable?  Do you believe that there are consequences to not listening? 

Discipleship  

Memory Verse – Philippians 1:6 
 
“For I am confident of this very thing, that He who began a good work in you 
will perfect it until the day of Christ Jesus.” 

Philippians 1 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 
 
OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To be challenged to grow in the knowledge of God’s Word 

• To understand how to represent Christ and live as an example to 
those around you 

• To encourage the continual development of spiritual maturity  
 

 

Read/Application: Read Philippians 2 and answer the following 
questions.  

 
 

1. In verses 1-2 what explanation does Paul give for why we should strive to 
uphold the character of Christ in our daily lives? 

 
 

2. In verses 5 -13, how does Paul describe the attitude or mindset we should 
have as followers of Christ? 
 

 
 

3. List 4 things that Philippians teach you about God. 
 
 
 
 
 

4. List 5 instructions Paul gives us in how you should live from Philippians 
chapter 2. 

 
 
 
 

5. How do you respond to God’s Word in chapter 2 of Philippians?  Do you care 
to listen?  Is it valuable?  Do you believe that there are consequences to not 
listening? 

Discipleship  

Memory Verse – Philippians 2:5, “Have this attitude in yourselves which is also 

in Christ Jesus.” 

Philippians 2 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 
 

 
OBJECTIVES OF THIS LESSON: 

 

• To challenge believers to appreciate God’s invitation to eternal salvation 

• To understand the need to develop a consistent practice of studying, reading 
and mediating on God’s Word 

• To understand the importance of knowing God intimately 
 

 

 
 
 
 
 
Read/Application:  Read Philippians 3 and answer the following 

questions.  
 

1. Why is it important for us to be constantly reminded of God’s instructions to us in 
the Scriptures? 
 

 
 

2. How do verses 7-9 show us to live as followers of Christ, what should the 
mindset that drives our daily lives be? 
 

 
 

3. In verse 10, Paul describes the relationship we should seek with the Godhead.  
What are the four elements of this relationship?  Explain each one in your own 
words.  

 
 
 

4. In verses 12-17 Paul describes the standard of living in this world but 
representing Christ.  How would you describe that standard? 

 
 
 

5. In verses 18-21, how can we evaluate our lives to know that we are living a true 
walk of faith?  

Discipleship  

Memory Verse – Philippians 3:13-14, “Brethren, I do not regard myself as having laid 

hold of it yet; but one thing I do: forgetting what lies behind and reaching forward to what 
lies ahead, I press on toward the goal for the prize of the upward call of God in Christ 
Jesus.” 

Philippians 3 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 
 

 

OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To be challenged to live in unity in the family of God 

• To understand the importance of protecting and edifying one another in Christ 

• To encourage the continual development of renewing our minds and trusting 
God in all things.   

 

 
Read/Application: Read Philippians 4 and answer the following 
questions.  

 
1. In verses 1-2, Paul instructs the church in Philippi to live in harmony and to serve 

alongside the women that has been faithful in serving Christ in His ministry. Why 
is this important? 

 
 

2. In verses 6-7, we are told to be “anxious” for nothing.  What happens when we 
become anxious and what is the remedy that the Scriptures provide for us? 
 

 
 

3. Read Romans 12:2 along with verse Philippians 4:8. These Scriptures provide 
the framework for developing a Christ-centered mindset.  List the ways we are to 
renew our minds according to these Scriptures.   

 
 
 

4. In verses 11-13, Paul instructs us to live our lives in contentment.  What does 
contentment mean?  And what are some things that hinder one’s ability to be 
content.  From where do we seek our strength to live in contentment in this very 
materialistic and self-indulging world? 

Discipleship  

Memory Verse – Philippians 4:6-7, “Be anxious for nothing, but in everything by prayer and 

supplication with thanksgiving let your request be mad known to God.  And the peace of God, which 
surpasses all comprehension, will guard you hearts and your minds in Christ Jesus.” 

Philippians 4 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 

 
 

OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To gain a deeper understand of what God expects of us as followers of Christ.  

• To be challenged to live a life that truly reflects that Christ lives in us 

• To encourage the continual development of spiritual maturity  
 

 

 
 
 

 
Read/Application:  Read Colossians 1 and answer the following questions.  

 
1. In verses 5 – 8, what does Paul teach us about the hope that we have through faith in 

Christ and how should it cause us to live? 
 
 

2. In verses 9-12, list some attributes of one’s character that are evident of spiritual growth 
and maturity.   
 

 
 

3. What do verses 13-14 teach us about what happens to us when we receive Christ as our 
Savior? 

 
 
 

4. What do verses 15-20 teach us about Christ?  How do these Scriptures encourage you as a 
believer? 

 
 
 

5. What do verses 21-23 teach us about the purpose of our redemption and what responsibility 
do we have in how we respond to what Christ has done for us? 

 
 
 

Discipleship  

Memory Verse – Colossians 1:19-20 
 
“For in him all the fullness of God was pleased to dwell, 20 and through him to reconcile to himself all 

things, whether on earth or in heaven, making peace by the blood of his cross.” 

Colossians 1 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 

 
OBJECTIVES OF THIS LESSON: 

 

• To be challenged by the message within the book of Colossians to develop a strong 
faith 

• To understand the purpose of serving Christ and being an example to other believers 

• To encourage the continual development of spiritual maturity  
 

 

 

 
 
 

Read/Application: Read Colossians 2 answer the following questions.  
 
 

1. In verses 1-5, what was Paul’s purpose in writing to the church at Colossae and Laodicea? 
How does his words of encouragement minister to the church today? 

 
 

2. In verse 6-7, how does Paul describe substance of our faith? What does it mean for our 
faith to be rooted? 
 

 
 

3. List the four warnings Paul gives us as we develop our life of faith in verse 8. 
 
 
 

4. Read verses 9-15 and write your own summary of Christ relationship to us as believers and 
how He empowers us.  

 
 
 

Discipleship  

Memory Verse – Colossians 2:6-7, ““Therefore, as you received Christ Jesus the Lord, so walk in 

him, rooted and built up in him and established in the faith, just as you were taught, abounding in 

thanksgiving.” 

Colossians 2 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 
OBJECTIVES OF THIS LESSON: 

 

• To learn to develop a heaven bound mindset that looks to our eternal life not just life on 
earth  

• To understand how we should conduct ourselves in the different roles we are given 

• To encourage the continual development of spiritual maturity  
 

 

 
 
 
 

Read/Application: Read Colossians 3 & 4 and answer the following 
questions.  

 
 

1. What conclusion can we draw from verses 1-2.   
 
 

2. Colossians Chapter 3 describes how we should conduct ourselves a new creature in 
Christ use the table below to describe how we purposefully and intentionally transform 
our lives 

 

Put Away Put On Result 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
 

3. In verses 18 -22 and Colossians 4:1, what are the four roles mentioned and what should be 
the conduct within each role?  

 

Discipleship  

Memory Verse – Colossians 3:1-2, “If then you have been raised with Christ, seek the things that 

are above, where Christ is, seated at the right hand of God. 2 Set your minds on things that are 
above, not on things that are on earth.” 

Colossians 3&4 
April 6, 2022 
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Journal ng Disipulo 

Mga Romano: 
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Journal ng Disipulo 

Mga Romano: 
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Journal ng Disipulo 

Mga Romano: 
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Journal ng Disipulo 

1 Juan: 
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Journal ng Disipulo 

2 Juan: 
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Journal ng Disipulo 

3 Juan: 
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Mga Taga-Galacia: 
__________________________________________________________
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Mga Taga-Efeso: 
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Mga Taga-Filipos: 
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Mga Taga-Colosas: 
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Ang kasaysayan nito 
 

Lahat tayo ay may kuwento tungkol sa kung paano nakialam 

ang Diyos at binago ang ating buhay.  Paano ginamit ng Diyos 

ang panahong ito ng pagiging disipulo upang baguhin ang iyong 

buhay? Maaari mong isulat ang iyong kwento dito. 

Petsa ng Kaligtasan: 

Petsa ng Binyag: 

Ang kanyang kuwento: 
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