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அதில் வேலல செய்யுங்கள் 

சீஷத்துே படிப்பு ேழிகாட்டி 
இந்த படிப்பு ேழிகாட்டி கிறிஸ்தே விசுோெத்தின் முக்கிய 

சகாள்லககலளக் கண்டறியவும், கிறிஸ்துவின் உண்லமயுள்ள 

பின்பற்றுபேரக்ளாக மாறவும் உதவும் ேலகயில் 

ேடிேலமக்கப்படட்ுள்ளது.  கிறிஸ்து பூமியில் நடந்தவபாது நமக்கு ஒரு 

அற்புதமான முன்மாதிரியாக இருந்தார.்  கிறிஸ்துவின் சீஷரக்ளாக என்ன 

செய்ய வேண்டும் என்று லபபிள் நமக்கு அறிவுறுத்துகிறவதா, அலத அேர ்

தனது முழு ோழ்க்லகலயயும் முன்மாதிரியாகக் சகாண்டார.்  நமது 

இரட்சிப்பின் பரிசு கடவுளிடமிருந்து ஒரு இலேெ பரிசு, எனவே எந்த 

நிபந்தலனகளும் வதலேயில்லல, ஆனால் அதற்கு செயல், அரப்்பணிப்பு 

மற்றும் சிந்தலன மற்றும் ோழ்க்லக ஒரு புதிய ேழி வதலே.  வதேன் 

பரிசுத்த ஆவியானேர ்நமது ஆசிரியராகவும் ேழிகாட்டியாகவும் நமக்குத ்

தருகிறார,் வமலும் அேர ் நமக்குக் சகாடுக்கும் அலனத்து 

ேழிமுலறகலளயும் நிலறவேற்ற நமக்கு ேல்லலமலயத் 

தருகிறார.்  கிறிஸ்துலே விசுோசிக்கும் ஒே்சோருேரும் தங்கள் புதிய 

ோழ்க்லகயில் ோழ கற்றுக்சகாள்ள வேண்டும், இருப்பினும், சில 

வநரங்களில் புதிதாக மனந்திரும்பியேரக்ள் தங்கள் புதிய ோழ்க்லகயின் 

சகாள்லககலள எே்ோறு அலடகிறாரக்ள் என்பதற்கான 

ேழிகாடட்ுதலலவயா அறிவுறுத்தல்கலளவயா சபறுேதில்லல.  

இந்த ேழிகாட்டி விசுோெத்தில் நடப்பது மற்றும் வதேனுலடய 

பிள்லளயாக உங்கலள எே்ோறு நடத்துேது என்பலதப் 

புரிந்துசகாள்ளவும் கற்றுக்சகாள்ளவும் உதவும் ேலகயில் 

ேடிேலமக்கப்படட்ுள்ளது.  2 சகாரிந்தியர ் 5:17 கூறுகிறது, "ஆலகயால் 

ஒருேன் கிறிஸ்துவுக்குள்ளிருந்தால் 

புதுெச்ிருஷ்டியாயிருக்கிறான்; பலழயன கழிந்தன; பாருங்கள், புதிய 

விஷயங்கள் ேந்துள்ளன.  "புதிய சிருஷ்டி" என்பது கிறிஸ்து நம்மில் 

ோழ்ேதன் மூலம் மாற்றப்படும் நமது இருதயம், மனம் மற்றும் 

ஆவி.  கிறிஸ்துலேப் பின்பற்ற முடிவு செய்தவபாது இந்த ேல்லலம நமக்கு 

கிலடத்தது.  இது ஒரு ோழ்நாள் முடிோகும், நியாயமான ோனிலல முடிவு 

அல்ல, சுயநல வநாக்கங்களின் அடிப்பலடயில் எடுக்கப்பட்ட முடிவு அல்ல. 

இலத கிறிஸ்து தம் சீஷரக்ளுக்கு லூக்கா 14:25-35ல் 

விளக்குகிறார.்  இன்னும் ஆழமான சீஷராக மாறுேதற்கான 

அனுபேத்திற்கு இந்த ேழிகாட்டியுடன் முதல் மற்றும் இரண்டாம் 
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சகாரிந்தியலரப் படிக்க நான் உங்கலள ஊக்குவிக்கிவறன்.  வராமர ்12:1-ல் 

நமக்குக் கற்பிக்கப்படுேலதப் வபால, வதேன் தம்முலடய அன்பினாலும் 

தயவினாலும் தம்முலடய ராஜ்யத்திற்குள் நம்லம அலழத்திருக்கிறார,் 

கிறிஸ்துவின் மூலமாக அேர ் நமக்குக் சகாடுத்த வபாதலனகலள 

கனப்படுத்துேதும் கீழ்ப்படிேதும் நமது "நியாயமான ஆராதலன".  2 

தீவமாத்வதயு 3:16-17 கூறுகிறது, "முழு வேதமும் கடவுளால் ஏேப்பட்டது 

மற்றும் கற்பிக்கவும், மறுபரிசீலலன செய்யவும், திருத்தவும், நீதிலயப் 

பயிற்றுவிக்கவும் பயனுள்ளதாக இருக்கிறது; வதேனுலடய மனுஷன் ெகல 

நற்கிரிலயகளுக்கும் தகுதியுள்ளேனாகவும் ஆயத்தமாயிருப்பான்.  

பரிசுத்த ஆவியின் மூலம் கிறிஸ்து நமக்குக் சகாடுதத் ேல்லலமயால் 

மடட்ுவம நமது "நற்கிரிலயகள்" செய்யப்பட முடியும்.  பரிசுதத் 

ஆவியானேர ் ஒரு உண்லமயான மாற்றத்திற்கு ொன்றாக இருக்கிறார,் 

ஏசனன்றால் கடவுளின் ேணக்கத்தில் நம்லம நடத்துேதற்கான ெக்திலய 

அேர ் நமக்குத் தருகிறார.்  இந்த ேழிகாட்டிலயத் சதாடங்கும்வபாது 

நீங்கள் ஊக்குவிக்கப்படுவீரக்ள் என்று நம்புகிவறன்.  ஏவதனும் 

வகள்விகளுக்கு உங்களுக்கு உதவி வதலேப்பட்டால்,  நீங்கள் எங்கள் 

வபஸ்புக் சீஷத்துே குழுவில் வெரலாம், 

https://www.facebook.com/share/g/1FU34Y9dV3/.  

 

https://www.facebook.com/share/g/1FU34Y9dV3/
https://www.facebook.com/share/g/1FU34Y9dV3/
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வேதாகமத்தின் சபாதுோன உண்லமகள் ஒே்சோரு 

கிறிஸ்தேரும் அறிந்திருக்க வேண்டும் 

10 கட்டளைகை் 

யாத்திராகமம் 20:1-17 

1. என்லனயன்றி உனக்கு வேறு கடவுள் 

உண்டாயிருக்க மாட்டாய். 

2. நீங்கள் சிலலகலள உருோக்க மாட்டீரக்ள். 

3. உன் கடவுளாகிய ஆண்டேரின் சபயலர வீணில் 

ேழங்காதிருப்பாயாக. 

4. ஓய்வுநாலளப் பரிசுத்தமாக ஆெரிக்க நிலனவில் 

சகாள்ளுங்கள். 

5. உன் தந்லத, தாய்க்கு மரியாலத சகாடு. 

6. நீங்கள் சகால்ல மாட்டீரக்ள். 

7. விபெெ்ாரம் செய்ய மாட்டீரக்ள். 

8. நீங்கள் திருட மாட்டீரக்ள். 

9. பிறனுக்கு விவராதமாகப் சபாய்ெெ்ாட்சி 

சொல்லாதிருப்பாயாக. 

10. நீங்கள் ஆலெப்பட மாட்டீரக்ள். 

ஆவியின் கனி 

கலாத்தியர ்5:22-23 

 
ஆனால் அது ஆவியின் கனி  

காதல்  

ெந்வதாஷம் 

 அலமதி 

 சபாறுலம 

 அன்பு 

 நற்குணம் 

 விசுோெம் 

 சமன்லம 

 தன்னடக்கம்; 

 இதுவபான்ற விஷயங்களுக்கு எதிராக எந்த 

ெட்டமும் இல்லல. 

யயககாவாவின் யெபம் 

மத்கதயு 6:8-13 

எனவே அேரக்லளப் வபால இருக்காதீரக்ள்; 

ஏசனன்றால் உன் தகப்பலன நீ வகட்பதற்கு முன்னவம 

உனக்கு என்ன வதலே என்பது 

சதரியும்.  "அப்படியானால், இே்விதம் சதாழுங்கள்: 

"பரவலாகத்திலிருக்கிற நம் பிதா, உமது நாமம் 

பரிசுத்தப்படுேதாக. 

"உங்களுலடய இராஜ்யம் ேருகிறது. உங்கள் ஆலெ 

நிலறவேறும், பூமி 'அது சொரக்்கத்தில் உள்ளது 

வபால.'இந்த நாள் நமக்கு உண்டு (E) எங்களுக்கு 

வேண்டிய ஆகாரத்லத எங்களுக்குத் தாரும். 

எங்கள் கடன்கலள மன்னிப்பாயாக!, எங்கள் 

கடனாளிகலள நாங்கள் மன்னித்தது 

வபாலவே."எங்கலள வொதலனக்கு இட்டுெ ்செல்ல 

வேண்டாம், மாறாக, தீலமயிலிருந்து எங்கலளக் 

காப்பாற்றுோயாக!।(ஏசனனில், அரசு, ேல்லலமயும் 

மகிலமயும் என்சறன்றும் உங்களுலடயலே. 

ஆசமன்.] 

12 திருத்தூதர ்

மத்வதயு 10:2-3 
 

"பன்னிரண்டு அப்வபாஸ்தலரக்ளுலடய 

நாமங்களாேன: 

முதலாேதாக, வபதுரு என்னப்பட்ட சீவமான், 

அேன் ெவகாதரன் அந்திவரயா; 

யாக்வகாபு செபவதயுவின் மகன், 

இேன் ெவகாதரனாகிய வயாோனும்; 

பிலிப்பு மற்றும் பரத்்தவலாவமயு; 

தாமஸ் மற்றும் 

மத்வதயு ேரி ேசூலிப்பேர;் 

யாக்வகாபு அல்பாஸின் மகன். 

மற்றும் தவதயுஸ்;" 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=Matthew+6&version=NASB#fen-NASB-23294e
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அதற்கான வேலலகள் 
பின்னர,் என் அன்வப, நீங்கள் எப்வபாதும் கீழ்ப்படிந்தபடி, உங்கள் இரட்சிப்புக்காக வேலல 

செய்யுங்கள், என் முன்னிலலயில் மட்டுமல்ல, இப்வபாது நான் இல்லாதவபாது, பயத்துடனும் 

நடுக்கத்துடனும்; ஏசனனில், வதேன் உங்களுக்குள் கிரிலய செய்து, அேருலடய பிரியத்லத விரும்பி 

வேலல செய்கிறார.்  (பிலிப்பியர ்2:12-13) 

கிறிஸ்துவின் சீஷராக, நீங்கள் வதேனுலடய ோரத்்லதலயயும், அேருலடய 

சுபாேத்லதயும், அேருலடய நம்பிக்லககலளயும், உங்கள் ோழ்க்லகக்கான 

அேருலடய திட்டத்லதயும், நித்திய ஜீேனுக்கு ேழிநடத்தும் ஆவிக்குரிய பயணத்தில் 

எே்ோறு சதாடரே்து என்பலதயும் அறிந்திருக்க வேண்டும், அது "உங்கள் சொந்த 

இரட்சிப்பின் கிரிலய".  அேலரப் பின்பற்ற ஒரு விலல உண்டு என்று கிறிஸ்து 

நமக்குெ ்சொல்கிறார.்  ஒே்சோரு நாளும் நமது சிலுலேலய நாம் சுமக்க வேண்டும், 

அதாேது, நம் உயிலரக் சகாடுக்க ஒே்சோரு நாளும் நாம் செய்த அரப்்பணிப்பில் 

சதாடரந்்து நடக்க வேண்டும்.  அேர ்நமது ஆவிக்குரிய கண்கலளத் திறந்து, 

அேருலடய கட்டலளகளுக்கு நமது இருதயங்கலள ேணங்க அனுமதிக்கும் ேலர 

யாரும் அேரிடம் ேருேதில்லல. நமது ஆன்மீக நலட செயல்முலற 

பின்ேருேனேற்லற உள்ளடக்கியது: 

ஆன்மீக யெயல்முளை 

 

 

  

         

பலழய ஏற்பாட்டில் தம்முலடய ஜனங்களுடன் வபெ வதேன் தீரக்்கதரிசிகலளப் 

பயன்படுத்தியலதப் வபாலவே, புதிய ஏற்பாட்டில் கிறிஸ்துவின் ெரீரமான 

"ெலபயுடன்" வபெ அேர ் தம்முலடய அப்வபாஸ்தலரக்லளயும் சீஷரக்லளயும் 

பயன்படுத்தினார.்  புதிய ஏற்பாட்டில் கிறிஸ்துவின் ேருலக மற்றும் அேரது 

ஊழியத்லத விேரிக்கும் சுவிவெஷம், பவுலின் மிஷனரி பயணங்கள், அங்கு அேரும் 

கிறிஸ்துவின் பிற சீடரக்ளும் முதல் வதோலயங்கலள நிறுவி உலகம் முழுேதும் 

நற்செய்திலய பரப்பினர.்  பவுல் தன்னுலடய மிஷனரி பயணத்தின்வபாது 

ெலபகளுக்கு எழுதிய கடிதங்களும் இந்தப் புதிய ெட்டத்தில் 

அடங்குகின்றன.  கிறிஸ்துவின் ேருலகக்கு முந்லதய கலடசி நாட்களில் என்ன 

நடக்கும் என்பலத விேரிக்கும் வராமர ் முதல் கிறிஸ்துவின் சேளிப்பாடு ேலர 

விசுோசிகளுக்கு எழுதிய கடிதங்கள் இதில் அடங்கும்.  நாம் மறுபடியும் 

பிறக்கும்வபாது, கிறிஸ்து நம் ோழ்க்லகலய பாேத்தின் அடிலமத்தனத்திலிருந்து 

பரிசுத்த ஆவியானேரின் மூலம் பாேத்தின் மீது ேல்லலம சகாண்ட ஒரு புதிய  

மனந்திரும்புதல் - 

பாே அறிக்லக, 

கிறிஸ்துவுக்காக 

ோழ்ேதற்கான 

அரப்்பணிப்பு. 

தரக்்கம் - 

கிறிஸ்துவின் 

சிலுலே 

மரணத்தின் 

காரணமாக

 

மகிலம - 

பரவலாகத்தில் 

கிறிஸ்துவுடன் 

நித்திய ஜீேன்

பரிசுத்தம் - 

பரிசுத்த 

ஆவியானேரின் 

ேல்லலமலய நம் 

ோழ்க்லகலய
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ோழ்க்லகக்கு மாற்றுகிறார.்  நமது ஆவியானேரின் மீதான அேரது விசுோெத்திற்கு 

நாம் தலலேணங்கும்வபாது, நாம் என்ன நிலனக்கிவறாம், எப்படி செயல்படுகிவறாம், 

மற்றேரக்லள எே்ோறு நடத்துகிவறாம் என்பதில் மாற்றப்படும்வபாது, வதேனுலடய 

ேல்லலம நமக்குள் செயல்படுகிறது.  நம்லம ஒரு புதிய ஆவிக்குரிய நபராக 

மாற்றும்படி, கிறிஸ்துலே மரித்வதாரிலிருந்து எழுப்பிய அவத ேல்லலமலய 

வதேனிடமிருந்தும் சபறுகிவறாம்.  இருப்பினும், இது ஒரு ோழ்நாள் செயல்முலற.  

பரிசுத்த ஆவியானேலர ேணங்குேலத நாம் ஒருவபாதும் நிறுத்துேதில்லல.  நம் 

இருதயங்கலளயும் குணாதிெயங்கலளயும் பரிசுத்தப்படுத்தவும் சுதத்ிகரிக்கவும் 

நமக்கு அேர ் எப்வபாதும் வதலே.  இந்த படிப்பு ேழிகாட்டி புதிய விசுோசிகள் 

கிறிஸ்துவில் முதிரெ்ச்ியலடயும் செயல்முலறலயக் கற்றுக்சகாள்ளவும், ஆவியால் 

நிரப்பப்பட்ட ோழ்க்லகயின் ேல்லலமலய ஏற்றுக்சகாள்ளவும் 

ேடிேலமக்கப்படட்ுள்ளது.   

பலழய மற்றும் புதிய விதிகளின் சுருக்கம் அடுதத் பக்கத்தில் 

சகாடுக்கப்படட்ுள்ளது.  சீடரக்லளப் பற்றிய இந்த ஆய்வு புதிய ஏற்பாட்டின் 

புத்தகங்களில் கேனம் செலுத்துகிறது, ஏசனன்றால் அலே புதிதாகப் பிறந்த 

விசுோசிகளுக்கு எே்ோறு ோழ வேண்டும் என்பலதக் கற்பிக்கும் 

புத்தகங்கள்.  பலழய ஏற்பாடட்ு புத்தகங்கள் மிகவும் முக்கியமானலே, ஏசனன்றால் 

பலழய ஏற்பாட்டிற்குள் வதேன் தம்முலடய ோக்குறுதிகலள நிலறவேற்றுேதில் 

எே்ோறு உண்லமயுள்ளேராக இருந்தார ் என்பலத அலே நமக்குக் கற்பிக்கின்றன, 

இது கிறிஸ்து ேந்து மனிதகுலத்லத கடவுளுடன் ஒன்றிலணக்க ேழியாகும்.  இந்த 

சீஷரக்ளின் படிப்லப நீங்கள் முடித்தவுடன், உங்கள் விசுோெத்தில் உறுதியாக 

நிலலத்திருக்கவும், கடவுளுலடய ோரத்்லதலயயும் உங்களிடமிருந்து அேர ்

எதிரப்ாரக்்கிறார ் என்பலதயும் புரிந்துசகாண்டு, பலழய பாேத்தால் அடக்கப்பட்ட 

நபரிடமிருந்து கிறிஸ்துவுக்குள் புதியேருக்கு உங்கலள மாற்றுேதில் பரிசுத்தத்தின் 

செயல்முலற லமய நிலலலய எடுக்க அனுமதிக்க தயாராக இருப்பீரக்ள் என்று நான் 

நம்புகிவறன்,  பாேம் இனி எஜமானர ்அல்ல.  

 உங்களுக்கு ஏவதனும் வகள்விகள் இருந்தால் அல்லது உங்கள் வகள்விகளுக்கு 

பதிலளிக்க ஒே்சோருேருக்கும் ஒரு சீடர ் வதலேப்பட்டால்,  தயவுசெய்து என்லன 

inspiringlifebooks@gmail.com இல் சதாடரப்ு சகாள்ளவும்  .  

mailto:inspiringlifebooks@gmail.com
mailto:inspiringlifebooks@gmail.com
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பளைய விதி புத்தகங்கை் 

 

 

 

 

 

ஒப்பந்தம் 

 

பின்ேரும் லபபிள் புத்தகங்கலள மனதில் லேத்துக்சகாள்ேது, லபபிளிலுள்ள அதிகாரங்கலளத் 

சதரிந்துசகாள்ள உங்களுக்கு உதவும். 

1. ஆதியாகமம் 

2. புலம்சபயரத்ல் 

3. வலவியரக்ள் 

4. எண் 

5. எவெக்கிவயல் 

6. வயாசுோ 

7. நீதிபதி 

8. ரூத் 

9. முதலாம் ொமுவேல் 

10. இரண்டாம் ொமுவேல் 

11. முதல் ராஜா 

12. மற்ற ராஜா 

13. முதல் ேரலாறு 

14. இரண்டாம் ேரலாறு 

15. எஸ்றா 

16 சநவகமியா 

17. எஸ்தர ்

18. வேலல 

19. ெங்கீதம் 

20. பழசமாழிகள் 

21. பிரெங்கி 

22. ொலவமானின் உன்னதப்பாட்டு 

23. ஏொயா 

24. எவரமியா 

25. அழுலக 

26. எவெக்கிவயல் 
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பளைய விதி புத்தகங்கை் 

 

 

 

 

 

ஒப்பந்தம் 

 

 

 

27. வடனியல் 

28. ஓசியா 

29. வயாவேல் 

30. ஆவமாஸ் 

31. ஒபதியா 

32. வயானா 

33. மீகா 

34. நாகூம் 

35. ஆபகூக் 

36. செப்பனியா 

37. ஹகாய் 

38. ெகரியா 

39. மல்கியா 
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புதிய விதி புத்தகங்கை் 

 

 

 

 

 

ஒப்பந்தம் 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. மத்வதயு 

2. குறி 

3. லூக்கா 

4. John 

5. செயல் 

6. வராமன் 

7. 1 சகாரிந்தியர ்

8. 2 சகாரிந்தியர ்

9. கலாத்தியர ்

10. எவபசியர ்

11. பிலிப்லபன்ஸ் 

12. சகாவலாசெயர ்

13. 1 சதெவலானிக்வகயர ்

14. 2 சதெவலானிக்வகயர ்

15. 1 தீவமாத்வதயு 

16. 2 தீவமாத்வதயு 

17. தீத்து 

18. பிவலவமான் 

19. எபிவரயர ்

20. வஜம்ஸ் 

21. 1 வபதுரு 

22. 2 வபதுரு 

23. 1 வயாோன் 

24. 2 வயாோன் 

25. 3 வயாோன் 

26. யூதா 

27. சேளிப்படுதத்ல் 
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பளைய மை்றும் புதிய விதிகைின் சுருக்கம் 

 

லபபிளின் 66 புத்தகங்களிலும் லபபிள் எே்ோறு லேக்கப்பட்டுள்ளது மற்றும் 

அது எே்ோறு சீரானது மற்றும் எே்ோறு ஒன்றாக பாய்கிறது என்பலதப் 

புரிந்துசகாள்ள உதவும் கடவுளுலடய ோரத்ல்தலயப் பற்றிய சில விேரங்கள் 

இங்வக உள்ளன.    

1. லபபிளின் முதல் ஐந்து புத்தகங்கள் ெட்டப் 

புத்தகங்கள்: 
  

ஆதியாகமம் - யாதத்ிராகமம் - வலவியராகமம் - எண்ணாகமம் - உபாகமம் 

- இந்த புதத்கங்கள் ஐந்தாகமம் என்றும் அலழக்கப்படுகின்றன , அதாேது 

"5 புதத்கங்கள்" மற்றும் எபிவரய லபபிளில் இந்த முதல் ஐந்து புதத்கங்கள் 

வதாரா என்றும் அலழக்கப்படுகின்றன.  

 

2.  ேரலாற்று நூல்கள்: 
 

வயாசுோ—நியாயாதிபதி ரூத—்ோக்குப்பண்ணப்பட்ட வதெத்தில் 

இஸ்ரவேலின் குடிகளின் குடிகளின் பிள்லளகலளப் பற்றிய விரிோன 

விேரத்லத அளிக்கிறார,் இஸ்ரவேலல நியாயந்தீரப்்பதன் மூலம் 

கடவுளுலடய ோரத்ல்தயிலிருந்து விலகி, இறுதியாக ரூத ் புதத்கத்தில் 

தாவீதின் ெந்ததிலய முன்னிலலக்குக் சகாண்டுேருகிறார,் இதன் மூலம் 

இவயசு கிறிஸ்து மனிதகுலத்திற்கு இரட்சிப்லப ேழங்குோர.் 

3.  இஸ்ரவயல் அரெரக்ளின் விேரங்கள்: 
 

முதலாம் இரண்டாம் ொமுவேல், முதலாம் இரண்டாம் ராஜாக்கள், முதலாம் 

இரண்டாம் ெரித்திரங்கள், இஸ்ரவேல் அரெரக்ள் தங்கள் ஜனங்கலள ஆள 

வேண்டுசமன்று அேரக்ள் ேற்புறுத்தியலதப் பற்றிய விேரங்கலள 

அளிக்கின்றன. வதேன் தம்முலடய ஜனங்களுக்கு ஒரு ராஜாலேக் 

கண்டுபிடிக்கும் வேலலலய ொமுவேலுக்குக் சகாடுத்தார,் ேரவிருக்கும் 

வமாதல்கள் மற்றும் துன்புறுதத்ல்கலளக் குறித்து அேரக்லள 

எெெ்ரிதத்ார.்  முதல் மற்றும் இரண்டாம் ேரலாறுகள் ஆதியாகமம் முதல் 

இஸ்ரவேலின் ராஜாக்கள் ேலர லபபிளின் அலனத்து புத்தகங்கலளயும் 

பற்றிய விரிோன விளக்கமாகும். பாபிவலானின் சிலறயிருப்பிலிருந்து 

திரும்பிய இஸ்ரவேல் புத்திரருக்கு இந்த புத்தகங்கள் ேழங்கப்பட்டன. 
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4. இஸ்ரவயலின் சிலறயிருப்பின் வபாது நடந்த 

நிகழ்வுகள் - எஸ்றா - சநவகமியா - எஸ்தர ் - 

துக்கம் - எவெக்கிவயல் - தானிவயல் - ஆகாய் - 

ெகரியா  
 

இந்த புத்தகங்கள் அலனத்தும் சிலறோெத்தின் வபாது இஸ்ரவேலலப் 

பற்றிய ஒரு கணக்லகத் தருகின்றன.  இஸ்ரவேல் ஜனங்கள் 70 ஆண்டுகள் 

சிலறயில் அலடக்கப்பட்டனர.்  வொக், தானிவயல், எவெக்கிவயல் ஆகிவயார ்

வநபுகாத்வநெெ்ாரின் அரெனின் கீழ் சிலறயிருப்பின் முதல் பாகத்லத 

விேரித்துள்ளனர.் எஸ்றா, சநவகமியா, எஸ்தர ்ஆகிவயார ்எருெவலமுக்குத ்

திரும்பிய இஸ்ரவேல் புத்திரர,் வகாரஸ்் ராஜாோல் எஸ்றாவுக்கு ஒரு 

ஆலயம் கட்டப்படுேலதயும், தரியு ராஜாோல் கட்டப்பட்ட மதிலலயும் 

முதல் அறிவிப்லபெ ்செய்ய சநவகமியாவுக்குெ ்சென்றவபாது அேரக்லளப் 

பற்றிய விேரங்கள். 

5.  ஞான நூல்கள் 
 

ெங்கீதம், நீதிசமாழிகள், பிரெங்கி மற்றும் ொசலாவமானின் 

உன்னதப்பாட்டு ஆகிய அலனத்தும் தாவீது, அேரது மகன் ொசலாவமான் 

மற்றும் அந்த வநரதத்ில் மற்றேரக்ளால் எழுதப்பட்ட ஞான புத்தகங்கள்.   

 

6. நபிமாரக்ளின் நூல்கள்  
  

தீரக்்கதரிசிகளின் புத்தகங்கள் ேரலாற்றில் நடந்தலதப் வபால 

காலேரிலெப்படி லேக்கப்படவில்லல.   தீரக்்கதரிசிகளின் ஒே்சோரு 

புத்தகமும் அேரக்ள் தீரக்்கதரிெனம் உலரத்த ராஜாவின் காலதல்த 

பட்டியலிடுகிறது.  ஆரம்ப அதிகாரத்லத ோசிப்பதன் மூலம், ஒே்சோரு 

தீரக்்கதரிசிலயயும் லபபிள் காலங்களில் அேருக்குரிய இடத்தில் 

லேக்கவும், நிலலயான, முரண்பாடற்ற காலேரிலெப்படியான 

செய்திலய அளிக்கவும் உங்களால் முடியும்.  
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புதிய விதியின் சுருக்கம் 

 

1. நான்கு நற்செய்தி நூல்கள் - மத்வதயு - மாற்கு 

- லூக்கா - வயாோன்   
 

நான்கு சுவிவெஷங்களும் மத்வதயு 1-ம் அதிகாரத்திலும், லூக்கா 3-ம் 

அதிகாரத்திலும் கிறிஸ்துவின் ேம்ெ ேம்ெத்லதப் பற்றிய ஒரு பதிலே 

நமக்குத் தருேதற்காக எழுதப்பட்டன.  சுவிவெஷங்களில் நான்கு சேே்வேறு 

அப்வபாஸ்தலரக்ள் குறிப்பிடப்பட்டிருந்தாலும், அேற்றின் அதிகாரப்பூரே் 

பட்டியலல எழுதியேரக்ள் சபயர ் குறிப்பிடப்படவில்லல.  (NASB மத்வதயு 

சுருக்கம்) ஆரம்பகால திருெெ்லபயின் பிதாக்கள் இந்த சுவிவெஷங்கள் 

ஒே்சோன்லறயும் தங்கள் ஆசிரியரக்ளுக்கு அங்கீகரித்தனர,் ஏசனனில் 

அேரக்ளுக்கு சதரிந்த விரிோன விேரங்கள்.  நான்கு சுவிவெஷங்களின் 

செய்தி யூதரக்ளுக்கானது, ஏசனன்றால் இவயசுவின் ேருலக யூதரக்ளின் 

ஒப்புரவுக்காக முதலில் இருந்தது.   கிறிஸ்து தம்முலடய ேருலக, அேருலடய 

மரணம் மற்றும் உயிரத்ச்தழுதலின் வநாக்கத்திற்காக இந்த எல்லா 

புத்தகங்களிலும் சதளிோக வபசுகிறார.்  தலலேரக்ளுக்கு கிறிஸ்துவின் 

செய்தி சதளிோகவும் சதளிோகவும் உள்ளது, ஏசனன்றால் ேரவிருக்கும் 

வமாெடி, அேலரப் பின்பற்றுபேரக்ளின் துன்புறுதத்ல் மற்றும் 

திருெெ்லபக்குள் தேறான வபாதகரக்ள் மற்றும் தேறான வகாட்பாடுகளின் 

நுலழவு ஆகியேற்றிற்கு எதிராக அேர ் எெெ்ரிக்கிறார.் கடவுலளயும் 

மற்றேரக்லளயும் வநசிக்க இவயசு நமக்கு அறிவுறுத்துகிறார,் 

கட்டலளயிடுகிறார.்  இரண்டு சபரிய உதத்ரவுகள் நமக்கு 

ேழங்கப்பட்டுள்ளன. 

2. அப்வபாஸ்தலரக்ள் புத்தகம்  
 

அப்வபாஸ்தலரக்ளின் புத்தகம் இவயசு பரவலாகத்திற்கு ஏறிெ ்

சென்றதிலிருந்து சதாடங்குகிறது.  அப்வபாஸ்தலரக்ளின் முதல் 

அதிகாரத்தின் இந்த படம் விசுோசிகளுக்கு அடிப்பலட ெத்தியதல்த 

ேழங்குேதில் முக்கியமானது.  கிறிஸ்துவின் பரவலாக பிரவேெத்தின் வநரடி 

கணக்கு நமக்கு சகாடுக்கப்பட்டுள்ளது, இது கலடசி நாளில் நம்லம 

ஒன்றிலணக்க பரவலாகத்திலிருந்து அேர ் திரும்பி ேருோர ் என்ற நமது 

நம்பிக்லகலய முத்திலரயிடுகிறது.  அப்வபாஸ்தலரக்ளின் புதத்கம் 

விசுோசியின் ோழ்க்லகயில் பரிசுத்த ஆவியானேரின் கிரிலயயின் 

ஆரம்பதல்தப் பற்றிய விேரங்கலளயும் ேழங்குகிறது. கிறிஸ்தேக் 

கூட்டங்களின் ஆரம்பத்தில் ோழ்க்லகலயப் பற்றி நாம் 

கற்றுக்சகாள்கிவறாம்.  வதோலய அலுேலகங்களின் நிறுேனம் மற்றும் 
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திருெெ்லப குடும்பத்தின் வநாக்கம்.  கிறிஸ்துவின் ேழியில் நடந்து 

சகாண்டிருந்தேரக்லளத் துன்புறுத்துேதற்காக தமஸ்குவுக்குெ ் செல்லும் 

ேழியில் கிறிஸ்து ெந்தித்த ெவுலல நாம் ெந்திக்கிவறாம்.  பிறகு, பவுல் 

புறவதெதத்ாருக்கு மிஷனரியாக நியமிக்கப்பட்டார.் ஆசியா லமனரிலும், 

கிரீஸிலும் அலதெ ் சுற்றியிருந்த பகுதிகளிலும் பல இடங்களில் ெரெ்ச்ுகள் 

ஸ்தாபிக்கப்பட்டன. 

3. வராமர ்புத்தகம்  
 

கடவுளிடமிருந்து விலகி, ஒழுக்கக்வகட்லட ஏற்றுக்சகாள்பேரக்ளுக்கு வராமர ்

புத்தகம் கடுலமயான எெெ்ரிக்லகயுடன் சதாடங்குகிறது.  வராமானியரக்ள் 

மனிதனின் ஆவிலயயும் மனிதனின் இதயத்தின் வநாக்கத்லதயும் மிகவும் 

ஆழமாக ஆராய்கிறாரக்ள்.  கிறிஸ்துலே நிராகரிக்கும் யூதரக்ளின் 

பாேங்கள் ேழியாக விசுோசி நுலழயும் ேழிலயயும் இது 

விேரிக்கிறது.  வராமானியரக்ள் விசுோசிகலள தங்கள் உடல்களுக்கு 

அடிலமகளாக மாறக்கூடாது, ஆனால் பரிசுத்த ஆவியானேரின் ோெஸ்தலம் 

நமக்கு சகாடுத்த ேல்லலமயின்படி ோழ ெோல் 

விடுகிறாரக்ள்.  விசுோெத்தினால் நடப்பது, சிலுலேயில் நமக்காக கிறிஸ்து 

செய்த கிரிலயலய நம்புேது, நம் ெரீரங்களால் ஆளப்படாமல் இருப்பது ஒரு 

நிலலயான விஷயமாகும். 

 

 

 

4. நிருபங்களின் புத்தகங்கள் - 1&2 சகாரிந்தியர ்

- கலாத்தியர ் - எவபசியர ் - பிலிப்பியர ் - 

சகாவலாசெயர ் - சகாவலாசெயர ் - 1 & 2 

சதெவலானிக்வகயர ் 
 

கிறிஸ்துவின் சீஷரக்ளாக ஒரு புதிய மனநிலலலய எே்ோறு ேளரப்்பது 

என்பது குறித்த மிக விரிோன மற்றும் சதளிோன ேழிமுலறகலள இந்த 

கடிதங்கள் விசுோசிக்குத் தருகின்றன.  கிறிஸ்துவின் ெரீரத்தில் நாம் 

ஒருேலரசயாருேர ்எே்ோறு நடதத் வேண்டும், மற்றேரக்லள எே்ோறு நடதத் 

வேண்டும் என்பலதப் பற்றி நமக்கு அறிவுறுத்தப்பட்டுள்ளது.  நித்தியத்தில் 

தம்முலடய மணோட்டிலய ஒன்றாகெ ் வெரக்்க கிறிஸ்து திரும்பும்வபாது 

அேரில் நமது ஆசீரே்திக்கப்பட்ட நம்பிக்லகலயப் பாரக்்கவும் நாம் 

ஊக்குவிக்கப்படுகிவறாம்.  இந்த வேதாகமங்கள் விசுோசிக்கு ஒரு 
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கண்ணாடி.  நாம் ஆவிக்குரிய முதிரெ்ச்ியில் ேளரந்்து, கிறிஸ்து தம்முலடய 

மரணத்தின் மூலம் நமக்குக் சகாடுதத் பரிபூரணத்லத அலடகிவறாமா 

என்பதற்கான சதளிோன அளவீடல்ட அலே நமக்குத் தருகின்றன.  தேறான 

வபாதலனகள் மற்றும் திருெெ்லபயின் உடலில் சுற்றித ் திரியும் கள்ளப் 

வபாதகரக்ளின் தேறு குறித்தும் நாம் எெெ்ரிக்கப்படுகிவறாம். 

5. தீவமாத்வதயுவின் நூல்கள்- தீத்து - 

பிவலவமான்  
 

இந்த கடிதங்கள் திருெெ்லபயின் ஒழுங்கு மற்றும் தலலலம மற்றும் திருெெ்லப 

தலலேரக்ளின் தன்லமலயப் பற்றி வபசுகின்றன.  கடவுளுலடய மக்கலளக் 

கேனித்துக்சகாள்ளும் சபாறுப்பில் இருக்கிற ெரெ் ் கண்காணிகளிடம் 

அேரக்ள் முக்கியமாகப் வபசுகிறாரக்ள்.   இந்த புத்தகங்கள் திருெெ்லப 

ஆவலாெலன மற்றும் தலலலமத்துேத்தின் ேளரெ்ச்ிக்கு ஒரு நல்ல 

அடிதத்ளத்லத நமக்குத் தருகின்றன.  ெலபத் தலலேரக்லள நாம் எே்ோறு 

வதரந்்சதடுக்க வேண்டும் என்று நமக்கு அறிவுறுத்தப்பட்டுள்ளது, வமலும் 

கிறிஸ்துவின் வபாதலனகளுக்கு முதிரெ்ச்ியும் உண்லமயும் சகாண்ட 

கடவுளின் தலலேரக்லளத் வதரந்்சதடுப்பதில் கடினமாக உலழக்க 

வேண்டாம் என்று எெெ்ரிக்கப்படுகிவறாம்.  
 

6. எபிவரயர ்புத்தகம் 
 

எபிவரயரின் ஆசிரியர ் சதரியவில்லல. எபிவரயரக்ளின் லமயம் இவயசுவின் 

பலியின் மூலம் ேழங்கப்பட்ட புதிய உடன்படிக்லகயின் வநாக்கமும் 

முக்கியத்துேமும் ஆகும்.  எபிவரயரக்ள் பிதாவின் ேலது பாரிெத்தில் 

வீற்றிருக்கும் கிறிஸ்துவின் ராஜ்யத்தின் பிரகடனத்துடன் 

சதாடங்குகிறாரக்ள்.  கிறிஸ்துவின் பலழய உடன்படிக்லகலய ஒதுக்கி 

லேத்துவிட்டு, நியாயப்பிரமாணத்தின் வதலேகலள நமது பலியின் மூலம் 

ெந்திப்பதன் முக்கியத்துேத்லதப் பற்றிய ஒரு படத்லத நாம் 

சபறுகிவறாம்.  இது எபிசரயர ் அதிகாரங்களிலும் ஆழமாக 

விளக்கப்பட்டுள்ளது.  எபிவரயரக்ள் நம் விசுோெத்லத லேக்கும் 

அடிதத்ளத்லத உருோக்குகிறாரக்ள் - இவயசு கிறிஸ்து. சிலுலேயில் 

அேருலடய முடிக்கப்பட்ட வேலலயில் நாம் ேெதியாக இருக்கிவறாம், புதிய 

உடன்படிக்லக பாேங்களுக்கு பரிகாரம் செய்ய வதலேயான ெட்டம் மற்றும் 

தூய்லமயின் செயல்கலள விட மிக அதிகமாக உள்ளது. கிறிஸ்து சிலுலேயில் 

நமக்காக இந்தப் பாேப் பரிகாரத்லத முடித்தார.் 
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7. யாக்வகாபின் நூல்கள் - 1&2 வபதுரு, 1, 2, & 3 

வயாோன் மற்றும் யூதா  
 

பரிசுத்தத்லதயும் பரிசுத்த ோழ்க்லகலயயும் ஏற்றுக்சகாள்ள விசுோசிலய 

ஊக்குவிப்பதற்காக பவுல் விட்டுெ ் சென்ற இடத்திலிருந்து இந்த புதத்கங்கள் 

சதாடரக்ின்றன.  விசுோசிகளாக நாம் யார ் என்பலத மீண்டும் மீண்டும் 

மதிப்பிட வேண்டிய கட்டாயத்தில் இருக்கிவறாம்.   கிறிஸ்து நம்லம ோழ 

அலழதத் அலழப்புக்கு தகுதியான நமது ோழ்க்லகலய ோழ நாம் ெோல் 

விடப்படுகிவறாம். பரிசுத்த ஆவியானேரின் மூலம், இந்த கடவுளின் ோழ்க்லக 

முலறலய நாம் நிலறவேற்ற முடியும், ஏசனன்றால் கடவுளின் ஆவியானேர ்

தான் பரிசுத்தமாக இருக்க நமக்கு ேல்லலமலயத் தருகிறார.்  கிறிஸ்தே 

ோழ்க்லகயின் லமய அடிப்பலட அன்பு என்பலத வயாோனின் நிருபங்கள் 

விசுோசிகளாகிய நம்லம ேலியுறுத்துகின்றன.  வதேலன வநசிப்பது, நீதிலய 

வநசிப்பது, ஒருேலரசயாருேர ் வநசிப்பது, வதேனுலடய ோரத்்லதலய 

வநசிப்பது.  அன்பான இருதயதல்த பிரதிபலிக்காத ஒரு ோழ்க்லக 

வதேனுக்காக ோழ்ேதற்கான ோழ்க்லக அல்ல என்பலத நாம் சதாடரந்்து 

நிலனவூட்டுகிவறாம். ெத்தியத்தின்மீது நாம் லேத்திருக்கும் அன்பின் மீது 

யூதா கேனம் செலுத்துகிறது. நாம் லபபிலளப் பின்பற்றி, நம்லம 

ேடிேலமக்கவும் ேடிேலமக்கவும் அேரக்ள் அனுமதிக்கும்வபாது, 

கடவுளுலடய ெத்தியத்தின் மீது நாம் லேத்திருக்கும் அன்லப நிரூபிக்கிவறாம் 

என்று அரத்த்ம்.  
 

8. கிறிஸ்துவின் சேளிப்பாடு 
 

லபபிளின் கலடசி அத்தியாயம் சேளிப்படுத்துதல். கிறிஸ்துவின் இரண்டாம் 

ேருலகலயக் குறித்து எெெ்ரிக்கும் வேதாகமத்தின் அலனத்து தீரக்்கதரிென 

செய்திகளின் முடிவே இந்நூல்.  இதுவே இஸ்ரவயல் வதெத்தின் மக்களுக்கும், 

அேரது மரணம் மற்றும் உயிரத்ச்தழுதலல விசுோசிக்கும் நமக்கும் 

கிறிஸ்துவின் செய்தி.  பிரகாஷ் ஒரு புதிய சொரக்்கம் மற்றும் புதிய பூமியில் 

நமது புதிய வீட்டிற்கு நம்லம அலழத்துெ ் செல்லும் ஒரு த்ரில்லர.் இது 

ெஸ்சபன்ஸ் மற்றும் த்ரில்லாக உள்ளது, பல படங்கள் மற்றும் படங்கள் அதன் 

பரபரப்பான செய்திலய பிரதிபலிக்கின்றன.  சேளிப்படுத்துதல் இயற்லகக்கு 

அப்பாற்பட்ட உலகதல்தப் பற்றிய ஒரு காட்சிலய 

அளிக்கிறது.  பரவலாகத்லதயும் அது முடிேலடயும் வபாது நடக்கப்வபாகிற 

ெம்பேங்கலளயும் பற்றிய ஒரு படம் நமக்கு சகாடுக்கப்பட்டது.  ொத்தானும் 

அேனுலடய கள்ளதத்ீரக்்கதரிசிகளும் அலடயும் கலடசி வதால்விலய நாம் 

காண்கிவறாம். வதேன் தம்முலடய இறுதி வகாபத்லத சகாண்டுேரும்வபாது 

மனிதன் தனது சபருலமயில் சபருலமயின் விலளலேக் காண்கிவறாம்.  
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கலத எே்ோறு முடிகிறது என்பலதயும், ஒரு பரிபூரண பலி மட்டுவம 

ேழங்கக்கூடிய நிதத்ிய இரட்சிப்பின் சேகுமதிகலளயும் புரிந்துசகாள்ேதில் 

நமது ெமாதானத்லதயும் ஆறுதலலயும் காண்கிவறாம்.  நமது விசுோெம் 

முத்திலரயிடப்பட்டுள்ளது, பாேம் என்சறன்றுமாக இழக்கப்படுகிறது.  என்ன 

ஒரு அருலமயான படம்.  புதிய விதியின் உடனடி குறிப்லப நீங்கள் 

ஆராயும்வபாது நீங்கள் மிகவும் ஆசீரே்திக்கப்படுவீரக்ள் என்று 

நம்புகிவறன்.  பலழய ஏற்பாட்டின் லபபிலள நீங்கள் முடித்திருந்தால், வதேன் 

நமக்காக ேழங்கியுள்ள செய்தியின் முழுலமயான படம் இப்வபாது 

உங்களிடம் உள்ளது. ஆதாம் முதல் சேளிப்பாடு ேலர, நாம் அேருடன் வெர 

கடவுள் ஒரு ேழிலய உருோக்கினார.்  மனிதனின் வீழ்ெச்ி மனிதனின் முடிவு 

அல்ல, மனிதனின் ஆன்மாலே அழிக்கிறேன் இறுதியில் அேனுலடய அழிலே 

ெந்திப்பான் என்று கடவுள் தீரம்ானிதத்ார.் 
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ளபபிைின் முக்கிய நிகை்வுகை் 

படித்து சதரிந்துசகாள்ள வேண்டிய சில முக்கிய லபபிள் 

ெம்பேங்கள் இங்வக. 

பலடப்பின் கலத - ஆதியாகமம் 1-2 

மனிதனின் வீழ்ெச்ி - ஆதியாகமம் 3 

முடியும் மற்றும் இயக்க முடியும் - ஆதியாகமம் 4 

சேள்ளம் - ஆதியாகமம் 6 

ஆபிரகாம் மற்றும் ோக்களிக்கப்படட் வதெங்களின் அலழப்பு - 

ஆதியாகமம் 12 

வொவதாம் சகாவமாராவின் அழிவு - ஆதியாகமம்-19 

வயாவெப்பின் கலத - ஆதியாகமம் 37-50 

எரியும் புதர ்- ேடிகால் 3 

இஸ்ரவயல் மக்களின் புலம்சபயரவ்ு – கழிவு நீக்கம் 13 

எரிவகாவின் மதில்களின் வீழ்ெச்ி - வயாசுோ 6 

ோக்களிக்கப்பட்ட வதெம் - வயாசுோ 4 

சிம்வொன் - நியாயாதிபதி 13 

ரூத் - ரூத ்

இஸ்ரவயல் அரெரக்ள் 1 ொமுவேல் - 2 ேரலாறு 

வேலல கலத - வயாபு 

வயானா - வயானா 1-4 

வடனியல் - வடனியல் 

கிறிஸ்து பிறப்பு - லூக்கா 2, மத்வதயு 1 
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ளபபிைின் முக்கிய நிகை்வுகை் 

 

கிறிஸ்துவின் சிலுலே மரணம் மற்றும் 

உயிரத்ச்தழுதல் - மத்வதயு 26-28 

மாற்கு 15-16, லூக்கா 23-24, வயாோன் 19-20 

கிறிஸ்து பரவலாகத்திற்குத் திரும்புகிறார ்- 

அப்வபாஸ்தலர ்1 

சபந்சதசகாஸ்வத - அப்வபாஸ்தலர ்2 

பவுலின் மனமாற்றம் - திருத்தூதர ்பணிகள் 

பணிகள் 9 

பவுல் புதிய ஏற்பாடட்ு ெலபகலள நிறுவுகிறார ்- 

அப்வபாஸ்தலர ்13-21 

கிறிஸ்துவின் ேருலக - சேளிப்படுத்தல் 19 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 

 
OBJECTIVES OF THIS LESSON: 

 

• To understand how God works in His creation 

• To challenge you to examine your spiritual life regularly to deal with unbelief 

• To learn what happens when we willingly reject God’s Word 
 

 
Read/Application: Read Romans 1 and answer the questions below, 

then apply what you have learned daily.  
 
 

1. What does Paul teach us about him, his role and Christ in verses 1-5 of Romans 1?  
Why is this important? 
 

2. What gave Paul his passion to preach the Gospel to the Gentiles in verses 11-17? 
 
 

3. How do we know that God’s Word is true from verses 18 - 20? 
 
 

4. What does Paul teach us about why man rejects God’s truth in verses 21-25? 
  

 
5. Read 2 Timothy 2:25-26.  How does these Scriptures relate to how God deals with willful 

rejection of His Word in verses 26-28?  
 
 

 
6. How does Paul describe the deterioration of a person’s soul in verses 29 -32.   

 
 

7. After reading Romans chapter 1, what does these Scriptures teach you about God’s 
expectation of those who hear His Word?  What does this teach you personally? 

 
 

Discipleship 

Memory Verse: Romans 1:16, “For I am not ashamed of the gospel, for it is the power of God for 

salvation to everyone who believes, to the Jew first and also to the Greek.” 

Romans 1 
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 
 

 

 
 

இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• பாரபடெ்மின்றி மற்றேரக்லள நியாயந்தீரக்்க கற்றுக்சகாள்ேது 

• புதிதாகப் பிறந்த விசுோசியின் உண்லமயான தன்லமலயக் 

கற்றுக்சகாள்ளுதல் 

• உங்கள் இதயத்தின் வநாக்கங்கலள தினமும் ெரிபாரக்்க 

உங்களுக்கு ெோல் விடுேதற்கு 
 

 

படிக்க/விண்ணப்பிக்கவும்: வராமர ்2 ஐப் படித்து , 

கீகை உை்ை ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும், பின்னர ்

நீங்கை் தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் 

பயன்படுத்துங்கை்.  
  

1. ெரியாக தீரப்்பளிப்பது பற்றி வராமர ்2: 1-3 மற்றும் மத்வதயு 7: 2-5 

நமக்கு என்ன கற்பிக்கின்றன? மற்றேரக்லள நியாயந்தீரப்்பது 

எப்வபாது சபாருத்தமானது? 
 

 

2. 5-8 ேெனங்கள் வதேன் தம்முலடய ோரத்்லதக்கு நாம் எே்ோறு 

பதிலளிக்க வேண்டும் என்று எதிரப்ாரக்்கிறார ்என்பலத நமக்குக் 

கற்பிக்கின்றன? 

 
 

3. வராமர ்2:9-16 வதேனுலடய இரட்சிப்லப நிராகரிப்பதன் 

விலளவுகலளயும், வதேனுலடய இரட்சிப்லபப் சபறுேதன் 

சேகுமதிகலளயும் விேரிக்கிறது? பரிசுத்தத்தின் மூலம் சதய்வீக 

ேணக்கதல்தத் வதட இது உங்களுக்கு எே்ோறு உதவும்?  

சீஷத்துேம் 

நிளனவின் வெனம்: வராமர ்2:4, "அல்லது வதேனுலடய கிருலப 

உங்கலள மனந்திரும்புதலுக்கு ேழிநடத்துகிறசதன்று அறியாமல், 

அேருலடய கிருலப, நீடியசபாறுலம, சபாறுலம என்னும் செல்ேதல்த 

அற்பமாய் எண்ணுகிறீரக்ளா?" 

வராமர ்2 
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படிக்க / விண்ணப்பம்: கராமர ்16 ஆம் அதிகாரத்ளதப் 

படித்து, கீகை உை்ை ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும், 

பின்னர ்நீங்கை் தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் 

பயன்படுத்துங்கை்.  

 

4. 15-16 ேெனங்களில் நியாயப்பிரமாணத்தின் வநாக்கத்லத பவுல் 

எே்ோறு விேரிக்கிறார?் 
 

 

5.  17-24 ேெனங்களில் ெட்டபூரே்மான மனநிலலலயக் 

சகாண்டிருப்பலதப் பற்றி பவுல் நமக்கு என்ன கற்பிக்கிறார?் 

 

 

6. நாம் ெட்டத்திற்கு முழுலமயாக இணங்க முடியுமா? உங்கள் 

பதிலல விளக்கவும்.   1 வயாோன் 1:8-10-ஐ ோசியுங்கள்.  
 

 

 

 

 

7. 28-29 ேெனங்களில் விசுோசிகளாகிய நமக்கு பவுல் என்ன 

கற்பிக்கிறார:் வதேலன மகிலமப்படுத்த நாம் எே்ோறு ோழ 

வேண்டும்?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8. ஆவிக்குரிய ேளரெ்ச்ிக்கு வராமர ்2-லிருந்து என்ன விண்ணப்பத்லத 

நீங்கள் சபற்றிருக்கிறீரக்ள்? 
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• நியாயப்பிரமாணத்தின் பலவீனத்லதயும், வதேனுலடய 

கிருலபயின் ேல்லலமலயயும் புரிந்துசகாள்ேது. 

• கிறிஸ்துலேப் புரிந்துசகாள்ேது நமது மரணத்தின் மூலம் நம்லம 

நீதிமானாக்க வேலல செய்கிறது 

• கிருலபலயப் பற்றிய நமது அணுகுமுலற ெோல் செய்யப்பட 

வேண்டும், அது ஒரு பரிசு, பாேத்திற்கான உரிமம் அல்ல.  
 

 

படிக்க / விண்ணப்பம்: கராமர் அத்தியாயம் 3 ஐப் 

படித்து, கீகை உை்ை ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும், 

பின்னர ்நீங்கை் தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் 

பயன்படுத்துங்கை்.  
 

1. 1 - 4 ேெனங்களில் பவுல் விசுோெத்தின் வநாக்கம் மற்றும் ஒருேரின் 

அவிசுோெத்தின் நிலலலய எே்ோறு விேரிக்கிறார?்  ஒருேரின் 

அேநம்பிக்லக கடவுள் யார ்என்பலத மாற்றுமா?  
 

 

 

 

 

 

2. ஒருேனுலடய சகட்ட செயல்கலள நல்லதாகப் பாரக்்க முடியுமா? 

சதளிவுபடுத்து. 
 

சீஷத்துேம் 

நிளனகவந்தல் வெனம்: வராமர ்3:4, "ஒருக்காலும் ஆகாதிருக்கக்கடேது! 

அதற்கு பதிலாக, ஒே்சோரு மனிதனும்  சபாய்யனாகக் காணப்பட்டாலும், 

"நீங்கள் உங்கள் ோரத்ல்தகளில் நீதிமான்களாயிருக்கும்படி, நீங்கள் 

நியாயந்தீரக்்கப்படும்வபாது சஜயிக்கும்படி" என்று எழுதப்பட்டுள்ளபடி, 

கடவுள் உண்லமயுள்ளேராகக் காணப்படுோர.்  

இருக்கிறது. " 

வராமர ்3 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

3. 9-18 ேெனங்கள் ஒரு மனிதனின் இருதயத்தில் பாேத்தின் 

நிலலலய எே்ோறு விேரிக்கின்றன?  
 

 

 

4. கிறிஸ்துலே நம்புகிறேரக்ளுக்கு சகாடுக்கப்பட்ட நீதிமானாக்கும் 

செயல்முலறலய 21-30 ேெனங்கள் எே்ோறு விேரிக்கின்றன?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. வதேன் உங்கள் மீது லேத்திருக்கும் அன்லபப் பற்றி வராமர ்3 

உங்களுக்கு என்ன கற்பிக்கிறது? 
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே ஆய்வு 
 

 

 

இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• பலழய ஏற்பாடட்ு விசுோசிகள் வதேனில் தங்கள் விசுோெத்லத 

எே்ோறு காட்டினாரக்ள் என்பலதப் பாரப்்பதற்கு 

• கிறிஸ்துவின் நீதிக்கும் சுயநீதிக்கும் உள்ள வித்தியாெத்லதக் 

கற்றுக்சகாள்ளுதல்                               

• கிறிஸ்துோல் நமக்கு ேழங்கப்பட்ட மரலபப் புரிந்துசகாள்ேது 

 

படிக்க / விண்ணப்பம்: கராமர் 4 ஆம் அதிகாரத்ளதப் படித்து, கீகை உை்ை 

ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும், பின்னர் நீங்கை் தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் 

பயன்படுத்துங்கை்.  
 

   1. வராமர ்4:1-5-ல் ஆபிரகாமின் விசுோெம் என்ன சேகுமதி?  

 

2. பவுல் 6-12 ேெனங்களில் விேரிக்கிறபடி, விருத்தவெதனத்திற்கும் விசுோெத்திற்கும் 

என்ன ெம்பந்தம்?  

 
 

3. 13-18 ேெனங்களில் நம்முலடய நீதி ோக்குறுதிலய பவுல் எே்ோறு விளக்குகிறார?் 

 

 4. பவுல் ஏன் 19-25 ேெனங்களில் ஆபிரகாலம ஹஸ்ராோல் ஒரு குழந்லதக்கு 

தந்லதயாக்கிய வபாதிலும், அேரது விசுோெத்லத அலெக்க முடியாதது என்று 

விேரிக்கிறார?்  

 

  5. விசுோெத்தின் மூலம் வதேன்மீது நம்பிக்லக லேப்பதன் ேல்லலமலய 

புரிந்துசகாள்ள இந்த அதிகாரம் உங்களுக்கு எே்ோறு உதவுகிறது? 

 

6. கிறிஸ்துவின் உடலல உற்ொகப்படுத்தும் பவுலின் செய்திலய நீங்கள் எே்ோறு 

விேரிப்பீரக்ள்?  

சீஷத்துேம் 

நிளனவு வெனம்: வராமர ்4:7-8, "எேரக்ளுலடய குழப்பமான செயல்கள் 

மன்னிக்கப்பட்டவதா , எேரக்ளுலடய பாேங்கள் மூடப்பட்டவதா அேரக்ள் 

பாக்கியோன்கள்."   "எேனுலடய பாேத்லதக் கரத்்தர ்கணக்கில் 

எடுத்துக்சகாள்ளவில்லலவயா அேன் பாக்கியோன்."  

வராமர ்4 
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• வதேன் நம்மீது லேத்துள்ள அன்பின் ஆழத்லதப் புரிந்துசகாள்ேது 

• கடவுளுடன் உண்லமயான அன்பான உறலே உருோக்க 

விசுோசிகலள ஊக்குவித்தல் 

• பாேத்திலிருந்து விடுதலலயாக ோழ்ேது எப்படி என்பலதக் 

கற்றுக்சகாள்ளுதல் 
 

 

படிக்க / விண்ணப்பிக்கவும்: கராமர் 5 ஆம் 

அதிகாரத்ளதப் படித்து, கீகை உை்ை ககை்விகளுக்கு 

பதிலைிக்கவும், பின்னர ்நீங்கை் தினமும் 

கை்றுக்யகாண்டளதப் பயன்படுத்துங்கை்.  
 

1. 1-5 ேெனங்களில் ஆன்மீக ேளரெ்ச்ியின் செயல்முலறலய பவுல் 

எே்ோறு விேரிக்கிறார?் 
 

 

2. நம்முலடய நம்பிக்லகயின் அஸ்திோரத்லத பவுல் எப்படி 

விேரிக்கிறார?் 
 

 

3. 6-9 ேெனங்கள் வதேன் நம்மீது லேதத்ிருக்கும் அன்லப எே்ோறு 

விேரிக்கின்றன, வதேன் உங்களுடன் ஒரு உறலே 

லேத்துக்சகாள்ள விரும்புகிறார ்என்பலதப் புரிந்துசகாள்ள இது 

எே்ோறு உதவுகிறது? 
 

சீஷத்துேம் 

நிளனவு வெனம்: வராமர ்5:1-2, "ஆலகயால், விசுோெத்தினாவல 

நீதிமான்களாயிருந்து, நம்முலடய கரத்த்ராகிய இவயசுகிறிஸ்துவின் 

மூலமாய் வதேனிடதத்ில் ெமாதானம் சபற்றிருக்கிவறாம்; கடவுளுலடய 

மகிலமயின் நம்பிக்லகயில் நாம் களிகூருகிவறாம் . " 

வராமர ்5 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

    4. 10-11 ேெனங்களில் விேரிக்கப்பட்டுள்ள தம்முலடய குமாரனாகிய 

கிறிஸ்துவின் மூலம் வதேன் நம்மீது அன்பின் இரண்டாேது அடுக்லக 

எே்ோறு ேழங்குகிறார,் இது வதேனுடனான ஆழமான அன்பான 

உறவுக்கு உங்கலள நகரத்்துகிறது?  

  
 

 

 

 

5. 12-15 ேெனங்கலளயும் வலவியராகமம் 20 ேெனங்கலளயும் படியுங்கள், 

இஸ்ரவேல் புத்திரருக்கு ஏன் நியாயப்பிரமாணம் சகாடுக்கப்பட்டது 

என்பலதப் புரிந்துசகாள்ள இது உங்களுக்கு எே்ோறு உதவுகிறது? 

இஸ்ரவேல் புத்திரரிடம் வதேன் என்ன வகட்டார,் இது இன்றும் 

விசுோசிகளுக்கு உண்லமயாக இருக்கிறது? 

 
 
 
 
 
 
 

    6. 15-21 ேெனங்களில், பவுல் எே்ோறு ஆதாமின் வதால்விலய 

கிறிஸ்துவின் சேற்றியுடன் ஒப்பிடுகிறார?்  

 

 

 

 

 

 

7. வராமர ்5-ஆம் அதிகாரம் கிறிஸ்துவில் உங்கள் விசுோெத்லத 

எே்ோறு எழுப்புகிறது? 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To learn how to walk in the newness of life Christ gave us through His death. 

• To learn how to live contently in the new life Christ has given us 

• To understand that there is a cost in disobeying God. 
 

 

Read/Application: Read Romans chapter 6 and answer the 

questions below, then apply what you have learned daily.  
 

 
1. Romans chapter 6 is a continuation from chapter 5, since Christ has freed us from 

the bondage of the law explained in chapter 5, what should our response be to the 
freedom we now have in Christ? 
 
 
 
 

2. How does Paul describe the newness of life that we have in Christ? 
 
 
 
 
 

3. Paul instructs us in Romans 6:8-11, that we should be “dead to sin”, what does this 
look like in the life of a believer? 

 
 
 
 
 

4. Read Romans 12 -14 and Galatians 5:22-23, how has God equipped us to 
overcome the power of sin and temptation?  
  

 
 

Discipleship 

Memory Verse: Romans 6:15-16 “What then? Shall we sin because we are not under law but under 

grace? May it never be! Do you not know that when you present yourselves to someone as slaves for obedience, 

you are slaves of the one whom you obey, either of sin [j]resulting in death, or of obedience resulting in 

righteousness?” 

Romans 6 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 
 

OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To learn the purpose of the Holy Spirit to empower godly living. 

• To understand the war that continues between the flesh and the spirit. 

• To learn how the law helps us see our own weakness to sin.  
 

 
 
 
  

Read/Application: Read Romans chapter 7 and answer the questions 
below, then apply what you have learned daily.  
 

 
1. Romans 7:1-3 provides a scenario of a married woman and the freedom one has in Christ from 

being under the law.  What does this teach you? 
 
 
 
 
 
 

 
2. Read verses 4-6 and explain what God expects from us once we have been born-again? 

 
 
 
 
 
 
 

3. Read verses 7-8 and explain how the Law serves to help us grow in sanctification. 
 
 
 
 
 
 
 

Discipleship 

Memory Verse: Romans 7:4, “Therefore my brethren, you also were made to die to the 

Law through the body of Christ, so that you might be joined to another, to Him who was 

raised from the dead, in order that we might bear fruit for God.” 

Romans 7 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

1. 10-13 ேெனங்கலளப் படியுங்கள், நியாயப்பிரமாணத்தின் 

காரணமாக ஒரு விசுோசி என்ன ேலகயான மரணதல்த 

அனுபவிக்கிறார?் 
 

 

 

 

 

 

 

5. 14-20 மற்றும் 1 சகாரிந்தியர ்10:13 ேெனங்கலளப் படியுங்கள், வொதலன 

பாேத்திற்கு ேழிேகுக்கிறது மற்றும் நம்லம எடுத்துக் சகாள்ளும் 

செயல்முலறலய விளக்குகிறது.  பாேதல்த வமற்சகாள்ள வதேன் நமக்கு 

எப்படி அதிகாரம் சகாடுத்திருக்கிறார?்  

     

 

 

 

 

 

 

6. 21-25 ேெனங்களில், பவுல் தீலமயின் வகாட்பாட்லடயும், நமது மாம்ெ 

இெல்ெகளின் மூலம் நம்லம ஆடச்காள்ளும் விருப்பதல்தயும் பற்றி 

வபசுகிறார,் இந்த தீய சகாள்லகலய எே்ோறு வதாற்கடிக்க முடியும்?                      
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புதிய ஏற்பாட்டு சீஷத்துே ஆய்வு 
 

 

 
 

இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• கிறிஸ்துவில் விசுோெத்தின் லதரியமான ோழ்க்லகலய எே்ோறு 

ோழ்ேது என்பலதப் புரிந்துசகாள்ேது 

• நமது கடந்த காலதத்ின் பாேங்களிலிருந்து விடுபட 

ெக்திோய்ந்தேராக இருப்பது 

• கிறிஸ்துவில் புதிதாகப் பிறந்த விசுோசிகளாக நாம் சபற்ற 

சேற்றிலயத் தழுவுதல் 
 

 

 
 
 

படிக்க / விண்ணப்பிக்கவும்: கராமர் 8 ஆம் 

அதிகாரத்ளதப் படித்து, கீகை உை்ை ககை்விகளுக்கு 

பதிலைிக்கவும், பின்னர ்நீங்கை் தினமும் 

கை்றுக்யகாண்டளதப் பயன்படுத்தவும்.  
 

1. வராமர ்8-ஆம் அதிகாரம் கிறிஸ்துவில் நமது புதிய ோழ்க்லகயின் 

ஒரு அழகான படதல்த விேரிக்கிறது, 1-4 ேெனங்களின் 

சதாடக்கத்தில், நியாயப்பிரமாணத்தின் வதலே எே்ோறு பூரத்்தி 

செய்யப்பட்டது என்பலத பவுல் எே்ோறு விளக்குகிறார?் 

 
 
 

2. 5-8 ேெனங்களில், நம்லம அடிலமப்படுத்த உடல் எே்ோறு 

செயல்படுகிறது என்பலத பவுல் விேரிக்கிறார,் அதிலிருந்து 

நீங்கள் என்ன புரிதலலப் சபறுகிறீரக்ள்? 
 

3. 9-11 ேெனங்களில், பவுல் விசுோசிலய அவிசுோசியிடமிருந்து 

வேறுபடுத்துேது எது என்பலத விளக்குகிறார,் நம்லம 

வேறுபடுத்தும் தனித்துேமான அலடயாளம் என்ன? 

 

சீஷத்துேம் 

நிளனகவந்தல் வெனம்: வராமர ்8:1-2, "ஆலகயால் இப்சபாழுது 

கிறிஸ்து இவயசுவுக்குட்பட்டேரக்ளுக்கு ஆக்கிலனத்தீரப்்பு 

இல்லல." கிறிஸ்துவிலுள்ள ஜீே ஆவியின் பிரமாணம்  

உங்கலளப் பாேம் மரணம் என்பலேகளின் 

பிரமாணத்தினின்று விடுதலலயாக்கிற்று. " 

வராமர ்8 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

 

4. 12-17 ேெனங்கள் வதேனுலடய உண்லமயான பிள்லளகளாக 

இருப்பேரக்லளப் பற்றிய சில விேரங்கலள நமக்குத் தருகின்றன, 

இப்வபாது நாம் எப்படி வித்தியாெமாக ோழ அதிகாரம் 

சபற்றிருக்கிவறாம்? 

  
 

5. வராமர ்8:25 நமது நித்திய மகிலமக்காக நாம் காத்திருக்கும் 

நம்பிக்லகலய விேரிக்கிறது, இந்த நம்பிக்லகயின் நம்பிக்லக 

என்ன, நாம் புரிந்துசகாள்ேது ஏன் முக்கியம்? 
 

 

 

6. சஜபத்தில் பரிசுதத் ஆவியானேரின் பங்லகப் பற்றி 26-27 

ேெனங்கள் உங்களுக்கு என்ன கற்பிக்கின்றன?  
 

 

7. 28-30 ேெனங்களில், கடவுளின் இலறயாண்லமயின் படதல்தக் 

காண்கிவறாம், ெங்கீதம் 139: 1-18 ஐயும் ோசிக்கிவறாம். உங்கள் 

ோழ்க்லகயில் எல்லாேற்லறயும் நன்லமக்காகெ ்செய்ய அேருக்கு 

ேல்லலம உண்டு என்பலத அறிந்து, வதேலன நம்புேது உங்களுக்கு 

எே்ோறு ஆறுதலாகவும் உதவியாகவும் இருக்கிறது? 

 

9. 31-34 ேெனங்கள் கிறிஸ்துவில் நமது விசுோெத்லதப் பற்றி மிகவும் 

லதரியமான அறிக்லகலய அளிக்கின்றன. இந்த லபபிள்கள் எலத 

அரத்்தப்படுத்துகின்றன என்பலத உங்கள் சொந்த ோரத்்லதகளில் 

எழுதுங்கள். 
 

 

10. 1-4 மற்றும் 28-30 ேெனங்கலள மீண்டும் படியுங்கள், பின்னர ்35-39 

ேெனங்கலளப் படியுங்கள்.  இந்த வேதாகமம் வதேன் நமக்கு அளித்துள்ள 

மிகவும் ெக்திோய்ந்த அரப்்பணிப்லப ேழங்குகிறது, இந்த லபபிள்களில் 

வதேன் உங்களுக்கு அளித்த ோக்குறுதிலய ஒரு தனிப்பட்ட செய்தியாக 

எழுதுங்கள். 
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புதிய ஏற்பாட்டு சீஷத்துே ஆய்வு 
 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• ஆபிரகாமுக்கு வதேன் சகாடுத்த ோக்குத்தத்தம் கிறிஸ்துலே விசுோசிப்பதன் 

மூலம் இன்று விசுோசிகளுக்கு எே்ோறு சகாடுக்கப்படுகிறது என்பலதப் 

புரிந்துசகாள்ேது 

• வதேன் உண்லமயான விசுோசிகலள ோரத்்லதகளாவலா செயல்களாவலா 

மட்டுமல்ல, அேரக்ளுலடய இருதயங்களின் வநாக்கங்களிலிருந்தும் பாரக்்கிறார ்

என்பலதப் புரிந்துசகாள்ேது. 

• வதேன் கிறிஸ்துவின் மூலமாக விசுோெத்லத அளிக்கிறார ்என்பலதப் 

புரிந்துசகாள்ேது ஏமாற்றமளிக்காது.  
 

 

படிக்க / விண்ணப்பம்: வராமர ்9 ஆம் அதிகாரதல்தப் படித்து  , கீகை 

உை்ை ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும், பின்னர் நீங்கை் தினமும் 

கை்றுக்யகாண்டளதப் பயன்படுத்துங்கை்.  

 
1. வராமர ்9:1-5ல், பவுல் இஸ்ரவேலுக்காக துக்கத்தின் ோரத்்லதகலள 

சேளிப்படுத்துகிறார.்  பவுலல இப்படிப்பட்ட துயரமான 

நிலலக்குக் சகாண்டு ேந்தது எது? 

 

2. வராமர ்9:14-18ல், இரக்கம் சகாடுக்க தாம் சதரிந்துசகாள்ளும் 

சிலாக்கியத்லதக் குறித்து வதேன் வபசுகிறார.்  அது எப்படி 

விசுோசியின் இருதயத்தில் மரியாலதலயயும் நன்றியுணரல்ேயும் 

ேளரக்்கிறது? 

 
 

3. 19-25 ேெனங்கள் வதேன் விரும்பியேரக்ளுக்கு இரக்கம் 

காடட்ுேதற்கான இலறயாண்லம அதிகாரத்லத 

சேளிப்படுத்துகின்றன.  அேலர அறிய வதேன் உங்களுக்குக் 

சகாடுத்த கிருலபக்கு உங்கள் பதிலலத் தனிப்பயனாக்குங்கள்.   
 

4. 31-33 ேெனங்களிலிருந்து நீங்கள் என்ன சபறலாம், இது ஒரு 

விசுோசியின் ோழ்க்லகயில் விசுோெம் எே்ோறு செயல்படுகிறது 

என்பலதப் புரிந்துசகாள்ள உதவும்? 

  

சீஷத்துேம் 

நிளனவின் வெனம்: வராமர ்9:33,  "இவதா, நான் சீவயானிவல இடறலும் 

பாேமுமான கன்மலலயில் படுத்திருக்கிவறன், அேலர விசுோசிக்கிறேன் 

ஏமாற்றமலடயான்" என்று எழுதியிருக்கிறபடி.  

வராமர ்9 
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• விசுோெத்தின் கடட்ுமானத் சதாகுதிகலளப் புரிந்துசகாள்ேது 

• சுயநீதிக்கும் வதேனுலடய நீதிக்கும் உள்ள வித்தியாெத்லதப் 

புரிந்துசகாள்ளுதல் 

• ஒரு விசுோசியின் ோழ்க்லகயில் கடவுளுலடய ோரத்ல்தயின் 

முக்கியத்துேத்லதயும் ேல்லலமலயயும் புரிந்துசகாள்ேது 
 

 

படிக்க / விண்ணப்பம்: கராமர ்10 ஆம் அதிகாரத்ளதப் படித்து, கீகை உை்ை 

ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும், பின்னர் நீங்கை் தினமும் 

கை்றுக்யகாண்டளதப் பயன்படுத்துங்கை்.  

 
1. 1-4 ேெனங்களில், இந்த மக்கள் குழு நீதிமான்களாக இருந்த விதத்தில் 

என்ன தேறு என்பலத பவுல் எே்ோறு விளக்கினார?்  

 
 

2. 8-11 ேெனங்களில், பவுல் விசுோெத்திற்குள் ேரும் செயல்முலறலய 

எே்ோறு விேரிக்கிறார,் அது ஏன் அேசியம்? 

 
 

3. 14-15 ேெனங்களில் பிரெங்கிப்பதற்கான திறவுவகால்கலள பவுல் 

எே்ோறு விேரிக்கிறார?் நாம் ஏன் சுவிவெஷ செய்திலய மற்றேரக்ளுடன் 

பகிரந்்து சகாள்ள வேண்டும்? 

 

4. ஒரு விசுோசியின் ோழ்க்லகயில் சீஷராக இருப்பது ஏன் முக்கியம்? 

 

5. விசுோெத்தின் முக்கியத்துேதல்தப் பற்றியும் கடவுளுலடய 

ோரத்்லதலயப் படிப்பலதப் பற்றியும் வராமர ்10-ஆம் அதிகாரம் என்ன 

கற்பிக்கிறது? 

சீஷத்துேம் 

நிளனவஞ்ெலி வெனம்: வராமர ்10:14-15, "தாங்கள் விசுோசியாதேலன 

எப்படிக் கூப்பிடுோரக்ள்? தாங்கள் வகள்விப்படாத அேலன எப்படி 

நம்புோரக்ள்? பிரெங்கி இல்லாமல் அேரக்ள் எப்படி வகட்பாரக்ள்? 15  

நற்செய்திலய நற்செய்திலய அறிவிக்கிறேரக்ளுலடய பாதங்கள் 

எே்ேளவு அழகானலேகள் என்று எழுதியிருக்கிறபடி, 

அனுப்பப்படும்ேலர அேரக்ள் எப்படிப் பிரெங்கிப்பாரக்ள்.இருக்கிறது.  

வராமர ்10 



 

34 
 

புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• இஸ்வரலுக்கும் யூதரல்லாத விசுோசிகளுக்கும் இலடயிலான 

உறலேப் புரிந்துசகாள்ேது 

• தம்முலடய ஜனங்களுக்குக் கடவுளுலடய விசுோெத்தின் 

ஆழத்லதப் புரிந்துசகாள்ேது  

• கடவுளால் நமக்கு கிருலப காட்டப்பட்டிருப்பதால், மற்றேரக்ளுக்கு 

அேருலடய அன்லபயும் கிருலபலயயும் எே்ோறு ெரியாக வெலே 

செய்ேது என்பலதக் கற்றுக்சகாள்ேது 
 

 

 
 
 

 

படிக்க / விண்ணப்பம்: கராமர ்11 ஆம் அதிகாரத்ளதப் 

படித்து, கீகை உை்ை ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும், 

பின்னர ்நீங்கை் தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் 

பயன்படுத்துங்கை்.  

 

1. 1-5 ேெனங்களில் பவுல் இஸ்ரவேலுக்கு வதேனுலடய விசுோெத்லத 

விேரிக்கிறார,் அது ஒரு விசுோசியாக உங்கலள எே்ோறு 

ஊக்குவிக்கிறது? 
 

 

 

 

2. கடவுளுலடய ோரத்்லதலய நிராகரிப்பதால் ஏற்படும் 

விலளவுகலளப் பற்றி 6-10 ேெனங்களில் பவுல் நமக்கு என்ன 

கற்பிக்கிறார?்  

 

சீஷத்துேம் 

நிளனகவந்தல் வெனம்: வராமர ்11:11, "நான் சொல்கிவறன், 

"ஆலகயால் நான் சொல்கிவறன், அேரக்ள் விழுேதற்கு 

இடறவில்லல, அல்லோ? அது ஒரு வபாதும் நடக்காது! 

புறஜாதியாலரப் சபாறாலமப்படும்படிக்கு, அேரக்ளுலடய 

பாேத்தினாவல இரட்சிப்பு அேரக்ளிடத்தில் ேந்தது.  

வராமர ்11 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 
 

3. 11-16 ேெனங்களில், இஸ்ரவேலின் கண்டிப்பு புறஜாதியாருக்கு 

எே்ோறு இரட்சிப்லபக் சகாண்டுேந்தது என்பலத பவுல் 

விேரிக்கிறார,் இஸ்ரவேலல இந்த ேழியில் பயன்படுத்தியதில் 

கடவுளின் வநாக்கம் என்ன? 
 

 

 

 

 

4. 17-32 ேெனங்களில் பவுல் யூதரல்லாதேரக்லள ஆணேமான 

மற்றும் ஆணேமான ஆவிலய ேளரக்்க எெெ்ரிக்கிறார,் 

இழந்தேரக்லள நாம் எே்ோறு லகயாள்கிவறாம் என்பது பற்றிய 

செய்தி எே்ேளவு முக்கியமானது?  

  
 

 

 

 

 

5. கடவுளின் கிருலபலயப் பற்றிய நமது மனப்பான்லம நம்மீது 

எே்ோறு இருக்கிறது என்பலதப் பற்றி வராமர ்11 ஆம் 

அதிகாரத்திலிருந்து நீங்கள் என்ன கற்றுக்சகாள்ளலாம்? 
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புதிய ஏற்பாட்டு சீஷத்துே ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 

 

• வதேன் தம்முலடய பிள்லளகள் என்று உரிலமபாராட்டுபேரக்ளுக்கு ஒரு 

தராதரம் லேத்திருக்கிறார ்என்பலதக் கற்றுக்சகாள்ேது 

• கடவுளுலடய ோரத்்லதயின் மாறும் ேல்லலமலயக் கற்றுக்சகாள்ளுதல் 

• பரிசுத்தமாக இருப்பதற்கும் பரிபூரணமாக இருப்பதற்கும் உள்ள 

வித்தியாெத்லதப் புரிந்துசகாள்ேது 
 

 

படிக்க / விண்ணப்பம்: கராமர் 12 ஆம் அதிகாரத்ளதப் படித்து, கீகை உை்ை 

ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும், பின்னர் நீங்கை் தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் 

பயன்படுத்துங்கை்.  

1. ெக கிறிஸ்தேரக்ள் பரிசுத்தமாக நிலலத்திருக்கும்படி வேண்டுவகாள் விடுப்பதன் 

மூலம் பவுல் இந்த அதிகாரத்லத ஆரம்பிக்கிறார.் பரிசுத்தம் மற்றும் 

பரிபூரணத்லத ேலரயறுத்து, இந்த இரண்டு ோரத்்லதகளும் ஒருேருக்சகாருேர ்

எே்ோறு வேறுபடுகின்றன என்பலத விளக்குங்கள்? 

 
 
 
 

2. 3 ேது ேெனம் கிறிஸ்துவின் சீஷரக்ளாகிய நமக்கு இந்த உலகத்திற்கு ஏற்ப 

அல்ல, ஆனால் கடவுளுலடய ோரத்்லதலய புதுப்பிக்கவும் நம் மனலத 

மாற்றவும் அனுமதிக்க அறிவுறுத்துகிறது. வலவியராகமம் 20:22-23-ஐ ோசித்து, 

உலக மக்களிடமிருந்து நாம் ஏன் வித்தியாெமாக ோழ முடியும் என்பலத 

விளக்குங்கள்.  

 
 

 
 
 

3. 3 ஆம் ேெனத்தின்படி, நாம் நம்லமப் பற்றி நிலனப்பலத விட 

உயரந்்ததாக நிலனக்க வேண்டாம் என்று பவுல் நம்லம 

எெெ்ரிக்கிறார.்  பவுல் ஏன் இந்த குறிப்பிட்ட எெெ்ரிக்லகலய 

நமக்குக் சகாடுத்தார ்என்று நிலனக்கிறீரக்ள்? 
 

 

சீஷத்துேம் 

நிளனகவந்தல் வெனம்: வராமர ்12:1, "ஆலகயால், ெவகாதரவர, 

உங்கள் ஆராதலனக்குரிய ஆவிக்குரிய வெலேயாகிய 

வதேனுக்கு பிரியமானதுமான ஜீேனும் பரிசுத்தமுமான பலிலய 

உங்கள் ெரீரங்களுக்குெ ்செலுத்தும்படி வதேனுலடய 

கிருலபயினாவல உங்கலள வேண்டிக்சகாள்ளுகிவறன்." " 

வராமர ்12 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

4. 4-8 ேெனங்களில், மற்ற விசுோசிகளின் ேரங்களின் நல்ல 

சதாழிலாளரக்ளாக மாறுேது எப்படி என்று நமக்கு 

அறிவுறுத்தப்படட்ுள்ளது, கிறிஸ்துலே லமயமாகக் சகாண்ட 

வதோலயத்லத கட்டிசயழுப்புேது ஏன் முக்கியம்? 

 
 
 
 
 
 

5. 9-21 ேெனங்கலள 1 சகாரிந்தியர ்13: 4-8 மற்றும் கலாதத்ியர ்5: 22-23 

உடன் ஒப்பிடுங்கள், புதிதாகப் பிறந்த விசுோசிலயப் பற்றிய 

லபபிளின் விளக்கத்லத ேலகப்படுத்தும் சிறப்பு குணங்கலள 

பட்டியலிடுங்கள்.  நாம் எப்படி ோழ வேண்டும், எப்படி நடந்து 

சகாள்ள வேண்டும் என்று கடவுள் எதிரப்ாரக்்கிறார ்என்பலதப் 

பற்றி இந்த லபபிள் உங்களுக்கு என்ன கற்பிக்கிறது? 

 
 

 

 

 

 

6. கடவுளுலடய ெக்தியின் மூலம் கடவுள் நமக்குத் தந்திருக்கிற 

ேெனங்கலள நாம் எப்படிப் பின்பற்றலாம்? 
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• அதிகாரத்தில் அமரந்்திருப்பேரக்ளுக்கு எே்ோறு ெரியாக 

பதிலளிப்பது என்பலத அறிய 

• கிறிஸ்துவின் சீஷரக்ளாக நமது நடத்லதயின் முக்கியத்துேத்லதப் 

புரிந்துசகாள்ேது 

• சபாறுப்லபப் புரிந்து சகாள்ள, நாம் உலகிற்கு ஒளியாக இருக்க 

வேண்டும் 
 

 

படிக்க / விண்ணப்பம்: கராமர் 13 ஆம் அதிகாரத்ளதப் படித்து, கீகை உை்ை 

ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும், பின்னர் நீங்கை் தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் 

பயன்படுத்துங்கை்.  

1. 1-6 ேெனங்கள் அதிகாரத்தில் இருப்பேரக்ளுக்கு எே்ோறு பதிலளிப்பது என்பது 

குறித்த விசுோசிகளுக்கான அறிவுறுத்தல்கள், விசுோசிகளாகிய நமக்கு இந்த 

அறிவுறுத்தல்கள் ஏன் முக்கியம்? 

 
 
 
 
 

2. 8-10 ேெனங்களில், ஒருேலரசயாருேர ்வநசிக்க நமது சபாறுப்லபப் பற்றி 

மீண்டும் அறிவுறுத்தப்படுகிவறாம், மற்றேரக்லள வநசிப்பதற்கான நமது திறன் 

கடவுளுடனான நமது உறலேப் பற்றி என்ன பிரதிபலிக்கிறது?  1 வயாோன் 4:7-14-

ஐ ோசியுங்கள்.  

 

 
 
 

3. வதேன் நம்லம வநசித்தலதப் வபால மற்றேரக்லள வநசிக்கும் நமது திறன் 

மறுபடியும் பிறந்த விசுோசியின் ேலரயறுக்கும் பண்பாகும்.  ஒரு விசுோசியாக 

இது உங்களுக்கு என்ன அரத்்தம்? 

 

 

சீஷத்துேம் 

நிளனவின் வெனம்: வராமர ்13:8, "ஒருேரிசலாருேர ்

அன்புகூருகிறவதயல்லாமல் வேசறாருேருக்கும் 

கடன்பட்டிருக்கிறதில்லல; தன் அயலானிடத்தில் அன்புகூருகிறேன் 

நியாயப்பிரமாணத்லதெ ்செய்தான். " 

வராமர ்13 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

 

4. 11-13 ேெனங்களில், நமது ோழ்க்லக முலற ஏன் முக்கியமானது 

என்று பவுல் நமக்குெ ்சொல்கிறார.் ஒரு விசுோசியாக இது 

உங்களுக்கு எே்ோறு ெோல் விடுகிறது? 

  
 

 

 

 

 

5. வராமர ்12-13 ஐ உங்கள் சொந்த ோரத்்லதகளில் சுருக்கமாகக் 

கூறுங்கள்: கிறிஸ்துவின் மூலம் வதேன் எப்படிப்பட்ட நபராக மாற 

எதிரப்ாரக்்கிறார,் பரிசுத்த ஆவியானேரின் அதிகாரம் நீங்கள் ஆக 

வேண்டும் என்று எதிரப்ாரக்்கிறது.  
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 

 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• கிறிஸ்தே ோழ்க்லகயின் வேதாகமக் சகாள்லககலளப் 

புரிந்துசகாள்ேது 

• மற்றேரக்ள் தங்கள் விசுோெத்தில் ேளரும்வபாது அேரக்ளிடம் 

அனுதாபம் காடட்ுேது எப்படி என்பலதக் கற்றுக்சகாள்ேது 

• மற்றேரக்லளத் தடுமாறெ ்செய்யக்கூடிய விஷயங்களுக்கு 

உணரத்ிறனுடன் இருக்க கற்றுக்சகாள்ேது 
 

 

படிக்க / விண்ணப்பம்: கராமர் 14 ஆம் அதிகாரத்ளதப் படித்து, கீகை உை்ை 

ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும், பின்னர் நீங்கை் தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் 

பயன்படுத்துங்கை்.  

1. 1-4 ேெனங்களில், நம்முலடய நம்பிக்லககளிலிருந்து வேறுபட்ட 

நம்பிக்லககலளக் சகாண்ட மக்களுடன் நாம் உறவுகலள 

ேளரத்்துக்சகாள்ளலாம் என்று பவுல் நமக்குக் கற்பிக்கிறார.்  மற்றேரக்ளுலடய 

நம்பிக்லககலள மதிப்பலதப் பற்றி இந்த லபபிள் உங்களுக்கு என்ன 

கற்பிக்கிறது? 

 
 
 
 
 

2. 5-9 ேெனங்களில், சேே்வேறு நம்பிக்லககலளக் சகாண்ட மக்களுடன் 

உறவுகலள ேளரப்்பதற்கான ெரியான ேழி மரபுகள் மற்றும் விடுமுலறகள் 

என்று பவுல் நமக்குக் கற்பிக்கிறார.்  மற்றேரக்ள் தங்கள் தனிப்பட்ட 

பாரம்பரியங்கலள எே்ோறு சகாண்டாடுகிறாரக்ள் என்பலத மதிப்பலதப் பற்றி 

இந்த லபபிள் உங்களுக்கு என்ன கற்பிக்கிறது? 

 
 
 

3. 10-13 ேெனங்களில், மற்றேரக்லள நியாயந்தீரக்்கும் சகாள்லககலள பவுல் 

நமக்குக் கற்பிக்கிறார,் மற்றேரக்லள ெரியாக நியாயந்தீரக்்க உங்கலள 

ஆயத்தப்படுத்தும் இந்த ேெனங்களில் நீங்கள் என்ன கற்றுக்சகாள்கிறீரக்ள்? 

கூடுதல் ேழிமுலறகளுக்கு மத்வதயு 7: 1-4-ஐப் படியுங்கள்.  

சீஷத்துேம் 

நிளனவஞ்ெலி வெனம்: வராமர ்14:11, "முழங்கால் யாவும் எனக்கு 

முன்பாக பணிந்து, நாவு யாவும் வதேலனத் துதிக்கும் என்று என் 

ஜீேலனக்சகாண்டு சொல்லுகிவறன்" என்று எழுதியிருக்கிறவத".  

வராமர ்14 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

 

4. 14-21 ேெனங்களில், உணவு நம்பிக்லககளுடன் 

சதாடரப்ுபடுத்துேதற்கான ெரியான ேழிலய பவுல் நமக்குக் 

கற்பிக்கிறார.்  சேே்வேறு உணவுப் பழக்கம் அல்லது 

கடட்ுப்பாடுகள் பற்றிய மற்றேரக்ளின் நம்பிக்லககளுடன் எே்ோறு 

சதாடரப்ுபடுத்துேது என்பது பற்றி நீங்கள் என்ன 

கற்றுக்சகாள்கிறீரக்ள்? 

 
 
 
 
 
 
 

5. மற்றேரக்ளின் நம்பிக்லககளுடன் எே்ோறு சதாடரப்ுபடுத்துேது 

என்பலதப் புரிந்துசகாள்ேதன் மூலம் பவுல் இந்த அதிகாரத்லத 22-

23 ேெனங்களில் முடிக்கிறார.்  இந்த ேெனங்கலள உங்கள் சொந்த 

ோரத்்லதகளில் சுருக்கவும்.    
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புதிய ஏற்பாட்டு சீஷத்துே ஆய்வு 
 

 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• கிறிஸ்துவின் சீஷரக்ளாக ஒன்றாக ோழ்ேது எப்படி என்பலதப் 

புரிந்துசகாள்ேது 

• மற்றேரக்ளுக்கு வெலே செய்ேதில் நமது வமய்ப்பராக 

கிறிஸ்துவின் முன்மாதிரிலயப் பின்பற்றக் கற்றுக்சகாள்ளுதல் 

• மற்றேரக்ள் தங்கள் வதலேகலள கேனித்துக்சகாள்ேதற்கும் 

கேனித்துக்சகாள்ேதற்கும் கடவுளுக்கு முன்னுரிலம அளித்து 

ொரந்்திருக்க ெோல் விட வேண்டும் 
 

 

படிக்க / விண்ணப்பம்: கராமர் 15 ஆம் அதிகாரத்ளதப் படித்து, கீகை உை்ை 

ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும், பின்னர் நீங்கை் தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் 

பயன்படுத்துங்கை்.  

 

1. 1-3 ேெனங்களில், ஒருேருக்சகாருேர ்ெகிக்கும்படி பவுல் நமக்குக் கற்பிக்கிறார.்  

கிறிஸ்துலேப் பின்பற்றுகிறேரக்ளுக்கு இது ஏன் முக்கியம்? 

 

 

2. 4-6 ேெனங்களில், பவுல் லபபிளின் வநாக்கத்லத விளக்குகிறார,் அது உங்களுக்கு 

எே்ோறு நம்பிக்லகலயத் தருகிறது? 

 

 
 

3. 7-11 ேெனங்களில், அலனேலரயும் பாரபட்ெமின்றி நடத்த பவுல் நமக்கு 

அறிவுறுத்துகிறார,் இது ெலபக்கு சேளிவய உள்ளேரக்ளுக்கு என்ன செய்திலய 

அனுப்புகிறது? 

 

 

4. 12-13 ேெனங்களில், நமது விசுோெம் எே்ோறு மகிழ்ெச்ிலயயும் 

நம்பிக்லகலயயும் உருோக்க வேண்டும் என்பலத பவுல் விளக்குகிறார.்  இந்த 

மனப்பான்லம ஒரு விசுோசியின் ோழ்க்லகயில் எே்ோறு உருோகிறது? 

சீஷத்துேம் 

 1வயாோ 1:8-9, "நமக்குப் பாேமில்லலசயன்வபாமானால், நம்லம நாவம 

ேஞ்சிக்கிறேரக்ளாயிருப்வபாம், ெத்தியம் நமக்குள் இராது". 9 நம்முலடய 

பாேங்கலள நாம் அறிக்லகயிட்டால் அேற்லற மன்னிப்பதாக வதேன் 

நமக்கு ோக்குதத்தத்ம் செய்திருக்கிறார.் " 

வராமர ்15 
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 புதிய ஏற்பாட்டு சீஷத்துே ஆய்வு 

 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• ஒன்றாக நன்றாக வேலல செய்ேதன் முக்கியத்துேத்லதப் 

புரிந்துசகாள்ேது 

• நமக்கு வெலே செய்ய வதேன் அனுப்பியேரக்லள நன்றியுள்ள 

மனப்பான்லமலய ஏற்றுக்சகாள்ள உற்ொகப்படுத்துேது 

• கிறிஸ்துவின் உடலில் அன்லபயும் ஒற்றுலமலயயும் ஊக்குவித்தல் 
 

 

படிக்க / விண்ணப்பம்: கராமர ்16 ஆம் அதிகாரத்ளதப் 

படித்து, கீகை உை்ை ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும், 

பின்னர ்நீங்கை் தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் 

பயன்படுத்துங்கை்.  

1. வராமர ்நிருபத்தின் இந்த இறுதி அதிகாரத்தில், பவுல் 

கிறிஸ்துவுக்குள் ஒரு ெக ெவகாதரிலய துதித்து சதாடங்குகிறார,் 

அேர ்அேளுக்கும் மற்றேரக்ளுக்கும் உதவியதால் அேருக்கு உதே 

விசுோசிகலள ஊக்குவிக்கிறார.்  விசுோசிகள் ஒருேருக்சகாருேர ்

உதவுேது ஏன் முக்கியம்? 

 
 
 

2. 3-16 ேெனங்களில், பவுல் தனக்கு ஊழியம் செய்தேரக்லளயும், 

தனது ஊழியத்தில் உதவியேரக்லளயும் நிலனவுகூரந்்தார.்  

சயவகாோவில் இருந்த ெக வேலலயாடக்லளப் பற்றிப் வபெ பவுல் 

ஏன் வநரம் செலவிட்டார ்என்று நீங்கள் ஏன் நம்புகிறீரக்ள்?   

 

சீஷத்துேம் 

நிளனவின் வெனம்: வராமர ்16: 25-27, "நீண்ட காலமாக இரகசியமாக 

லேக்கப்பட்டிருந்த, ஆனால் இப்வபாது வதான்றி, தீரக்்கதரிசிகளின் 

ேெனங்களால், நித்திய வதேனுலடய கட்டலளயின்படிவய, இப்வபாது 

வதான்றி, எல்லா ஜாதிகளுக்கும் சேளிப்படுத்தப்பட்டிருக்கிற 

இரகசியத்தின் சேளிப்பாட்டின்படிவய, என் சுவிவெஷத்தின்படியும், 

இவயசுகிறிஸ்துவின் பிரெங்கத்தின்படியும் உங்கலள ஸ்திரப்படுத்த 

ேல்லேர,்  இது விசுோெத்திற்குக் கீழ்ப்படிதலுக்கு 

ேழிநடத்துகிறது; இவயசு கிறிஸ்துவின் மூலமாய் ஒவர ஞானமுள்ள 

வதேனுக்கு நித்திய மகிலம உண்டாேதாக. ஆசமன். " 

வராமர ்16 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது  

3. நம்முலடய ோழ்க்லகயில் நமக்கு உதே வதேன் நமக்குக் 

சகாடுக்கும் உதவிலய நாம் ஏற்றுக்சகாள்ளாதவபாது என்ன 

நடக்கும்?  அப்படிப்பட்டேலரப் பற்றி அது என்ன சொல்கிறது? 

 
 
 
 
 
 

4. கிறிஸ்துவுக்கு ஊழியத்தில் உதவிய ஒரு குழுவினரும் இருந்தனர,் 

அேரக்ள் சேே்வேறு திறன்கலளக் சகாண்டிருந்தனர ் மற்றும் 

சேே்வேறு பின்னணிலயெ ் வெரந்்தேரக்ள்.  அேரக்ள் 

அலனேருக்கும் ஊழியத்தில் அேரக்ளின் வநாக்கத்லதயும் 

பங்லகயும் காண அேர ் உதே முடிந்தது மற்றும் ெலபக்கு 

அதிெயங்கலளெ ் செய்யத் சதாடங்கினார.்  ஒரு தலலேராக 

கிறிஸ்துவின் பங்லகப் பற்றி இது உங்களுக்கு என்ன சொல்கிறது?  

இது உங்களுக்கு எப்படி கற்பிக்கிறது? 

 
 
 
 
 
 
 
 

5. 17-21 ேெனங்களில், மாம்ெத்தில் வேறுபாடுகலள 

உருோக்குகிறேரக்லளக் குறித்து எெெ்ரிக்லகயாக இருக்கும்படி 

பவுல் விசுோசிகலள எெெ்ரிக்கிறார.்  அது ஏன் அப்வபாது 

முக்கியமானதாக இருந்தது, இப்வபாதும் முக்கியமா?   

சதளிவுபடுத்து.
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 

 
OBJECTIVES OF THIS LESSON: 

 

• To understand what the life of a true believer should look like 

• To learn the blessing of God’s forgiveness in the life of the believer 

• To understand how sin should be dealt with in the life of a believer 
 

 
Read/Application: Read 1 John 1 and answer the questions below, then 
apply what you have learned daily.  
 
 

1. Who was John referring to in verse 1 of 1 John? 
 
 

 
2. In verse 2, why is knowing the word of God important? 

 
 
 

3. According to verse 3 of 1 John, what is the evidence of a person who is a true follower of 
Christ? 

 
 
 

4. Can a person live a life of doing bad things and have a relationship with Christ? What 
does this say to you? 
 
 

 
5.  Does everyone sin?  What are we supposed to do when we sin? 

 
 
 

6. How does Christ deal with a Christian who falls to sin?  
 
 

Discipleship 

Memory Verse: 1 John 1:8-9, “If we say that we have no sin, we are deceiving ourselves 

and the truth is not in us.  If we confess our sins, He is faithful and righteous to forgive us 

our sins and to cleanse us from all unrighteousness.” 

1 John 1 
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 
 

 

 
 

இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• நமது விசுோெ அறிக்லகயின் சபாறுப்லபப் புரிந்துசகாள்ேது 

• கடவுளுலடய ோரத்்லதயுடன் இணக்கமாக ோழ்ேதன் 

முக்கியத்துேத்லதக் கற்றுக்சகாள்ேது மற்றும் விவிலிய உலகக் 

கண்வணாட்டத்லத ேளரப்்பது 

• கிறிஸ்துவின் மூலமாக வதேன் நமக்களித்த ோக்குத்தத்தங்கலளக் 

கற்றுக்சகாள்ளுதல் 

• கடவுலள அறியவும் வநசிக்கவும் கற்றுக்சகாள்ளுதல் 
 

 

படிக்க / விண்ணப்பம்: 1 கயாவான் 2 ஐப் படித்து, கீகை உை்ை ககை்விகளுக்கு 

பதிலைிக்கவும், பின்னர் நீங்கை் தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் 

பயன்படுத்துங்கை். 

 

1. 1-2 ேெனங்கலளப் படிக்கும்வபாது, ஒரு விசுோசியாக இருக்க இந்த லபபிள் 

உங்கலள எே்ோறு ஊக்குவிக்கிறது? 

 

 

2. 1-2 ேெனங்கள் கடவுளின் தன்லமலயப் பற்றி உங்களுக்கு என்ன 

கற்பிக்கின்றன? 

 
 

3. 3 - 6 ேெனங்களில், நாம் எப்படி விசுோசிகளாக ோழ வேண்டும் என்பலதக் 

குறித்து வயாோன் மிகவும் வித்தியாெமான கூற்லறக் கூறுகிறார.்  

விசுோசிகளுக்கு இந்த வேதாகமங்கலள எே்ோறு ஒப்புரோக்க முடியும்? 

 

 

சீஷத்துேம் 

நிளனவூட்டும் வெனம்: 1வயாோ 2:3-6, "நாம் அேருலடய 

கற்பலனகலளக் லகக்சகாண்டால் அேலர 

அறிந்திருக்கிறதினால் அறிந்திருக்கிவறாம்". அேலர 

அறிந்துசகாண்வடன் என்று சொல்லியும், அேருலடய 

கட்டலளகளுக்குக் கீழ்ப்படியாதேன் சபாய்யன், அேனுக்குள் 

உண்லம இல்லல. ஆனால் அேருலடய ோரத்்லதலயக் 

லகக்சகாள்ளும் எேரிடமும் கடவுளுலடய அன்பு உண்லமயில் 

பூரணப்படுத்தப்பட்டிருக்கிறது. நாம் அேருக்குள் 

இருக்கிவறாசமன்று இதினாவல அறிந்திருக்கிவறாம்; அேரில் 

ோெமாயிருக்கிறதாகெ ்சொல்லுகிறேன் தான் நடந்தபடிவய 

நடக்கக்கடேன். " 

1 வயாோன் 2 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

 

2. 7-11 ேெனங்கள் கிறிஸ்தேரக்ள் கடவுளுடனும் மற்றேரக்ளுடனும் 

எே்ோறு சதாடரப்ு சகாள்ள வேண்டும் என்பதற்கான சதளிோன 

படத்லத நமக்குத் தருகின்றன. இந்த லபபிள்களில் 

குறிப்பிடப்படட்ுள்ள முக்கிய நியமங்கள் யாலே? 

  
 

3.  12-14 ேெனங்கள் கடவுலள எே்ோறு அறிேது என்பலத நமக்குக் 

கற்பிக்கின்றன.  நாம் எே்ோறு கடவுலள அறிந்துசகாள்கிவறாம், 

அேருடன் எே்ோறு சதாடரப்ுபடுத்துகிவறாம்? 
 

 

4. 15 - 17 ேெனங்கள் "உலகத்லதவயா அல்லது உலகத்லதவயா 

வநசிக்க வேண்டாம்" என்று நமக்குக் கட்டலளயிடுகின்றன. மக்கள் 

கடவுலள வநசிப்பேரக்ளாக இருப்பதற்குப் பதிலாக உலகத்லத 

வநசிப்பேரக்ளாக ஆேதற்கு காரணமான "காரியங்கள்" யாலே?  
 

 

 
5. 18-19 ேெனங்கள் உண்லமயாக விசுோசிக்கிறேரக்ளுக்கு எப்படி 

சொல்ேது என்பலத நமக்குக் கற்பிக்கிறது.  கடவுள் நம்மிடமிருந்து 

எதிரப்ாரக்்கும் சபாறுப்புணரெ்ச்ிலயப் பற்றி இது உங்களுக்கு என்ன 

கற்பிக்கிறது? 

 

6.  20-24 ேெனங்கள் கள்ளப் வபாதகரக்லளயும் வபாலி 

கிறிஸ்தேரக்லளயும் எே்ோறு அலடயாளம் காண்பது என்பலத 

நமக்கு அறிவுறுத்துகின்றன.  லபபிள் வபாதகரக்ள் வபசுேலதக் 

வகடக்ும்வபாது அல்லது தேறாக ேழிநடத்தப்படுேலதத் 

தவிரக்்கும்வபாது நீங்கள் எதற்கு கேனம் செலுத்த வேண்டும்? 

 

7. 25-29 ேெனங்கள் நாம் கிறிஸ்துவில் எே்ோறு 

ஆயத்தப்பட்டிருக்கிவறாம் என்பலதப் பற்றிய விேரங்கலளத் 

தருகின்றன. கிறிஸ்து நம்லம எப்படி கிறிஸ்து செய்திருக்கிறார?்  

உற்ொகத்வதாடும் மாறாத விசுோெதவ்தாடும் ோழ அது உங்களுக்கு 

எப்படி உதவுகிறது? 
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• வதேன் நம்மீது லேத்துள்ள அன்பின் ஆழத்லதப் புரிந்துசகாள்ேது 

• பாேத்திற்கு நமது பாதிப்புக்கும் பாேத்தின் நலடமுலறக்கும் உள்ள 

வித்தியாெத்லதக் கற்றுக்சகாள்ேது 

• கடவுள் நம்லம வநசித்தலதப் வபாலவே மற்றேரக்லளயும் வநசிக்க நமது 

சபாறுப்லபப் புரிந்துசகாள்ேது 

• மறுபடியும் பிறந்த விசுோசியின் உண்லமயான குணாதிெயத்லதக் கற்றல் 
 

படிக்க/விண்ணப்பம்: கராமர் 1 கயாவான் 3 ஆம் அதிகாரத்ளதப் படித்து, கீகை 

உை்ை ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும், பின்னர் நீங்கை் தினமும் 

கை்றுக்யகாண்டளதப் பயன்படுத்துங்கை். 

  

1. வதேன் உங்கள் ோழ்க்லகலய எே்ேளவு உயரே்ாக மதிக்கிறார ்என்பலதப் 

புரிந்துசகாள்ள 1-3 ேெனங்கள் உங்களுக்கு எே்ோறு உதவுகின்றன? 

 
 

2. 4-10 ேெனங்கள் கிறிஸ்துவுக்கு சொந்தமானேரக்லளயும் இல்லாதேரக்லளயும் 

ஒப்பிடுகின்றன.  அந்த ஒப்பீடுகளின் பட்டியலல உருோக்கி, நம்பிக்லகயின் 

பாலதலய பராமரிக்க இது எே்ோறு உதவுகிறது என்பலதப் பகிரந்்து 

சகாள்ளுங்கள்? 

 

கிறிஸ்துவில் உலகில் 

  

  

  

  

  

  

  

 

சீஷத்துேம் 

நிளனகவந்தும் வெனம்: 1வயாோ 3, "நாம் வதேனுலடய 

பிள்லளகசளன்று அலழக்கப்படுேதினாவல பிதாோனேர ்நமக்குப் 

பாராட்டின அன்பு எே்ேளவு சபரிசதன்று பாருங்கள்; நாங்களும் 

அப்படித்தான். உலகம் அேலர அறியாதபடியினால் நம்லமயும் 

அறியவில்லல." 

1 வயாோன் 3 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 
 
 
 

4. 11-18 ேெனங்கலள 1 சகாரிந்தியர ்13:4-8 மற்றும் கலாத்தியர ்5:22-23 

ஆகியேற்றுடன் ஒப்பிட்டுப் பாருங்கள், கிறிஸ்துவின் சீஷரக்ளாகிய வதேன் 

நம்மிடமிருந்து எதிரப்ாரக்்கும் அன்லப ேளரக்்க இது உங்களுக்கு எே்ோறு 

உதவுகிறது? 

1 வயாோன் 3:11-18  1 சகாரிந்தியர ்13:4-8 கலாத்தியர ்5:22-23 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

4. 19-21 ேெனங்கள் நாம் எே்ோறு கடவுளுடன் ெமாதானமாக இருக்க முடியும் 

என்பலதப் புரிந்துசகாள்ளவும், குற்ற உணரவ்ிலும் அேமானத்திலும் 

ோழ்ேதிலிருந்து நம்லமத் தடுக்கவும் உதவுகின்றன.  வயாோன் நமக்குக் 

சகாடுக்கிற மாற்று மருந்து என்ன?  

 

5. எத்தலகய காரியங்கலள நம் இருதயம் கண்டிக்கும்? கலாத்தியர ்5:19-21 ஐயும் 

படியுங்கள். உங்கலள நீங்கவள வொதித்துக்சகாள்ேது எே்ோறு உதவியாக 

இருக்கும்?  

 

   

   

   

   

 

6. 23-24 ேெனங்களில், வதேனுலடய ோரத்்லதயில் ோழவும் அேருலடய 

கட்டலளகளுக்குக் கீழ்ப்படியவும் நாம் எே்ோறு அதிகாரம் 

சபற்றிருக்கிவறாம் என்பலத வயாோன் நமக்குக் கற்பிக்கிறார.்  இது எப்படி 

ொத்தியம்?  
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• மறுபடியும் பிறந்த ஒருேரின் வேதாகம ஆதாரங்கலளப் 

புரிந்துசகாள்ேது 

• நம் ோழ்வில் பரிசுத்த ஆவியானேரின் ேல்லலமலயயும் 

வநாக்கத்லதயும் புரிந்துசகாள்ேது 

• ோரத்்லதலயப் வபாதிப்பேரக்ளில் தேறுகலளப் 

புரிந்துசகாள்ளவும் தவிரக்்கவும் கற்றுக்சகாள்ளுங்கள் 

• கிறிஸ்துவில் மற்ற ெவகாதர ெவகாதரிகளுடன் சதாடரப்ு சகாள்ள 

கற்றுக்சகாள்ேது 

படிக்க / விண்ணப்பம்: 1 கயாவான் 4 ஐப் படித்து , கீகை உை்ை ககை்விகளுக்கு 

பதிலைிக்கவும், பின்னர் நீங்கை் தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் 

பயன்படுத்துங்கை்.  

1. 1-3 ேெனங்களில் ஒே்சோரு ஆவிலயயும் ஆராய வயாோன் நமக்கு 

அறிவுறுத்துகிறார,் இது ஏன் முக்கியமானது என்பலத விளக்குகிறது, லபபிள் 

வபாதகரக்ள் அல்லது வபாதகரக்ள் எலதத் தவிரக்்க வேண்டும் என்பலதப் 

புரிந்துசகாள்ள இது உங்களுக்கு எே்ோறு உதவும்? 

 

2. வயாோன் 5 மற்றும் 6 ேெனங்களில் புரிந்துசகாள்ளுதலின் பிற சகாள்லககலள 

நமக்குக் கற்பிக்கிறார,் வமலும் நம் இருதயங்களில் ோழும் பரிசுத்த 

ஆவியானேரின் ேல்லலமலயப் பற்றி நமக்குக் கற்பிக்கிறார.்  இந்த 

நியமங்கலள உங்கள் சொந்த ோரத்்லதகளில் விளக்குங்கள் 

  

 

சீஷத்துேம் 

நிளனவின் வெனம்: 1வயாோ 4:1-2, "பிரியமானேரக்வள, நீங்கள் எல்லா 

ஆவிகலளயும் நம்பாமல், அந்த ஆவிகள் வதேனால் உண்டானலேகவளா என்று 

வொதித்துப் பாருங்கள், அவநகம் கள்ளத்தீரக்்கதரிசிகள் உலகத்துக்குப் 

வபாயிருக்கிறாரக்ள்." இதினாவல வதேனுலடய ஆவிலய அறிந்திருக்கிறீரக்ள்; 

இவயசுகிறிஸ்து மாம்ெத்திவல ேந்தார ்என்று ஏற்றுக்சகாள்ளுகிற எந்த 

ஆத்துமாவும் வதேனிடத்தினின்று ேந்திருக்கிறது; 

1 வயாோன் 4 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

 
3. 7 - 12 ேெனங்கள் மற்றேரக்லள வநசிக்க நமது சபாறுப்லபப் பற்றி 

மீண்டும் நமக்குக் கற்பிக்கின்றன. கிறிஸ்துலேப் 

பின்பற்றுகிறேரக்ள் எப்படிப்பட்ட அன்லபப் சபற்றுக்சகாள்ள 

வேண்டும் என்பலதப் பற்றிய உங்கள் புரிதலல இது எே்ோறு 

பலப்படுத்துகிறது? 

 
 
 
 

4. 13-16 ேெனங்கள் ஒரு விசுோசியின் ோழ்க்லகயில் பரிசுத்த 

ஆவியானேர ்எே்ோறு செயல்படுகிறார ்என்பலத விேரிக்கிறது.  

உண்லமயிவலவய மறுபடியும் பிறந்தேரின் குணங்கலளப் 

புரிந்துசகாள்ள இந்த ேெனங்கள் உங்களுக்கு எே்ோறு உதவும்?  

ஆழமான புரிதலுக்கு வயாோன் 3 ஐயும் படியுங்கள். 
 

 

   

 

 

5. மறுபடியும் பிறந்த ஒருேரில் கடவுள் காடட்ும் அன்பின் 

அத்தாட்சிலய வயாோன் எே்ோறு விேரிக்கிறார?்  அேர ்

விேரிக்கும் முக்கிய அறிகுறிகளின் பட்டியலல உருோக்கவும்.    
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 

 

• மறுபிறப்பின் செயல்முலறலயக் கற்றுக்சகாள்ள 

• கிறிஸ்துவின் சீஷரின் ோழ்க்லகயில் கடவுளுலடய ோரத்்லதலயப் 

பின்பற்றுேதன் முக்கியத்துேத்லதக் கற்றுக்சகாள்ளுதல் 

• பரிசுத்த ஆவியின் ேல்லலமலயயும் வநாக்கத்லதயும் புரிந்துசகாள்ேது 

• கிறிஸ்துவின் சீஷரின் ோழ்க்லகயில் கடவுளின் அன்பின் ேல்லலமலயக் 

கற்றுக்சகாள்ளுதல் 
 

 

படிக்க / விண்ணப்பம்: 1 கயாவான் 5 ஐப் படித்து , கீகை உை்ை ககை்விகளுக்கு 

பதிலைிக்கவும், பின்னர் நீங்கை் தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் பயன்படுத்தவும்.  

 

1. 1-4 ேெனங்களில், வதேலன வநசிப்பதற்கும், மற்றேரக்லள வநசிப்பதற்கும், 

அேருலடய கட்டலளகளுக்குக் கீழ்ப்படிேதற்கும் இலடவயயுள்ள உறவின் 

சகாள்லககலள வயாோன் விேரிக்கிறார.் இந்தக் வகாட்பாடுகலள நீங்கள் எே்ோறு 

சுருக்கமாகக் கூறுவீரக்ள்? 

 

 

2. 4-13 ேெனங்கள் திரித்துேத்தின் மூன்று நபரக்ளின் (தந்லத, குமாரன் மற்றும் பரிசுத்த 

ஆவியானேர)் ெக்திோய்ந்த விளக்கமாகும், வமலும் கிறிஸ்துவில் நமது விசுோெத்தால் 

நாம் எே்ோறு அதிகாரம் சபறுகிவறாம். இது உங்கலள எே்ோறு ஊக்குவிக்கிறது, 

ஊக்குவிக்கிறது அல்லது ெோல் விடுகிறது? 

 

3. எபிசரயர ்4:12-16-ஐ ோசியுங்கள், 14-15 ேெனங்கலளப் புரிந்துசகாள்ள இது 

உங்களுக்கு எே்ோறு உதவுகிறது, கிறிஸ்துவில் நாம் எே்ேளவு லதரியமாகவும் 

நம்பகமானேரக்ளாகவும் இருக்க வேண்டும்? 

சீஷத்துேம் 

நிளனவின் வெனம்: 1 வயாோ 5:5-7, "இவயசுோனேர ்வதேனுலடய 

குமாரசனன்று விசுோசிக்கிறேவனயல்லாமல் உலகத்லத சஜயிக்கிறேன் 

யார?்  ஜலத்தினாலும் இரத்தத்தினாலும் ேந்தேர ்இவயசு கிறிஸ்து; தண்ணீரால் 

மட்டுமல்ல, தண்ணீராலும் இரத்தத்தாலும். ஆவியானேர ்ெத்தியம் என்பதால் 

ஆவியானேர ்ொட்சிசகாடுக்கிறார.்  

1 வயாோன் 5 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

4. மத்வதயு 12:31-32 மற்றும் 16-17 ேெனங்கலள ோசியுங்கள், இந்த 

வேதாகமங்களிலிருந்து மரணத்திற்கு ேழிநடத்தும் என்ன பாேத்லத 

நீங்கள் கருதுகிறீரக்ள்?   நீங்கள் ஆழமான புரிதலலக் கற்றுக்சகாள்ள 

விரும்பினால், இந்த லபபிள்கலளப் பற்றி கருத்து சதரிவிக்க 

www.enduringword.com செல்லுங்கள்.   

 

 

 

5. 18-21 ேெனங்களில், கிறிஸ்துவில் நமது விசுோெம் எே்ோறு ஒரு 

விசுோசியின் ோழ்க்லகயில் செயல்படுகிறது என்பலத வயாோன் 

விேரிக்கிறார.்  வயாோன் 1:9, வராமர ்6:1-3, 1 வயாோன் 3:6-9-ஐ 

ோசியுங்கள்.  1 வயாோன் 5:18-20-ன் ேெனங்கலளப் புரிந்துசகாள்ள 

இந்த வேதாகமம் உங்களுக்கு எே்ோறு உதவுகிறது     

 

 

 

6. இந்த அத்தியாயம் "விக்கிரகங்களிடமிருந்து உங்கலளக் 

காத்துக்சகாள்ளுங்கள்" என்ற எெெ்ரிக்லகயுடன் முடிேலடகிறது.  இந்த 

அதிகாரத்தில் வயாோன் நமக்குக் கற்பித்தலத ஒரு சிலல எே்ோறு 

எதிரம்லறயாக பாதிக்கிறது என்பலத நீங்கள் எே்ோறு விளக்குவீரக்ள்? 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To challenge you to demonstrate agape love to all without partiality 

• To learn to appreciate the gifts of fellow brothers and sisters in the Body of Christ 

• To watch out for false teachers who does not abide in God’s Word and avoid them. 
 

 
Read/Application: Read 2 John 1 and answer the questions below, 
then apply what you have learned daily.  
 

1. What were the characteristics about the elder lady that inspired John? 
 
 
 
 
 
 
 

2. What is the show of a person’s true love for God that is mentioned in 2 John 5-6? 
 
 
 
 
 
 
 

3. According to verse 3 of 2 John, what is the evidence of a person who is a true 
follower of Christ? 

 
 
 
 
 

Discipleship 

Memory Verse: 2 John 9 “Anyone who [goes too far and does not remain in the teaching of 

Christ, does not have God; the one who remains in the teaching has both the Father and the 

Son.” 

2 John 1 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

 
5. தேறான வபாதகர ்அல்லது தேறான ஆசிரியரின் அலடயாளங்கள் 

என்ன? 

 
 
 
 

 

6. தேறுதலாகக் கற்பிப்பேரக்ளிடம் நாம் என்ன சொல்ல வேண்டும்? 

 
 

 

 

 

7. 2 வயாோன் பாடலின் சுருக்கதல்த ேழங்கவும். 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 
 

OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To understand the importance of a consistent commitment to walk in God’s truth 

• To learn how to deal with those who stray from the truth 
 

 
 
 

 
Read/Application: Read 3 John 1 and answer the questions below, then apply 

what you have learned daily.  
 

 
1. Who did John write this letter to? Take time to research information on this person and what 

other Biblical scholars and historians have written about him. 
 
 

 
2. Why should we give to the work of the ministry? 

 
 
 
 

3. What is the difference in how Diotrephes and Demetrius responded to the Gospel? How does 

this help you understand your role as a believer? 
 
 
 
 

4. Provide a summary of 3 John. 
 
 
 

Discipleship 

Memory Verse: 3 John 4 “ I have no greater joy than this, to hear of my children walking 

in the truth” 

3 John 1 

 



 

57 
 

புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 
 

 

 
 

இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• கடவுளுலடய ோரத்்லதலய அறிேதன் முக்கியத்துேதல்தப் 

புரிந்துசகாள்ேது 

• நல்ல லபபிள் வபாதகரக்லளத் வதரந்்சதடுப்பதில் கற்றல் விவேகம் 

• கடவுளின் அலழப்பில் உறுதியாக இருப்பதில் நம்பிக்லகலய 

ேளரத்்துக் சகாள்ளுதல் 
 

 

படிக்க / விண்ணப்பம்: கலாத்தியர் 1 ஐப் படித்து, கீகை 

உை்ை ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும், பின்னர் நீங்கை் 

தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் பயன்படுத்துங்கை்.  

 
1. கலாத்தியாவிலிருந்த விசுோசிகலளப் பற்றி பவுல் என்ன அக்கலற 

சகாண்டிருந்தார?் 

 
 

2. கலாத்தியர ்1: 6-9-ல் பவுல் குறிப்பிடும் நபரக்ளின் படட்ியலல 

உருோக்குங்கள், அேரக்ள் கடவுளுலடய ோரத்்லதலய சிலதக்க 

முயற்சி செய்யலாம்? 

 

  

  

  

  

3. பவுல் விசுோசிகளுக்கு என்ன கட்டலளயிடுகிறார?் அது ஏன் 

முக்கியமானது? 

சீஷத்துேம் 

நிளனவின் வெனம்: கலாத்தியர ்1: 6-7, "கிறிஸ்துவின் கிருலபயினாவல 

உன்லன வேசறாரு சுவிவெஷத்திற்கு அலழத்த அேலன நீ இே்ேளவு சீக்கிரம் 

விடட்ுப் வபாகிறலதக் கண்டு ஆெெ்ரியப்படுகிவறன்;7 இது வேசறான்றுமில்லல; 

கிறிஸ்துவின் நற்செய்திலயக் சகடுக்க விரும்புகிற சிலர ்மடட்ுவம 

உங்கலளத் சதாந்தரவு செய்கிறாரக்ள். " 

கலாத்தியர ்1 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

 

 

4. ேெனம் 11 மற்றும் வயாோன் 1-ல், கடவுளுலடய ோரத்்லத 

எங்கிருந்து ேந்தது என்பலத நாம் எங்வக கற்றுக்சகாள்கிவறாம்?    
 

 

 

 

 

5. 13-17 ேெனங்களில், வதேனுலடய ஒருேரின் ோழ்க்லகலய 

அலழப்பலதப் பற்றி நீங்கள் என்ன கற்றுக்சகாள்கிறீரக்ள்? இது 

உங்கலள எே்ோறு உற்ொகப்படுத்துகிறது? 

 
 
 
 
 
 
 

 

6. கடவுளுலடய ோரத்்லதயின் மாறும் ேல்லலமலயப் பற்றி 18-24 

ேெனங்களில் பவுல் நமக்கு என்ன கற்பிக்கிறார?்  
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 
 

 

 
 

இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• எதிரியின் மத்தியில் உறுதியாக நிற்கக் கற்றுக் சகாள்ளுதல் 

• கிறிஸ்துலேப் வபான்ற முலறயில் அதிகாரிகளுடன் எே்ோறு 

சதாடரப்ுசகாள்ேது என்பலதக் கற்றுக்சகாள்ேது 

• எதிரப்்புகளுக்கு மத்தியிலும் நம்பிக்லகயுடன் ோழ்ேது எப்படி 

என்பலதக் கற்றுக்சகாள்ளுதல் 
 

 

 
 
 

 

படிக்க / விண்ணப்பம்: கலாத்தியர் 2 ஐப் படித்து, கீகை 

உை்ை ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும், பின்னர் நீங்கை் 

தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் பயன்படுத்துங்கை்.  

   
1. பவுல் ஏன் 1-4 ேெனங்களில் அேர ்எருெவலமுக்கு அனுப்பப்பட்டார ்என்று 

கூறுகிறார?்  அேர ்எே்ோறு பதிலளித்தார,் நற்செய்திலய எதிரச்காள்ேது பற்றி 

அது உங்களுக்கு என்ன கற்பிக்கிறது? 

 
 
 

2.  5-10 ேெனங்களில், பவுல் தனது பணியின் பணி, வபதுருவின் வேலல, அேரக்ளின் 

பணி எே்ோறு வேறுபடுகிறது, கடவுள் உங்களுக்காக என்ன பணி மற்றும் 

வநாக்கம் லேத்திருக்கிறார ்என்பலத அறிேது ஏன் முக்கியம்? 

 

 

3. 11-14 ேெனங்களில் என்ன மாய்மாலத்லதப் பற்றி பவுல் வபதுருவிடம் சொன்னார?் 

 

சீஷத்துேம் 

நிளனவின் வெனம்: கலாத்தியர ்2:20, "நான் கிறிஸ்துவுடவனகூட 

சிலுலேயில் அலறயப்பட்வடன்; இனி உயிவராடிருக்கிறேர ்

நான் அல்ல, கிறிஸ்துவே என்னில் ோெமாயிருக்கிறார;் மற்றும் 
அேன் நான் இப்வபாது மாம்ெத்தில் ோழும் ோழ்க்லக என்லன 

வநசித்து எனக்காகத் தன்லனவய தியாகம் செய்த வதேனுலடய 

குமாரனில் விசுோெத்தினால் நான் ோழ்கிவறன்." 

கலாத்தியர ்2 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

  

4. 15 - 16 ேெனங்களில் விசுோெத்தின் சகாள்லககலளப் பற்றி பவுல் 

உங்களுக்கு என்ன கற்பிக்கிறார?் 
 

 

 

 

 

 

5.  17-19, 21 ேெனங்கள் நியாயப்பிரமாணத்தின் வநாக்கதல்தப் பற்றி 

நமக்கு என்ன கற்பிக்கின்றன? 
 

 

 

 
 

6.  20 ேது ேெனம் கிறிஸ்துவில் நமது விசுோெத்லதப் பற்றிய நான்கு 

சகாள்லககலள நமக்குப் வபாதிக்கிறது, அேற்லற 

பட்டியலிடுகிறது, வமலும் ஒே்சோரு சகாள்லகயும் கிறிஸ்துவுக்காக 

லதரியமாக ோழ நமக்கு எே்ோறு அதிகாரம் அளிக்கிறது என்பலத 

விளக்குகிறது.  
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• ெட்டத்தின் வநாக்கம் மற்றும் ெட்டத்தின் ேரம்புகலளப் 

புரிந்துசகாள்ேது 

• ெட்டத்தின் வநாக்கத்லதப் புரிந்துசகாள்ேது 

• கிறிஸ்துவில் நமது விசுோெத்தின் ேல்லலமலயப் 

புரிந்துசகாள்ேது 
 

 

படிக்க / விண்ணப்பம்: கலாத்தியர் 3 ஐப் படித்து கீகை உை்ை ககை்விகளுக்கு 

பதிலைிக்கவும், பின்னர் நீங்கை் தினமும் கை்றுக்யகாண்டளதப் 

பயன்படுத்துங்கை்.  

  

1. பவுல் ஏன் 1-5 ேெனங்களில் கலாத்தியலர முட்டாள்கள் என்று அலழத்தார?்  

லபபிலளப் படிப்பதன் முக்கியத்துேத்லதப் பற்றி இது உனக்கு என்ன 

கற்பிக்கிறது? 

 

 

2. கிரிலயகளிலிருந்தும் நியாயப்பிரமாணத்திலிருந்தும் கிறிஸ்துவும் ஆவியும் 

எே்ோறு வேறுபடுகின்றன என்பலத இந்த லபபிள்களிலிருந்து விளக்குங்கள்? 

 
 

 

3. விசுோெத்லதப் பற்றி இந்த லபபிள் நமக்குக் கற்பிக்கும் மூன்று விஷயங்கள் 

என்ன என்பலத 6-9 ேெனங்களிலிருந்து விளக்குங்கள்: 

 
1._______________________________________________________________________________
____________________________________________________ 
 
2._______________________________________________________________________________
_____________________________________________________ 
 
3._______________________________________________________________________________
_____________________________________________________ 

சீஷத்துேம் 

நிளனகவந்தல் வெனம்: கலாத்தியர ்3:19, "பிறகு ஏன் 

நியாயப்பிரமாணம்? ோக்குத்தத்தம் ேந்த ெத்து ேரும்ேலர, 

மத்தியஸ்தரின் ஏசஜன்சியால் வதேதூதரக்ளால் நியமிக்கப்பட்ட 

பாேத்தினால் அது வெரக்்கப்படட்து." 

கலாத்தியர ்3 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

 

4.  நியாயப்பிரமாணத்தின்படி ோழ இன்னும் முயற்சி 

செய்பேரக்லள பவுல் 10 ஆம் ேெனதத்ில் ஏன் விேரிக்கிறார?் 

 

 

5. 11-14 ேெனங்களில், நியாயப்பிரமாணத்தின் கீழ் சகாடுக்கப்பட்ட 

கட்டலளகளின்படி ோழ முயற்சிப்பதன் மூலம் அல்ல, 

கிறிஸ்துவுக்குள் விசுோசி எே்ோறு நீதிமானாக்கப்படுகிறான் 

என்பலத பவுல் விளக்குகிறார.்  அலத உங்கள் சொந்த 

ோரத்்லதகளில் எப்படி லேப்பீரக்ள்?   
 

 

6. 15-18 ேெனங்களில், விசுோெத்தின் மூலம் நம் ோழ்க்லக 

எே்ோறு ஆபிரகாமுக்குக் சகாடுக்கப்பட்ட 

ோக்குத்தத்தங்களுடன் இலணக்கப்படட்ுள்ளது என்பலத பவுல் 

விேரிக்கிறார.்  ஆபிரகாமின் ோக்குத்தத்தங்கள் மூலம் வதேன் 

நம்லம எே்ோறு ஒன்றிலணத்திருக்கிறார ்என்பலதப் பற்றிய 

உங்கள் புரிதல் என்ன? 
 

 

7. 19-22 ேெனங்களில், நியாயப்பிரமாணத்தின் வநாக்கத்லதயும் 

இரடெ்கருக்கான நமது வதலேலயயும் பவுல் எே்ோறு 

விேரிக்கிறார?் 
 

 

8. கடவுளுலடய நியாயப்பிரமாணத்லதக் சகாண்டுேருேதன் 

வநாக்கத்லதப் பற்றி 23-26 ேெனங்களில் பவுல் நமக்கு என்ன 

கற்பிக்கிறார?்  
 

 

9. 27 முதல் 29 ேெனங்களில், விசுோெத்லதப் பற்றியும் 

ஆபிரகாமுக்குக் சகாடுக்கப்பட்ட ோக்குறுதிகலளப் பற்றியும் 

என்ன நியமங்கலள நாம் கற்றுக்சகாள்கிவறாம்?
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• கிறிஸ்துவில் நமக்கு இருக்கும் அழகான பாரம்பரியதல்தப் 

புரிந்துசகாள்ள, 

• ஆன்மீக முதிரெ்ச்ியில் ேளர ெோல் விட வேண்டும் 

• கிறிஸ்துவுக்குள் நமக்குக் சகாடுக்கப்பட்ட சுதந்திரத்லதப் 

புரிந்துசகாள்ள 
 

 

படிக்க/விண்ணப்பம்: கலாத்தியர் 4 ஐப் படித்து பின்வரும் ககை்விகளுக்கு 

பதிலைிக்கவும்.  

 

 

1. 2 சகாரிந்தியர ்5:17, நாம் கிறிஸ்துலே விசுோெத்தால் ஏற்றுக்சகாள்ளும்வபாது, 

நாம் ஒரு புதிய பலடப்பாக மாறுகிவறாம் என்று கூறுகிறது, கலாத்தியர ்4: 1-7 

கிறிஸ்துவுக்கு நமது புதிய ோழ்க்லகலயப் பற்றிய ஆழமான புரிதலல 

வெரக்்கிறது. 2 சகாரிந்தியர ்5:17 மற்றும் 1-7 ேெனங்கலளப் பயன்படுத்தி, 

கிறிஸ்துவில் நமது புதிய ோழ்க்லகயின் சேகுமதிகலள விேரிக்கவும். 

 

 

 

2. 8-11 ேெனங்களில் கிறிஸ்துவில் நமது புதிய ோழ்க்லகலயக் குறித்து பவுல் 

என்ன எெெ்ரிப்புகலளக் சகாடுக்கிறார?் 

 

 

 

3. 12-17 ேெனங்களில், கலாத்தியர ்அேரின் மற்றும் கிறிஸ்துவின் வபாதலனகலள 

எே்ோறு ஏற்றுக்சகாண்டாரக்ள் என்பலத பவுல் விேரிக்கிறார,் ஆனால் ஏவதா 

நடந்தது, அது அேர ்அேரக்ளுக்குக் கற்பித்தேற்றிலிருந்து விலகிெ ்செல்ல 

ேழிேகுத்தது.  கலாத்தியரக்ள் ஏன் பவுலுக்கு முதுலகக் காட்ட ஆரம்பித்தாரக்ள்?  

இன்று நீங்கள் பின்பற்றக்கூடிய ஆசிரியரக்லளப் பற்றி இது எே்ோறு 

எெெ்ரிக்கிறது? 
 

 

சீஷத்துேம் 

நிளனவஞ்ெலி வெனம்: கலாத்தியர ்4:4, "காலம் நிலறவேறியவபாது, நாம் 

புத்திரராக சுவீகாரப்படும்படிக்கு, நியாயப்பிரமாணத்திற்குக் 

கீழ்ப்பட்டேரக்லள மீட்டுக்சகாள்ளும்படிக்கு, வதேன் 

நியாயப்பிரமாணதத்ிற்குக் கீழ்ப்பட்டிருந்த தம்முலடய குமாரலன 

அனுப்பினார.்" " 

கலாத்தியர ்4 



 

64 
 

 

 

படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

 

4.  21-23 ேெனங்களில், கிறிஸ்துவின் பணியின் படத்லத 

பிரதிநிதித்துேப்படுத்தும் இரண்டு சபண்கலள பவுல் 

விேரிக்கிறார,் இந்த இரண்டு சபண்கள் யார,் கிறிஸ்து விசுோெ 

மக்களுக்கு சகாண்டு ேரும் சுதந்திரத்லத அேரக்ள் எே்ோறு 

பிரதிநிதித்துேப்படுத்துகிறாரக்ள்? 
 

 

 

 

 

5.  24-31 ேெனங்கள் இந்த இரண்டு சபண்களின் ஆவிக்குரிய 

நிலலலய அலடயாளமாக விேரிக்கின்றன, விசுோசிகளாக நம் 

ோழ்க்லகலய விேரிக்க பவுல் இந்த சபண்கலள எே்ோறு 

பயன்படுத்துகிறார?் 
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• ஆன்மீக சுதந்திரதல்தப் புரிந்துசகாள்ள, கிறிஸ்துவில் நமக்கு 

உள்ளது 

• உடலில் நடப்பதற்கும் ஆன்மாவில் நடப்பதற்கும் உள்ள 

வித்தியாெத்லத அறிய 

• வதேனுக்குக் கீழ்ப்படிேதற்கான ேல்லலமலய பரிசுத்த 

ஆவியானேர ்எே்ோறு நமக்குத் தருகிறார ்என்பலத அறிய 
 

 

 
 

 

படிக்க/விண்ணப்பம்: கலாத்தியர் 5 ஐப் படித்து பின்வரும் 

ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும்.  
 

1.  1ஆம் ேெனத்தில் கிறிஸ்து நம்லம விடுவித்தது "விடுதலலக்காக" என்று 

பவுல் கூறும்வபாது, அேர ்எந்த ேலகயான சுதந்திரதல்தப் பற்றி 

வபசினார?் 

 

 

2. 2-6 ேெனங்களில், கிறிஸ்து சிலுலேயில் முடிந்தது என்று அேரக்ள் என்ன 

நலடமுலறலய கலடப்பிடித்தாரக்ள்?   இந்தப் பழக்கத்திற்குத் 

திரும்பியதில் பவுல் என்ன பிரெச்ிலனலய விேரித்தார?் 

 

 

3.  7-12 ேெனங்களில், பவுல் கலாத்தியலர தங்கள் விசுோெத்தில் "நன்கு 

நடந்தேரக்ள்" என்று விேரிதத்ார,் விசுோெத்தில் நன்றாக நடப்பலதத ்

தடுத்தது என்ன நடந்தது?  நீங்கள் செவிசகாடுத்துக் வகட்கிற 

வபாதகரக்லளப் பற்றி அது உங்களுக்கு என்ன கற்பிக்கிறது, உங்கள் 

விசுோெம் தலடசெய்யப்படுகிறதா என்பலத நீங்கள் எப்படிெ ்

சொல்லலாம்? 

சீஷத்துேம் 

கலாத்தியர் 5:1, "சுயாதீனத்தினிமித்தவம கிறிஸ்து நம்லம 

விடுதலலயாக்கினார;் எனவே உறுதியாக இருங்கள், மீண்டும் 

அடிலமதத்னத்தின் நுகத்தடியின் கீழ் விழாதீரக்ள். " 

கலாத்தியர ்5 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

4. பவுல் நியாயப்பிரமாணத்தின் முழுலமலய 13-15 ேெனங்களில் 

விேரிக்கிறார,் ஒரு விசுோசியின் ோழ்க்லகயில் 

நியாயப்பிரமாணம் எே்ோறு நிலறவேறுகிறது? 
 

 

5. கலாத்தியர ்16-25 நம் உடல்களின் ஆலெகளால் 

ேழிநடத்தப்படுேதற்கு மாறாக, பரிசுத்த ஆவியானேரின் 

ேழிகாடட்ுதலலப் பின்பற்றும்வபாது நம் ோழ்க்லக எப்படி 

இருக்கும் என்பலத விேரிக்கிறது.  ஆத்மா உடலில் நடக்கும் 

ேெனங்களில் நடப்பலத வேறுபடுத்த கீவழ உள்ள 

அட்டேலணலயப் பயன்படுத்தவும். 
 

 

ஆன்மாவில் நடப்பதன் 

பண்புகள் 

உடலில் நலடபயிற்சி பண்புகள் 
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• நல்ல வேலலலயெ ்செய்ேதன் முக்கியத்துேத்லதப் 

புரிந்துசகாள்ேது 

• விலதப்பின் சகாள்லககலளக் கற்றுக்சகாள்ேது மற்றும் உங்கள் 

செயல்களிலிருந்து நல்ல அல்லது சகட்ட முடிவுகலளப் சபறுேது 

• பிரிந்து வபான கிறிஸ்துவின் மற்ற ெவகாதர ெவகாதரிகளுக்கு 

எப்படி வெலே செய்ேது என்பலதக் கற்றுக்சகாள்ளுதல் 

 

படிக்க/விண்ணப்பம்: கலாத்தியர் 6 ஐப் படித்து பின்வரும் 

ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும்.  
 

1. 1-5 ேெனங்களில், பாேத்தில் சிக்கித் தவிக்கும் விசுோசிகலள 

எதிரச்காள்ளும்வபாதும், கடினமான காலங்களில் 

ஒருேருக்சகாருேர ்உதவும்வபாதும் கலடப்பிடிக்க வேண்டிய 

ஆவிக்குரிய நிலல, மனப்பான்லம மற்றும் எெெ்ரிக்லகலய 

பவுல் விேரிக்கிறார.்  
 

A. ஆன்மீக நிலல: ______________________________________________ 
 

________________________________________________________________  

B. மனப்பாங்கு:_________________________________________________ 
 

______________________________________________________________________ 

C. எண்ணிக்லக:________________________________________________

______________________________________________________________ 
             

சீஷத்துேம் 

நிளனகவந்தல் வெனம்: கலாத்தியர ் 6:7-9, "ேஞ்சிக்கப்படாதிருங்கள், வதேன் 

பரியாெம்பண்ணப்படவேண்டாம்; மனுஷன் எலத விலதக்கிறாவனா அலதவய 

அறுப்பான்.  மாம்ெத்திலிருந்து தன் சுயசித்தத்லத விலதக்கிறேன் அழிலே 

அறுப்பான், ஆத்துமாலே விலதக்கிறேவனா ஆவியினாவல நித்தியஜீேலனப் 

சபறுோன். 9 நற்செயல்கலளெ ்செய்ேதில் லதரியத்லத இழக்காதீரக்ள், ஏசனனில் 

நாம் வொரே்லடயாவிட்டால், ேரவிருக்கும் நாட்களில் அறுேலட செய்வோம். " 

கலாத்தியர ்6 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

2. 7-8 ேெனங்களில் விலதப்பு மற்றும் அறுேலட ெட்டத்லதப் பற்றி 

பவுல் நமக்கு அறிவுறுத்துகிறார,் தனிப்பட்ட மற்றும் ஆன்மீக 

அரத்்தத்தில் இதன் அரத்்தம் என்ன?  

 

3. 9-10 ேெனங்களில், பவுல் நன்லம செய்யும் வேலலயில் 

விசுோசிகலள ஊக்குவிக்கிறார;் நல்ல வேலலலயெ ்செய்வோம் 

என்ற நம்பிக்லகலய விடட்ுவிடக் கூடாது என்றும் அேர ்நம்லம 

உற்ொகப்படுத்துகிறார.்   

 

A. நல்லது செய்ேதில் ஒரு விசுோசி நம்பிக்லகலய இழக்கெ ்

செய்ேது எது?   

 
 
 
 

B. விலதப்பு மற்றும் அறுேலட வகாட்பாடட்ுடன் இது எே்ோறு 

சதாடரப்ுலடயது?   
 

 

 

C. தம்முலடய ோரத்ல்தலயப் பின்பற்றுேதன் மூலம் நல்லது 

செய்ய முயற்சி செய்கிறேரக்ளுக்கு கடவுள் எே்ோறு 

ஆசீரே்ாதம் அளிக்கிறார?் 
 

 

4.  11-16 ேெனங்களில், மனிதலனப் பிரியப்படுத்துேதற்காக நாம் 

ஒருவபாதும் நன்லம செய்யக்கூடாது என்று பவுல் நமக்குக் 

கற்பிக்கிறார.்  கிறிஸ்துலேப் பிரியப்படுத்துேதற்குப் பதிலாக 

அேரம்ீது மனிதன் கேனம் செலுத்த பவுல் என்ன 

புரிந்துசகாள்ளுதலலக் சகாடுக்கிறார?் 
 

 

 

5. 17 ேது ேெனத்தில், பவுல் கிறிஸ்துவின் அலடயாளங்கலளெ ்

ெகிக்கிறார ்என்றும், அேருடன் லகயாளும் வபாது அேருலடய 

பிரெெ்லனகலள ஏற்படுத்துபேரக்லள இது நிறுத்த வேண்டும் 

என்றும் கூறுகிறார.்   
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A. பிராண்ட்-மாரக்் என்ற ோரத்்லதலய ேலரயறுக்கவும். 

 
 
 
 
 

B. ஒரு விசுோசியின் பிராண்ட்-மாரக்் என்று எலதக் கருதுேது?    

இந்த வகள்விகளுக்கு பதிலளிக்க ஆன்லலனில் 

கிலடக்கக்கூடிய ஆதாரங்கலளப் பயன்படுத்தவும்.  

www.enduringword.com. 

http://www.enduringword.com/
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 

 

• கிறிஸ்துவில் இருப்பேரக்ள் மீது கடவுளின் அன்லபப் புரிந்துசகாள்ேது 

• மற்ற விசுோசிகளுக்காக சஜபிக்கும் நிலலயான பழக்கத்லத ேளரப்்பதன் 

முக்கியத்துேத்லத அறிய 

• கிறிஸ்துவில் நமக்கு இருக்கும் நம்பிக்லக மற்றும் ேல்லலமயால் 

உற்ொகப்படுத்தப்படுதல் 
 

 

படிக்க/விண்ணப்பிக்கவும்: எகபசியர் 1 ஐப் படித்து பின்வரும் ககை்விகளுக்கு 

பதிலைிக்கவும்.  

 

எகபசியர் புத்தகம் கதவன் நம்மீது ளவத்துை்ை அன்பின் மிக அைகான 

படங்கைில் ஒன்ைாகும்.  ளபபிைில் உை்ை எல்லா புத்தகங்களையும் கபாலகவ, 

இதுவும் கடவுைின் அன்பு கடிதத்தின் ஒரு அை்புதமான பகுதியாகும்.  

 

1. எவபசியர ்1:3-6 வதேன் நம்மீது லேத்துள்ள அன்லப மிகத ்சதளிோக 

விேரிக்கிறது.  இது கிறிஸ்துவில் நமது புதிய ோழ்க்லகலயப் பற்றிய சில 

விளக்கமான விேரங்கலள ேழங்குகிறது, கிறிஸ்துோல் மீட்கப்பட்டேரக்லள 

வதேன் எே்ோறு பாரக்்கிறார ்என்பலதப் பற்றி ஒரு பட்டியலல உருோக்கவும்.  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

சீஷத்துேம் 

எகபசியர் 1:3-6,  நம்முலடய கரத்்தராகிய இவயசுகிறிஸ்துவின் பிதாோகிய வதேன் 

ஸ்வதாத்திரிக்கப்பட்டேர ்  , அேர ் உலகத்வதாற்றத்திற்கு முன்வன நம்லமத் 

சதரிந்துசகாண்டதுவபால, கிறிஸ்துவுக்குள் பரவலாக ஸ்தலங்களில் நமக்கு எல்லா 

ஆவிக்குரிய ஆசீரே்ாதங்கலளயும் சகாடுத்திருக்கிறார,் நாம் அேருக்கு முன்பாக 

பரிசுத்தரும் குற்றமற்றேரக்ளுமாயிருக்கும்படி. தம்முலடய சித்தத்தின் 

இரக்கமுள்ள வநாக்கத்தின்படிவய, தம்முலடய கிருலபயின் மகிலமலயப் 

புகழும்படிக்கு, தம்முலடய பிரியமானேரக்ளுக்குள் தம்முலடய கிருலபயின் 

மகிலமலயப் புகழும்படி, அன்பிவல அேர ்நம்லம முன்குறித்திருந்தார.் " 

எவபசியர ்1 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

 

2. 7-14 ேெனங்கள் ஒரு விளக்கமான விளக்கதல்த ேழங்குகின்றன, 

ஆனால் முழுலமயானலே அல்ல, விசுோசி அேரில், அதாேது 

கிறிஸ்துவில் உள்ள நன்லமகள்.  ஒே்சோரு ேெனத்திலும் 

குறிப்பிடப்படட்ுள்ள நன்லமகளின் பட்டியலல உருோக்கவும்.  

1. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

2. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

3. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

4. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

5. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

6. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

7. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

8. ________________________________________________________
________________________________________________________ 

 

3. 15-17 ேெனங்களில், கலாத்தியாவின் விசுோசிகளின் உடலின் 

அணுகுமுலறயால் பவுல் சபரிதும் ஊக்குவிக்கப்பட்டார.்  நாம் 

எப்படி நடந்துசகாள்ள வேண்டும் என்பதற்கு இந்தெ ்ெலப என்ன 

முன்மாதிரிலயக் சகாடுக்கிறது, கிறிஸ்துவுக்குள் உங்கள் 

ெவகாதரிகளுடனும் ெவகாதரரக்ளுடனும் செயல்சதாடரப்ு 

சகாள்லளயில் அலத நீங்கள் எே்ோறு கலடப்பிடிக்கலாம்? 
 

 

4. பவுல் 18-19a ேெனங்களில் கலாத்தியருக்காக சஜபித்தார,் இந்த 

அதிகாரத்தின் அடுத்த ேெனங்கள் இந்த விசுோசிகளுக்கும் 

உங்களுக்கும் எே்ோறு நம்பிக்லகலயத் தூண்டும்? 

  
 

5. பவுல் இந்த அதிகாரத்லத 19ஆ-22 ேெனங்களில் முடிக்கிறார,் இது 

கிறிஸ்து எே்ோறு நம் நம்பிக்லகலயயும் நம்பிக்லகலயயும் 

அேரில் லேக்க முடியும் என்பதற்கான சதளிோன படத்லத 

அளிக்கிறது.  விசுோெத்தின் மூலம் கிறிஸ்து நம்லம எே்ோறு 

பலப்படுத்துகிறார ்என்பலதப் பற்றி இந்த லபபிள் நமக்கு என்ன 

கற்பிக்கிறது? 
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• இழந்தேரக்ளிடம் நாம் ஏன் ஆணேத்துடன் நடந்து சகாள்ளக் 

கூடாது என்பலத அறிய 

• நம் விசுோெம் கடவுளின் பரிசு என்பலதக் கற்றுக்சகாள்ேது  

• கிறிஸ்துவிடம் நன்றியுணரல்ேக் சகாண்டிருப்பதன் 

முக்கியத்துேத்லதப் புரிந்துசகாள்ேது 
 

 

படிக்க/விண்ணப்பிக்கவும்: எகபசியர ்2 ஐப் படித்து 

பின்வரும் ககை்விகளுக்கு பதிலைிக்கவும்.  
 

1. எவபசியர ்2 என்பது கிறிஸ்துவுக்கு முன்னும் பின்னும் நாம் ோழ்ந்த 

ோழ்க்லகயின் மற்சறாரு அழகான படம், இப்வபாது கிறிஸ்துவில் 

புதிய ஜீேலனப் சபறுகிவறாம்.  முழு அதிகாரமும் சிலுலேயின் மூலம் 

கிறிஸ்துவின் ெக்திோய்ந்த மாற்றும் வேலலலய விேரிக்கிறது.  

விசுோசியின் ோழ்க்லகக்கு முன்னும் பின்னும் உள்ள ோழ்க்லகக்கு 

மாறாக கீவழ உள்ள விளக்கப்படத்லதப் பயன்படுத்தவும், பின்னர ்அது 

உங்கள் விசுோெத்லத எே்ோறு பலப்படுத்துகிறது என்பலத 

சுருக்கமாக விளக்குங்கள்.  

 

முந்தின அே்ேழி 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

சீஷத்துேம் 

 1வயாோ 1:8-9, "நமக்குப் பாேமில்லலசயன்வபாமானால், நம்லம நாவம 

ேஞ்சிக்கிறேரக்ளாயிருப்வபாம், ெத்தியம் நமக்குள் இராது". 9 நம்முலடய 

பாேங்கலள நாம் அறிக்லகயிட்டால் அேற்லற மன்னிப்பதாக வதேன் 

நமக்கு ோக்குதத்தத்ம் செய்திருக்கிறார.் " 

எவபசியர ்2 
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2. 8-10 ேெனங்கள் கிறிஸ்துவின் இரட்சிப்பின் பணியின் ேரத்லதயும் 

வநாக்கத்லதயும் விேரிக்கின்றன.   கிறிஸ்துவின் இரடச்ிப்பின் 

பணிலயக் குறித்து இந்த ேெனங்கள் நமக்குக் கற்பிக்கும் 

ெத்தியங்களின் பட்டியலல உருோக்கவும். 
 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  

_________________________________________________________________________ 

 

3.  விசுோெம், இரட்சிப்பு மற்றும் ஒே்சோரு விசுோசிக்கும் 

வதேனுலடய வநாக்கம் பற்றிய உங்கள் புரிதலில் ஒரு ேலரபடமாக 

இருக்கக்கூடிய இந்த அதிகாரத்திலிருந்து நீங்கள் என்ன சபற்றீரக்ள் 

என்பலத சுருக்கமாக விேரிக்கவும்.  
 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________  

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே ஆய்வு 
 

 
 

இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 

 

• லபபிளின் மூலம் சேளிப்படுத்தப்பட்ட கிறிஸ்துவின் சேளிப்பாட்லடப் 

புரிந்துசகாள்ேது 

• விசுோெத்தினால் சகாடுக்கப்பட்ட கிறிஸ்துவின் மகத்தான ஐசுேரியத்லதப் 

புரிந்துசகாள்ேது 

• வதேனுலடய ேல்லலமலய நம் மூலமாக சேளிப்படுத்தும்படியாக வதேனுலடய 

பாத்திரமாக மாறுேது எப்படி என்பலதக் கற்றுக்சகாள்ளுதல் 
 

 

படிக்க/விண்ணப்பிக்கவும்: எகபசியர் 3 ஐப் படித்து பின்வரும் ககை்விகளுக்கு 

பதிலைிக்கவும்.  

1. 1-2 ேெனங்களில், பவுல் கிறிஸ்துவில் தனது நிலலலயயும், கலாத்தியாவில் 

விசுோசிகளுக்கு வெலே செய்த விதத்லதயும் விேரிக்க சேே்வேறு 

ோரத்்லதகலளப் பயன்படுத்துகிறார.்  பின்ேரும் சொற்சறாடரக்லள நீங்கள் 

எே்ோறு விளக்குவீரக்ள்: 

 

A. கிறிஸ்துவின் லகதி: 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 

B. உங்கள் யூதரல்லாதேரக்ளுக்காக: 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

 

C. கடவுளின் 

Grace______________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________  

 

D. பராமரித்தல்______________________________________________

___________________________________________________________ 

சீஷத்துேம் 

நிளனவு வெனம்: எவபசியர ்3:20-21, "நமக்குள்வள கிரிலய செய்கிற 

ேல்லலமயின்படி, நாம் வகட்கிறதற்கும் நிலனப்பதற்கும் அதிகமாய்ெ ்செய்ய 

ேல்லேராயிருக்கிறேர,் திருெெ்லபயில் என்சறன்றும் கிறிஸ்து இவயசுவுக்குள் 

என்சறன்றும் மகிலமப்படக்கடேர.்" ஆசமன். " 

எவபசியர ்3 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: 

 
2. கலாத்தியாவிலுள்ள விசுோசிகளிடம் பவுல் சொன்ன 

நற்செய்தியின் இரகசியத்லதப் பற்றி என்ன 

சேளிப்படுத்துகிறார?் 
 

 

3. 8 - 10 ேெனங்களில் பவுல் பகிரந்்துசகாண்ட கலாத்தியாவின் 

புறஜாதியினருக்கு அேர ்செய்த பணி என்ன?   
 

 

4. கிறிஸ்துவில் நமது விசுோெம் அவிசுோசிகளிடம் அேருலடய 

சுவிவெஷத்லதப் வபெ நமக்கு எே்ோறு ெக்திலயக் 

சகாடுக்கிறது? (ேெனங்கள் 11 - 13) 
 

 

5. பவுல் 14-19 ேெனங்களில் விசுோெத்தின் நன்லமகலள 

ேலியுறுத்துகிறார.்  

 
A. ______________________________________________________________ 

B. ______________________________________________________________ 

C. ______________________________________________________________ 

D. ______________________________________________________________ 

E. ______________________________________________________________ 

F. ______________________________________________________________ 

G. ______________________________________________________________ 

H. ______________________________________________________________ 

 

6. 20-21 ேெனங்களின் முடிவில், பவுல் ஒரு விசுோசி தன் 

ோழ்க்லகயில் வதேனுலடய ேல்லலமலய எே்ோறு 

அனுபவிக்க முடியும் என்பலத விேரிக்கிறார.் இது எே்ோறு 

நிலறவேற்றப்படுகிறது?   
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 
 

• கிறிஸ்துவின் உயிரத்்சதழுதலின் ேல்லலமலயப் புரிந்துசகாள்ேது.  

• கிறிஸ்துவின் ெரீரத்திற்கான கடவுளுலடய வநாக்கத்லதயும் 

திட்டத்லதயும் கற்றுக்சகாள்ேது 

• வதோலய அலமப்புக்கு ஒதுக்கப்படட் பாத்திரங்களின் 

முக்கியத்துேத்லதப் பற்றி கற்றல் 
 

 

படிக்க/விண்ணப்பிக்கவும்: எகபசியர் 4 ஐப் படித்து பின்வரும் ககை்விகளுக்கு 

பதிலைிக்கவும்.  

 

 

1. 1-3 ேெனங்களில், கிறிஸ்துவின் சீஷரக்ளாக தங்கள் அலழப்பில் எே்ோறு 

நடக்க வேண்டும் என்று விசுோசிகளுக்கு அறிவுறுத்துேதன் மூலம் பவுல் 

அதிகாரத்லதத் சதாடங்குகிறார.்  ஒருேரின் விசுோெத்தின் உண்லமயான 

சதாழிலின் லமயத்லத பிரதிபலிக்கும் குணங்களின் பட்டியலல 

உருோக்கவும். 

A. ______________________________________________________________ 
B. ______________________________________________________________ 
C. ______________________________________________________________ 
D. ______________________________________________________________ 
E. ______________________________________________________________ 
F. ______________________________________________________________ 

 
 

2. கிறிஸ்துவில் நமது விசுோெத்தின் ஒற்றுலமலய பவுல் விேரிக்கிறார.்  

கிறிஸ்துலே லமயமாகக் சகாண்ட வகாட்பாடுகளில் நாம் ஒன்றிலணய 

வேண்டிய ேழிகலள அேர ்4-6 ேெனங்களில் பட்டியலிடுகிறார.்  பின்ேரும் 

நபரக்ளின் பட்டியலல உருோக்கவும்: 

 
A. ______________________________________________________________ 
B. ______________________________________________________________ 
C. ______________________________________________________________ 
D. ______________________________________________________________ 
E. ______________________________________________________________ 
F. ______________________________________________________________ 

G. ______________________________________________________________ 
 

சீஷத்துேம் 

நிளனவின் வெனம்: எவபசியர ்4: 1-3, "ஆலகயால், சயவகாோவின் 

லகதியாக இருக்கிற நான், நீங்கள் அலழக்கப்பட்ட அலழப்பிற்குத் 

தகுதியான விதத்தில், எல்லா மனத்தாழ்லமவயாடும், கனிவோடும், 

சபாறுலமவயாடும், அன்பில் ஒருேருக்சகாருேர ்நீடிய சபாறுலமவயாடும், 

ெமாதானத்தின் பிலணப்பில் ஆவியின் ஒற்றுலமலயக் காத்துக்சகாள்ள 

விடாமுயற்சியுள்ளேரக்ளாயிருக்கவும் உங்கலள வேண்டிக்சகாள்ளுகிவறன்." 

இருக்கிறது. " 

எவபசியர ்4 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

 
3. கிறிஸ்துவின் மரணம் விசுோசிக்கு எே்ோறு கிருலபலயக் 

சகாண்டு ேந்தது என்பதற்கு பவுல் ொட்சியளிக்கிறார.்  இந்த 

ேெனங்களில் கிறிஸ்துவின் மரணம் மற்றும் உயிரத்்சதழுதல் 

ேல்லலமலயக் குறித்து நீங்கள் என்ன கற்றுக்சகாள்கிறீரக்ள்? 
 

 

4. பவுல் 11-13 ேெனங்களில் கிறிஸ்துவின் உடலில் நிறுேப்பட்ட சில 

நிலலகள் அல்லது பாத்திரங்கலள பட்டியலிடுகிறார.்  அந்த 

பாத்திரங்கள் என்ன, அேற்றின் வநாக்கம் என்ன? 

 
 
 
 

5. விசுோெத்தில் ேயதுக்கு ேராதேரக்ளுக்கும் ஆன்மீக 

முதிரெ்ச்ிலயக் காடட்ுகிறேரக்ளுக்கும் இலடவய உள்ள 

வித்தியாெத்லத பவுல் சகாடுக்கிறார.்  இந்த வேறுபாடுகலளப் 

புரிந்துசகாள்ள உங்களுக்கு உதே கீவழ உள்ள விளக்கப்படத்லத 

நிரப்பவும்.  

 

சிறு விசுோசிகளின் நடதல்த முதிரந்்த விசுோசிகளின் 

நடத்லதகள் 

  

  

  

  

  
 

6. அவிசுோசிகளுக்கும் (யூதரல்லாதேரக்ள்) விசுோசிகளுக்கும் 

இலடயிலான வித்தியாெத்லத பவுல் எே்ோறு ஒப்பிடுகிறார ்

என்பலத படட்ியலிடுங்கள். 
 

 

நம்ப முடியவில்லல விசுோசி 
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7. கிறிஸ்துவின் கட்டலளகலள உரிலம சகாண்டாடும் நம் 

அலனேருக்கும் பவுல் இலத செய்யக்கூடாது என்று 

அறிவுறுத்துகிறார.்  அேற்லறப் பட்டியலிடட்ு, கிறிஸ்துவின் 

சீஷராக நீங்கள் உங்கலள எே்ோறு நடத்துகிறீரக்ள் என்பலதப் 

பற்றி உங்கள் மனலதப் புதுப்பிக்க கடவுள் உங்களுக்கு 

உதவுோர ்என்று சஜபியுங்கள்.  

 

செய்யாவத செய்ய வேண்டியலே 
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 

 

• கிறிஸ்துவின் சீஷரக்ளாக நம்லம எே்ோறு நடத்துேது என்பலதக் 

கற்றுக்சகாள்ேது 

• கடவுள் நமக்குத் தூதுேரக்ளாக ஆேதற்கு நமக்குக் சகாடுத்திருக்கிற லபபிள் 

தராதரங்கலளக் கற்றுக்சகாள்ளுதல் 

• திருமணத்தின் விவிலிய மாதிரி எப்படி இருக்கும் என்பலதக் கண்டறிய  
 

 

படிக்க/விண்ணப்பிக்கவும்: எகபசியர் 5 ஐப் படித்து பின்வரும் ககை்விகளுக்கு 

பதிலைிக்கவும்.  

 

1. பவுல் ஐந்தாம் அதிகாரத்லத மிகவும் சதளிோன அறிவுறுத்தலுடன் 

சதாடங்குகிறார,் "வதேலனப் பின்பற்றுங்கள்..." 1-2 ேெனங்களில் மற்றும் நம் 

அன்றாட ோழ்க்லகயில் கிறிஸ்துலே எே்ோறு பிரதிநிதித்துேப்படுத்த 

வேண்டும் என்பலத நமக்கு அறிவுறுத்துகிறது, இந்த ேெனங்கள் 

பின்ேருேனேற்றிற்கு பதிலளிக்கின்றன: 

 

A. இமிவடட்டர ்என்றால் என்ன?  

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

______________________________________ 

 

B. 1 சகாரிந்தியர ்13: 4-8 ஐப் படித்து, விசுோசிகளாக நம் ோழ்க்லகலய 

ேலகப்படுத்த வேண்டிய அன்பின் பண்புகலள பட்டியலிடுங்கள்.  

 

   

   

   

   

   

   

  

 

சீஷத்துேம் 

நிளனவின் வெனம்: எவபசியர ்5: 24-27, "ஆனால் திருெெ்லப கிறிஸ்துவின் கீழ் 

உள்ளது வபாலவே, மலனவிகளும்  எல்லாேற்றிலும் தங்கள் புருஷருடன் இருக்க 

வேண்டும்  ."  ஓ கணேரக்வள, உங்கள் மலனவிகலள வநசியுங்கள், கிறிஸ்துவும் 

திருெெ்லபலய வநசித்து, அேளுக்காக தன்லனத்தாவன விட்டுவிட்டார,் அதனால் 

அேர ்அேலளப் பரிசுத்தப்படுத்தவும், ோரத்்லதயால் தண்ணீலரக் கழுேவும், 

அதனால் அேள் வதோலயத்லத அதன் எல்லா மகிலமயிலும் அேருக்கு முன்பாக 

முன்லேக்கவும், கலறகள் அல்லது சுருக்கங்கள் அல்லது வேறு எதுவும் இல்லாமல்; 

ஆனால் அேள் பரிசுத்தமானேளாகவும் குற்றமற்றேளாகவும் இருப்பாள்.  

 

எவபசியர ்5 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

 
C. ஒரு விசுோசியில் லபபிள் அன்பு எப்படி இருக்க வேண்டும் 

என்பலத அேரக்ள் விேரிப்பதால், கிறிஸ்துவுடனான உங்கள் 

தனிப்பட்ட உறவுக்கு இது என்ன அரத்த்ம்? 

 
 
 

2. 3-12 ேெனங்களில், இன்று எவபசின் விசுோசிகளுக்கும் 

விசுோசிகளுக்கும் தங்கள் ோழ்க்லகயின் நடத்லதலயப் பற்றி 

பவுல் என்ன எெெ்ரிக்லககலளக் சகாடுக்கிறார,் அேற்றுக்குெ ்

செவிொய்க்காதேரக்ளின் விலளவு என்ன?  
 

எெெ்ரிக்ளககை்:  

  

  

  

  

  

  

 

முடிவுகை்: 

  

  

  

 

3. இருளின் கிரிலயகலள அம்பலப்படுத்துேதன் 

முக்கியத்துேத்லதப் பற்றி 13-14 ேெனங்கள் உங்களுக்கு என்ன 

கற்பிக்கின்றன? 
 

 

4. 15-21 ேெனங்களில், எவபசுவில் விசுோசிகளும் இன்று நம்மில் 

உள்ளேரக்ளும் தீலமயிலும் இருளிலும் கேனமாக நடக்க முடியும் 

என்பலத பவுல் விேரிக்கிறார.்  இந்த ேழிகளின் பட்டியலல 

உருோக்கவும்: 
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பகுதி II - கிறிஸ்துவும் திருெெ்ளபயும் 

5. 22-32 ேெனங்களில், ஒரு லபபிள் திருமணம் எப்படி இருக்க 

வேண்டும் என்பதற்கான லபபிள் படத்லத பவுல் விேரிக்கிறார.்  

விவிலிய திருமணத்தின் முதல் முக்கிய உறுப்பு என்ன?  
 

 

6. மலனவிகள் 'எல்லாேற்றிவலயும் தங்கள் புருஷருக்குக் 

கீழ்ப்படிந்து' இருக்கும்படி மலனவிகளுக்குப் வபாதிக்கும்படி 

பவுலுக்குக் கடவுள் ஏன் கட்டலளயிட்டார?் 
 

 

 
 

படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

 
7. திருமணத்திற்கான லபபிளின் திடட்த்தில் கணேரக்ளுக்கு கடவுள் 

என்ன கட்டலள சகாடுத்துள்ளார?் இந்த வகள்விக்கு பதிலளிக்க 

உங்களுக்கு உதே 1 சகாரிந்தியர ்13: 4-8 ஐப் பயன்படுதத்வும்.  

 

 

 

8. பவுல் எே்ோறு ஒரு கணேனின் அன்லப அேரது மலனவியின் 

அன்புடன், கிறிஸ்து தனது ெலபக்கு காடட்ும் அன்புடன் 

ஒப்பிடுகிறார?் 
 

கிறிஸ்து கணேன் 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

9. 31-33 ேெனங்களில், லபபிளின் பங்லகயும் கணேனுக்கான 

சபாறுப்லபயும் பவுல் எே்ோறு விேரிக்கிறார?் 
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே ஆய்வு 
 

 

 
இப்பாடத்தின் வநாக்கங்கள்: 

 

• ொத்தானின் ஆலெகளுக்கு எதிராக நிற்க கிறிஸ்து நமக்கு எப்படி அதிகாரம் 

அளித்திருக்கிறார ்என்பலத அறிய 

• கிறிஸ்துவில் கடவுள் நமக்குக் சகாடுத்த இயற்லகக்கு அப்பாற்பட்ட ெக்திலயப் 

புரிந்துசகாள்ேது 

• உற்ொகமான சஜப ோழ்க்லகலய ேளரத்்துக்சகாள்ள நம்லம 

உற்ொகப்படுத்துகிறது 
 

 

படிக்க/விண்ணப்பிக்கவும்: எகபசியர் 6 ஐப் படித்து பின்வரும் ககை்விகளுக்கு 

பதிலைிக்கவும்.  

 

1. 1-9 ேெனங்களில், ஒருேர ்தனது ோழ்நாள் முழுேதும் எதிரச்காள்ளக்கூடிய 

முக்கியமான உறவுகளில் நாம் எே்ோறு நடந்துசகாள்ள வேண்டும் என்பலத 

பவுல் விளக்குகிறார.்  ஒே்சோரு உறவிலும் சதாடரப்ு சகாள்ள லபபிள் நமக்கு 

எே்ோறு அறிவுறுத்துகிறது என்பதற்கான பட்டியலல உருோக்கவும்: 

 

A. குழந்லத/சபற்வறார:்_________________________________________________________

_____________________________________________________________________________
________________________________________________ 

 

B. சபற்வறார/்குழந்லத ______________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 

C. பணியாளர/்Employer________________________________________________ 

______________________________________________________________________jj 

 

D. முதலாளி/Employee___________________________________________________________

_____________________________________________________________________________
________________________________________ 

 

 

சீஷத்துேம் 

நிளனவின் வெனம்: எவபசியர ்6: 10-13, "இறுதியாக, சயவகாோவிலும் 

அேருலடய ேல்லலமயின் ேல்லலமயிலும் பலப்படுங்கள்." ொத்தானின் 

திட்டங்களுக்கு எதிராக நீங்கள் உறுதியாக நிற்கும்படி, கடவுளுலடய முழு 

ஆயுதத்லதயும் லேத்திருங்கள். நம்முலடய வபாராட்டம் மாம்ெத்வதாடும் 

இரத்தத்வதாடும் அல்ல, ஆனால் ஆட்சியாளரக்ளுக்கு எதிராக, ேல்லரசுகளுக்கு 

எதிராக, இந்த இருளின் உலக ேல்லரசுகளுக்கு எதிராக,  பரவலாக இடங்களில் 

உள்ள  சபால்லாத ஆவிக்குரிய ெக்திகளுக்கு எதிராக. 

எவபசியர ்6 
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படிக்க/விண்ணப்பம்: நடப்பது 

 

2. 10-13 ேெனங்களில், பவுல் நமக்கு கற்பிக்கிறார ்"வதேனுலடய முழு 

ஆயுதத்லதயும் தரித்துக்சகாள்ளுங்கள்..." ொத்தானுலடய 

செயல்கலள எதிரச்காள்ள முழுலமயாகத் தயாராக இருப்பது ஏன் 

முக்கியம்? இந்த ேெனங்களில் விேரிக்கப்படட்ுள்ள இருளின் 

சேே்வேறு நிலலகலள பட்டியலிடுங்கள். 
 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

A. ____________________________________________________________ 

B. ____________________________________________________________ 

C. ____________________________________________________________ 

D. ____________________________________________________________ 

 

3. 14-20 ேெனங்களில் விேரிக்கப்படட்ுள்ள ஆவிக்குரிய வபாலர 

எதிரத்்துப் வபாராட நம்மிடம் உள்ள ஆயுதத்தின் கூறுகலள 

பட்டியலிடுங்கள்: 
 

A. ____________________________________________________________ 

B. ____________________________________________________________ 

C. ____________________________________________________________ 

D. ____________________________________________________________ 

E. ____________________________________________________________ 

F. ____________________________________________________________ 

G. ____________________________________________________________  

 
 

4. வதேன் நமக்குக் சகாடுத்திருக்கிற ஆவிக்குரிய ஆயுததத்ில் சஜபம் 

ஏன் ஒரு முக்கிய பாகமாக இருக்கிறது? 
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புதிய ஏற்பாடட்ு சீஷத்துே 

ஆய்வு 
 

 

 
 
OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To be challenged to grow in the knowledge of God’s Word 

• To understand the purpose in being thankful and the preaching the Gospel 

• To encourage the development of a studying God’s Word 
 

 

 

 
 
 

 
Read/Application: Read Philippians 1 and answer the following  

questions.  
 
 

1. Who wrote Philippians? 
 
 

2. Who was this letter written to? 
 
 

3. List 4 things that Philippians teach you about God. 
 
 
 

4. What character traits do we learn in chapter 1 of Philippians? 
 
 
 

5. How do you respond to God’s Word in chapter 1 of Philippians?  Do you care to listen?  Is it 
valuable?  Do you believe that there are consequences to not listening? 

Discipleship  

Memory Verse – Philippians 1:6 
 
“For I am confident of this very thing, that He who began a good work in you 
will perfect it until the day of Christ Jesus.” 

Philippians 1 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 
 
OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To be challenged to grow in the knowledge of God’s Word 

• To understand how to represent Christ and live as an example to 
those around you 

• To encourage the continual development of spiritual maturity  
 

 

Read/Application: Read Philippians 2 and answer the following 
questions.  

 
 

1. In verses 1-2 what explanation does Paul give for why we should strive to 
uphold the character of Christ in our daily lives? 

 
 

2. In verses 5 -13, how does Paul describe the attitude or mindset we should 
have as followers of Christ? 
 

 
 

3. List 4 things that Philippians teach you about God. 
 
 
 
 
 

4. List 5 instructions Paul gives us in how you should live from Philippians 
chapter 2. 

 
 
 
 

5. How do you respond to God’s Word in chapter 2 of Philippians?  Do you care 
to listen?  Is it valuable?  Do you believe that there are consequences to not 
listening? 

Discipleship  

Memory Verse – Philippians 2:5, “Have this attitude in yourselves which is also 

in Christ Jesus.” 

Philippians 2 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 
 

 
OBJECTIVES OF THIS LESSON: 

 

• To challenge believers to appreciate God’s invitation to eternal salvation 

• To understand the need to develop a consistent practice of studying, reading 
and mediating on God’s Word 

• To understand the importance of knowing God intimately 
 

 

 
 
 
 
 
Read/Application:  Read Philippians 3 and answer the following 

questions.  
 

1. Why is it important for us to be constantly reminded of God’s instructions to us in 
the Scriptures? 
 

 
 

2. How do verses 7-9 show us to live as followers of Christ, what should the 
mindset that drives our daily lives be? 
 

 
 

3. In verse 10, Paul describes the relationship we should seek with the Godhead.  
What are the four elements of this relationship?  Explain each one in your own 
words.  

 
 
 

4. In verses 12-17 Paul describes the standard of living in this world but 
representing Christ.  How would you describe that standard? 

 
 
 

5. In verses 18-21, how can we evaluate our lives to know that we are living a true 
walk of faith?  

Discipleship  

Memory Verse – Philippians 3:13-14, “Brethren, I do not regard myself as having laid 

hold of it yet; but one thing I do: forgetting what lies behind and reaching forward to what 
lies ahead, I press on toward the goal for the prize of the upward call of God in Christ 
Jesus.” 

Philippians 3 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 
 

 

OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To be challenged to live in unity in the family of God 

• To understand the importance of protecting and edifying one another in Christ 

• To encourage the continual development of renewing our minds and trusting 
God in all things.   

 

 
Read/Application: Read Philippians 4 and answer the following 
questions.  

 
1. In verses 1-2, Paul instructs the church in Philippi to live in harmony and to serve 

alongside the women that has been faithful in serving Christ in His ministry. Why 
is this important? 

 
 

2. In verses 6-7, we are told to be “anxious” for nothing.  What happens when we 
become anxious and what is the remedy that the Scriptures provide for us? 
 

 
 

3. Read Romans 12:2 along with verse Philippians 4:8. These Scriptures provide 
the framework for developing a Christ-centered mindset.  List the ways we are to 
renew our minds according to these Scriptures.   

 
 
 

4. In verses 11-13, Paul instructs us to live our lives in contentment.  What does 
contentment mean?  And what are some things that hinder one’s ability to be 
content.  From where do we seek our strength to live in contentment in this very 
materialistic and self-indulging world? 

Discipleship  

Memory Verse – Philippians 4:6-7, “Be anxious for nothing, but in everything by prayer and 

supplication with thanksgiving let your request be mad known to God.  And the peace of God, which 
surpasses all comprehension, will guard you hearts and your minds in Christ Jesus.” 

Philippians 4 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 

 
 

OBJECTIVES OF THIS LESSON: 
 

• To gain a deeper understand of what God expects of us as followers of Christ.  

• To be challenged to live a life that truly reflects that Christ lives in us 

• To encourage the continual development of spiritual maturity  
 

 

 
 
 

 
Read/Application:  Read Colossians 1 and answer the following questions.  

 
1. In verses 5 – 8, what does Paul teach us about the hope that we have through faith in 

Christ and how should it cause us to live? 
 
 

2. In verses 9-12, list some attributes of one’s character that are evident of spiritual growth 
and maturity.   
 

 
 

3. What do verses 13-14 teach us about what happens to us when we receive Christ as our 
Savior? 

 
 
 

4. What do verses 15-20 teach us about Christ?  How do these Scriptures encourage you as a 
believer? 

 
 
 

5. What do verses 21-23 teach us about the purpose of our redemption and what responsibility 
do we have in how we respond to what Christ has done for us? 

 
 
 

Discipleship  

Memory Verse – Colossians 1:19-20 
 
“For in him all the fullness of God was pleased to dwell, 20 and through him to reconcile to himself all 

things, whether on earth or in heaven, making peace by the blood of his cross.” 

Colossians 1 

 



 

89 
 

 

 

New Testament Discipleship Study 
 

 

 

 
OBJECTIVES OF THIS LESSON: 

 

• To be challenged by the message within the book of Colossians to develop a strong 
faith 

• To understand the purpose of serving Christ and being an example to other believers 

• To encourage the continual development of spiritual maturity  
 

 

 

 
 
 

Read/Application: Read Colossians 2 answer the following questions.  
 
 

1. In verses 1-5, what was Paul’s purpose in writing to the church at Colossae and Laodicea? 
How does his words of encouragement minister to the church today? 

 
 

2. In verse 6-7, how does Paul describe substance of our faith? What does it mean for our 
faith to be rooted? 
 

 
 

3. List the four warnings Paul gives us as we develop our life of faith in verse 8. 
 
 
 

4. Read verses 9-15 and write your own summary of Christ relationship to us as believers and 
how He empowers us.  

 
 
 

Discipleship  

Memory Verse – Colossians 2:6-7, ““Therefore, as you received Christ Jesus the Lord, so walk in 

him, rooted and built up in him and established in the faith, just as you were taught, abounding in 

thanksgiving.” 

Colossians 2 
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New Testament Discipleship Study 
 

 

 
OBJECTIVES OF THIS LESSON: 

 

• To learn to develop a heaven bound mindset that looks to our eternal life not just life on 
earth  

• To understand how we should conduct ourselves in the different roles we are given 

• To encourage the continual development of spiritual maturity  
 

 

 
 
 
 

Read/Application: Read Colossians 3 & 4 and answer the following 
questions.  

 
 

1. What conclusion can we draw from verses 1-2.   
 
 

2. Colossians Chapter 3 describes how we should conduct ourselves a new creature in 
Christ use the table below to describe how we purposefully and intentionally transform 
our lives 

 

Put Away Put On Result 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
 

3. In verses 18 -22 and Colossians 4:1, what are the four roles mentioned and what should be 
the conduct within each role?  

 

Discipleship  

Memory Verse – Colossians 3:1-2, “If then you have been raised with Christ, seek the things that 

are above, where Christ is, seated at the right hand of God. 2 Set your minds on things that are 
above, not on things that are on earth.” 

Colossians 3&4 
April 6, 2022 
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சீடத்துேம் இதழ் 

வராமன்: 
__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

____________________________________ ______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

___________________________________ _______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 
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சீடத்துேம் இதழ் 

வராமன்: 
__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

____________________________________ ______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

___________________________________ _______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 
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சீடத்துேம் இதழ் 

வராமன்: 
__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

____________________________________ ______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

___________________________________ _______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 
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சீடத்துேம் இதழ் 

1 வயாோன்: 
__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

____________________________________ ______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

___________________________________ _______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

___________________________________ _______________________ 
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சீடத்துேம் இதழ் 

2 வயாோன்: 
__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

____________________________________ ______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 
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சீடத்துேம் இதழ் 

3 வயாோன்: 
__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

____________________________________ ______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

___________________________________ _______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 
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கலாத்தியன்: 
__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

____________________________________ ______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 
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எவபசியர:் 
__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

____________________________________ ______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

___________________________________ _______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 
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பிலிப்லபன்ஸ்: 
__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

____________________________________ ______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

___________________________________ _______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 
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க்வளாசியன்: 
__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

____________________________________ ______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 
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உங்கள் கலத 
 

கடவுள் தலலயிடட்ு நம் ோழ்க்லகலய எே்ோறு 

மாற்றினார ்என்பலதப் பற்றி நம் 

அலனேருக்கும் ஒரு கலத இருக்கிறது.  

சீஷத்துேத்தின் இந்த வநரத்லத உங்கள் 

ோழ்க்லகலய மாற்ற வதேன் எே்ோறு 

பயன்படுதத்ியிருக்கிறார?் உங்கள் கலதலய 

இங்வக எழுதலாம். 

மீட்பு வததி: 

ஞானஸ்நானம் சபற்ற வததி: 

உங்கள் கலத: 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

____________________________________ ______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________
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__________________________________________________________

__________________________________________________________

___________________________________ _______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

___________________________________ _______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

___________________________________ _______________________  

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 


